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Podsumowanie szkolen swiadomosciowych w
ramach projektu ,,SGGW - Uczelnia Rownych Szans
2.0”
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Zakonczyta sie pierwsza tura szkolen swiadomosciowych realizowanych w ramach projektu
»SGGW - Uczelnia Rownych Szans 2.0”, prowadzonych przez trenerki i treneréw z Fundacji
Instytut Rozwoju Regionalnego.

Szkolenia poprowadzili: Joanna Mazurkiewicz, Justyna Kucifiska wraz z psem
asystujgcym Bandim, Aleksandra Wasiak, Roman Roczen oraz Mateusz Kobryn. Do tej
pory w spotkaniach wzieto udziat juz ponad 100 pracowniczek i pracownikéw SGGW.
Uczestnicy wysoko ocenili szkolenia, doceniajac interaktywny charakter,
zaangazowanie i profesjonalizm trenerek i treneréw.

Podczas zajec poruszane byty nastepujgce zagadnienia:



niewidoczne niepetnosprawnosci i ich wptyw na funkcjonowanie w spoteczehstwie,
bariery, z jakimi na co dzien spotykajg sie osoby z niepetnosprawnoscia,

sposoby udzielania skutecznego i empatycznego wsparcia osobom z
niepetnosprawnoscig i osobom ze szczegdélnymi potrzebami,

nowoczesne rozwigzania technologiczne zwiekszajgce dostepnosd.

Szkolenie daje mozliwos¢ lepszego zrozumienia codziennych wyzwanh oséb z
niepetnosprawnosciami. Uczestnicy mogli doswiadczy¢ poruszania sie na wézku, a
takze sprawdzi¢, jak funkcjonuje sie w warunkach ograniczonego wzroku lub stuchu.

Projekt wspétfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 w ramach
Dziatania 03.01 Dostepnos¢ szkolnictwa wyzszego w Priorytecie 3 Dostepnosc i ustugi
dla 0séb z niepetnosprawnosciami.
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