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Connecting Physical Activity, Sustainability, Health
and Well-being through Digital Transformation:
Sustain@FitTech - Oferta kursu Blended Intensive
Program:

Serdecznie zapraszamy studentów I i II stopnia studiów do wzięcia udziału
krótkoterminowej mobilności mieszanej (Blended Intensive Program) w Polytechnic
University of Coimbra w ramach programu Erasmus+.

Nazwa kursu: Connecting Physical Activity, Sustainability, Health and Well-being
through Digital Transformation: Sustain@FitTech 

Okres mobilności fizycznej: 10-14/03/2025 

Daty mobilności wirtualnej – online: 19, 21, 24, 29 lutego 2025

Liczba punktów ECTS: 3

Wymagania wobec uczestników mobilności: Studenci studiów I i II stopnia
różnych dyscyplin związanych z naukami o zdrowiu, naukami o sporcie, aktywnością
fizyczną, technologią, zrównoważonym rozwojem, edukacją i innymi odpowiednimi
dziedzinami.

Finansowanie: na każdy dzień mobilności fizycznej przewidziane jest stypendium w
wysokości 79 EUR/ dzień (5×79 EUR) oraz dofinansowanie kosztów podróży w
wysokości 700 zł. Osoby z mniejszymi szansami mogą uzyskać dodatek do
stypendium. Więcej informacji: anna_jasiuk@sggw.edu.pl

Formularz zgłoszeniowy należy przesłać droga mailową do 12 stycznia 2025 na adres:
anna_jasiuk@sggw.edu.pl
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Opis kursu, szczegółowy program

Więcej informacji:

Sustain@FitTech | Connecting Physical Activity, Sustainability, Health and
Well-being through Digital Transformation
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