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Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia i czas, kiedy wybieramy choinke. Ktéry gatunek drzewa bedzie odpowiednim
wyborem? W jaki sposéb dbac o nasze swiateczne drzewko, aby dtugo cieszyto nasze oczy? | czy wybierajac zywa
choinke rzeczywiscie dbamy o srodowisko? O tym opowiedziat prof. dr hab. Bogdan Brzeziecki z Katedry Hodowli
Lasu Instytutu Nauk Lesnych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Panie Profesorze, zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia, a zanim one
nastapia czeka nas wybodr drzewka swiatecznego. Ktdra choinka jest
najbardziej odpowiednia do petnienia tej roli? Ze wzgledu na wyglad, zapach,
trwatosdé. Ktora jest mniej ktujaca? Ktdra jest bardziej gesta? Ktora bardziej
zielona?



Odpowiednig atmosfere (i zapach) w czasie Swigt Bozego Narodzenia zapewni tylko
zywe drzewko, specjalnie wyhodowane na ten cel na dedykowanej plantacji. Jesli
chodzi o gatunek drzewa, to najczesciej mozemy wybiera¢ miedzy swierkiem
pospolitym, jodtg pospolitg, jodtg kaukaska, Swierkiem ktujgcym i sosng zwyczajna.
Niewatpliwie najpopularniejszym bozonarodzeniowym drzewkiem jest Swierk pospolity,
dlatego mozna go poleci¢ przede wszystkim osobom dbajgcym o tradycje. Drzewka
swierkowe wydzielajg piekny, zywiczny zapach, ktéry tworzy prawdziwe Swigteczng
atmosfere. Igty swierka sg stosunkowo krétkie, zielone, sztywne i ktujgce. Opadaja
dosy¢ szybko, dlatego choinke swierkowg najlepiej kupowac tuz przed swietami.
Alternatywa dla swierka moze by¢ np. jodta kaukaska. Jodty kaukaskie majg dtugie,
szerokie, ciemnozielone igty, ktére sg elastyczne, miekkie i nie ktujg - dlatego
sprawdzg sie w domach z matymi dzie¢mi. Drzewka te sg bardzo wytrzymate - ich igty
z czasem zasychajq, ale nie opadajg. Jodta kaukaska nie wydziela zapachu, dlatego jest
bardziej polecana dla alergikéw niz intensywnie pachngce Swierki. Jednak w
porownaniu ze Swierkami jodta kaukaska jest dosyc¢ droga, co wynika m.in. stad, ze
sprowadza sie jg gtéwnie z Danii, gdzie panujg warunki odpowiednie dla hodowli tego
gatunku.

Skad najlepiej kupi¢ drzewko swigteczne? Od lesnikéw, w supermarketach?
Czy to ma jakies znaczenie? | czy to sa polskie drzewa, z polskich lasow?

Zywe choinki w supermarkecie, czy w punktach ogrodniczych pochodza na ogét z
certyfikowanych, oficjalnych hodowli. Jezeli kupujemy choinki bezposrednio od
lesnikéw, to mamy pewnos¢, ze zostaty one pozyskane w trakcie planowych prac
leSnych (w trakcie przerzedzania przegeszczonych drzewostanéw lub usuwania
niepotrzebnych drzew, rosngcych np. pod stupami wysokiego napiecia). Natomiast w
przypadku, gdy kupujemy zywe drzewka na targowisku lub w zorganizowanych ad hoc
punktach sprzedazy, warto sie upewnic, ze sprzedawca ma stosowne dokumenty
potwierdzajgce ich legalne pochodzenie.

W jaki sposéb dbad o choinke, aby przez dtugi czas tworzyta w domu
swiateczny klimat?

Przede wszystkim nie powinnismy kupowac choinki zbyt wczesnie (najlepiej okoto
tygodnia przed $wietami). Zywe choinki trzymane wczeéniej na mrozie powinny
najpierw trafi¢ do pomieszczenia o temperaturze ok. 5-10 °C (np. do piwnicy lub do
garazu). Po 2-3 dniach mozna przenies¢ drzewko w miejsce docelowe, ktére powinno
sie znajdowad mozliwie daleko od zrddet ciepta (grzejnikéw itp.). Aby choinka stata jak
najdtuzej, temperatura w pomieszczeniu nie powinna przekraczac¢ 20°C. Zakupione
drzewko, po ewentualnym skréceniu u dotu, nalezy umiesci¢ w specjalnym stojaku
wypetnionym woda o temperaturze pokojowej. Scieta, zywa choinke mozna tez



umiesci¢ w pojemniku z wilgotnym piaskiem. Nalezy pamietac o regularnym
podlewaniu. W mieszkaniach cieptych i suchych najszybciej zaczng opadac igty Swierka
pospolitego i Swierka ktujgcego. Natomiast najbardziej odporna na zbyt wysoka
temperature i zbyt suche powietrze jest jodta kaukaska. Na trwatos¢ zywej choinki
wptywa tez dobdér ozddéb choinkowych. Standardowe lampki choinkowe z reguty
wydzielajg bardzo duzo ciepta, co moze dodatkowo przyspieszac¢ opadanie igiet. Dobra
alternatywa sg Swiatetka LED, ktdre sie nie nagrzewaja. llos¢ ozddb choinkowych
powinna by¢ dostosowana do wielkosci drzewka i grubosci gatgzek.

Co pdzniej mozna zrobic¢ z taka choinka, zeby nie zmarnowac drzewa? Czy
mozemy ja gdzies oddad? Czy jesli ja posadzimy na przykiad na dziatce, to sie
przyjmie?

Obecnie, w dobie selektywnej zbiérki odpaddéw komunalnych, raczej nie powinno by¢ z
tym problemu. Wiele miast i gmin organizuje w okresie poswigtecznym zbiérki choinek,
ktére - po rozdrobnieniu - trafiajg potem do kompostowni lub spalarni. Niestety, jesli
chodzi o choinki ciete, to nie ma mozliwosci, zeby je gdzies potem posadzi¢, na pewno
juz sie nie przyjma.

Czy jesli kupujemy zywa choinke to przyczyniamy sie do wycinania laséw?

Jak wspomniatem wczesniej, choinki pochodzg najczesciej z plantacji i szkétek roslin
ozdobnych, gdzie sg specjalnie w tym celu hodowane. Z kolei jezeli zostaty one
(oficjalnie) pozyskane w lasach, to miato to miejsce w ramach planowych zabiegéw
hodowlanych. Kupowanie takich choinek to dziatanie, ktdére przynosi korzys¢
wszystkim: nam, bo mamy prawdziwg ,choinke z lasu”, a leSnikom, bo moga nam takag
choinke dostarczy¢ (a przy okazji pokry¢ koszty pracochtonnych zabiegéw
hodowlanych). Nie nalezy tylko kupowa¢ drzewek, ktére zostaty , pozyskane”
nielegalnie, bo najczesciej dzieje sie to z duzg szkodg dla lasu.

Jaki jest najlepszy okres zakupu choinki? Tak, zeby przetrwata swieta.

Jak juz wspomniatem wczesniej, z kupnem choinki raczej nie nalezy sie Spieszy¢.
Tradycyjnie choinke ubierano w wigilie Bozego Narodzenia, kiedy to zbierali sie
wszyscy domownicy i wspdlnie przygotowywali Swigteczne drzewko. Aby zywa choinka
byta piekng ozdobg mieszkania i dtugo stata, nalezy jg wybrac sposrdd Swiezo scietych
drzewek, posiadajgcych intensywnie zielone i btyszczgce igty. Gatgzki powinny by¢
elastyczne i powinny zachowywac ksztatt nawet po lekkim odgieciu. To znak, ze w
roslinie kragzg jeszcze soki, wiec jest dos¢ Swieza. Choinka powinna miec tadny,
regularny ksztatt oraz gesto rozmieszczone, sztywne gatezie. Nie nalezy kupowac
drzewek o nadtamanych gatazkach, zrudziatych igtach, wydtuzonych pedach i zbyt



dtugim, nieestetycznym wierzchotku.

Dziekuje za rozmowe.

Z prof. dr. hab. Bogdanem Brzezieckim, Katedra Hodowli Lasu Instytutu Nauk Lesnych
SGGW rozmawiata Anita Kruk, Biuro Promocji SGGW.
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