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Rozmowa z prof. dr hab. inz. Ewa Sawosz Chwalibdg z Katedry Nanobiotechnologii Instytutu
Biologii Szkoty Gtiéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie - o nauce, SGGW oraz
znalezieniu sie w gronie najczesciej cytowanych naukowcéw na swiecie wg rankingu
przygotowanego przez Stanford University we wspoétpracy z wydawnictwem Elsevier.

- Pani Profesor, jaki jest zakres Pani badan naukowych? | skad ten wybér?

- Od jakiegos$ czasu pasjonuje mnie nanobiotechnologia, a w tej chwili uSwiadomitam
sobie, ze ten czas to 20 lat, czyli bardzo duzo. Cata historia z nanobiotechnologig
zaczeta sie dos¢ Smiesznie, a mianowicie w sklepie spozywczym, koto mojego domu w
Michalinie, gdzie robitam codzienne zakupy. Zwrécitam uwage na butelki z ,,wodga”,
przeznaczong do prasowania. Na etykiecie widniat napis nanoczastki srebra.



Zaintrygowana, zwtaszcza stowem ,,nanoczastki”, zaczetam drgzy¢ sprawe -
sprawdzac w literaturze, pytac kolegéw chemikéw, w kohcu mojej mamy, ktéra byta
profesorem chemii. Okazato sie, ze nanoczastki istniejg i sg to struktury mniejsze od
100 nm (mniej wiecej wielkos$ci wirusa), czyli gotym okiem niewidoczne. A zatem
nalezato obejrzec¢ zakupiong wode do zelazek pod mikroskopem elektronowym,
poniewaz tylko taki pozwalat na uzyskanie wystarczajgcego powiekszenia. Pod nasza
katedrg umiejscowione byto Centrum Analityczne z dobrze funkcjonujgcymi
mikroskopami elektronowymi, wiec nalezato tylko sprawdzi¢ zawartos¢ butelki z
zastosowaniem Transmisyjnego Mikroskopu Elektronowego. Nie od razu udato sie
zrobi¢ odpowiedni preparat i uzyskac¢ wiarygodny obraz, jednak dobierajgc
odpowiednie siateczki mikroskopowe udato sie w kofncu zobaczy¢ mate czarne
kropeczki wielkosci od kilku do kilkudziesieciu nanometréw. Ta obserwacja byta
kluczowa dla naszych dalszych badan w Katedrze (dzis Nanobiotechnologii, a wtedy
jeszcze Zywienia i Biotechnologii Zwierzat). Musze tez doda¢, ze dalej drazac
pochodzenie ,cudownej wody” odwiedzitam producenta tejze wody. Produkcja
odbywata sie w bliskim mi Michalinie w garazu skromnej willi. Wtasciciel firmy byt
producentem wody destylowanej do akumulatordéw i rozpoczat produkcje nanoczgstek
srebra, uzywajgc tej wtasnie wody. Technologia produkcji nanoczastek oparta byta na
patencie USA i ogdlnie mdéwiac polegata na powstawaniu nanoczastek srebra ze
srebrnej elektrody, zanurzonej w superczystej wodzie, pod wptywem pradu o
odpowiednim natezeniu i napieciu. Zwracam uwage na ten sposéb produkcji
specjalnie, poniewaz w odréznieniu od metod chemicznych i biologicznych produkgji
nanoczgstek metoda ta pozwala na uzyskanie idealnie czystego produktu - koloidu
nanoczastek srebra. Jak sie zresztg okazato firma produkowata rowniez wodne koloidy
nanoczastek: ztota, platyny, palladu, miedzi i ich stopow. Wspédtpraca z firma Nano-
Tech rozpoczeta sie wiec 20 lat temu i trwa do dzisiaj, jakkolwiek dzisiaj produkcja nie
odbywa sie juz w garazu a firma ma elegancka siedzibe.

- Dlaczego zajeta sie Pani nauka i dlaczego w SGGW?

- | to tez kolejny przypadek. Moi rodzice byli pracownikami naukowymi Politechniki
Warszawskiej i swojg prace przenosili do domu, wiec cate dziecinstwo przyszto mi
wystuchiwac réznych pomystéw fizyko-chemicznych, dyskusji z kolegami, studiowania
literatury. Uznatam wtedy, ze w zyciu trzeba robi¢ ,co$ konkretnego”, na przyktad
hodowac stada bydta w Bieszczadach. Stad wzieto sie SGGW. Po studiach prawie 10 lat
pracowatam w Rolniczej Spétdzielni Produkcyjnej, gdzie niewatpliwie nauczytam sie
organizowania pracy i skutecznego dziatania. Jednak, ta praca nie dawata mi
satysfakcji i kiedy pewnego dnia zadzwonit kolega, ktéry pracowat jako asystent na



Wydziale Zootechnicznym i zapytat czy nie chciatabym starac sie o zatrudnienie na
jego miejscu, poniewaz on chetnie zajatby moje - chetnie sie zgodzitam. Tak wiec,
troche przypadkowo, wygratam los na loterii, poniewaz bardzo lubie swojg prace i nie
zamienitabym jej na zadng inng. Zawsze przypominajg mi sie stowa mojego kolegi prof.
Jana Kowalczyka ,nie dos$¢, ze realizuje swoje hobby, to jeszcze mi za to ptacg”. Praca
naukowa, pomimo wielu ograniczen i trudnosci, daje wolnos¢, a to czym sie zajmujemy
zalezy tylko od nas, naszego wyboru, determinacji, no i tez troche szczescia. A trzeba
przyznac, ze miatam szczescie trafiajgc na bardzo wartosciowych ludzi, ktérzy pomimo,
ze nie jestem typem przymilnego cztowieka, czesto dawali mi zielone swiatto w
badaniach. Wiele zawdzieczam moim dwczesnym szefom, pani prof. Jadwidze
Chachutowej, panu prof. J6zefowi Karasiowi i panu prof. J6zefowi Kulisiewiczowi.

- Nad czym aktualnie Pani pracuje? Jaki jest cel badan?

- Praca z ,nanobiotechnologia” zaczeta sie od badan nad zastosowaniem nanoczastek
srebra jako czynnika antybakteryjnego i przeciwzapalnego. Byty to bardzo nowatorskie
badania, nieliczne publikacje dotyczyty raczej biologicznego zastosowania srebra
jonowego, a nie nanoczastek. Poczatkowo zresztg trudno byto nam cokolwiek
opublikowad, poniewaz brakowato recenzentéw z zakresu nanoBlOtechnologii. Z
drugiej strony mamy satysfakcje, ze byty to jedne z pierwszych na Swiecie i pierwsze w
Polsce wyniki badan nad biologicznym zastosowaniem nanoczgstek metali. Musze
zresztg wspomniec o dwu bardzo waznych sprawach, ktére zadecydowaty o sukcesie
naszego zespotu. Przede wszystkim, miatam szczescie, ze wokét tematyki
nanobiotechnologii zaczeli gromadzi¢ sie mtodzi ludzie - moi doktoranci, petni zapatu i
pomystdéw i tak, ze z czasem powstat wyjgtkowy zespot (obecnie Katera
Nanobiotechnologii). Miatam taka zasade, ze staratam sie przyjmowac do pracy ludzi,
ktérzy czesto majg inne zdanie niz ja, sg dobrze wyksztatceni i od ktérych ja moge sie
czegos$ nauczy¢. Tak wiec powstat Swietny zespédt, ktéry obecnie rozwija sie bez mojej
pomocy. Mysle, ze to méj duzy sukces. Drugg wazng sprawg byta wspétpraca z
doswiadczonymi, w zakresie nanotechnologii i inzynierii materiatowej, kolegami i
kolezankami z uczelni technicznych, a przede wszystkim: z Politechniki Warszawskiej,
Politechniki todzkiej i Instytutu Technologii Materiatdw Elektronicznych. Podczas tej
wspotpracy pojawit sie problem ,,dogadywania sie”. Okazato sie, ze méwimy innymi
jezykami - my biologicznym, oni fizyko-chemicznym i trudno nam sie porozumiec.
Poczulismy na wtasnej skérze co oznaczajg stowa - badania interdyscyplinarne. | nie
byto to tatwe, poniewaz nalezato douczy¢ sie fizyki i chemii, zeby mdc: po pierwsze
scharakteryzowac nasz materiat badawczy, czyli nanoczastki; po drugie zinterpretowac
ich bio-interakcje i po trzecie stawia¢ kolejne hipotezy. A kolejnych pomystéw nie



brakowato, zaczelismy fascynowac sie nanoczgstkami alotropowych form wegla, nano-
diamentem, fulerenami, nanorurkami, a przede wszystkim grafenem i tlenkiem
grafenu. | wtasciwie mozna powiedzie¢, ze niemal kazde doswiadczenie przynosito
nieoczekiwany biologiczny rezultat.

Te kolejne, bardzo ciekawe wyniki zostaty zawarte w patentach (w tym
miedzynarodowych w USA i EU) i opublikowane. Jednak, przede wszystkim
zainspirowaty nas do poszukiwania nowych modeli badawczych. Poczatkowo
prowadzilismy badania na zwierzetach laboratoryjnych i przepiérkach, nastepnie
zaczelismy wykorzystywac¢ model zarodka kury, ktéry pozwolit na przeprowadzenie
bardzo wielu precyzyjnych badah nad toksycznoscig nanoczastek, a takze wielu
obserwacji wskazujacych ich dziatanie biologiczne, w tym wptyw na angiogeneze czy
stan zapalny. Réwnolegle, zaczelismy rozwija¢ metody badan in vitro, ktére pozwolity
na badania nad antynowotworowym zastosowaniem nanoczgstek oraz badania z
zakresu inzynierii tkankowej. Kolejnym krokiem byto rozwiniecie pracowni
mikrobiologicznej, co pozwolito na bardzo znaczgce poszerzenie spektrum badah
nanobiotechnologicznych. Ten rozwéj metodologiczny zaistniat, poniewaz niemal kazdy
doktorant (obecnie adiunkci i profesorowie SGGW) wprowadzat swojg autorskg metode
i podejscie badawcze.

Ale wracajac do moich aktualnych badan z zakresu ostatnich kilku lat, ktére
prowadzone byty w ramach doktoratéw i realizowanych projektéw badawczych wraz z
zespotem. Najbardziej aplikacyjny charakter majg badania nad zastosowanie
kompleksu tlenku grafenu z nanoczgstkami srebra, jako czynnika
antymikrobiologicznego, w tym antywirusowego (SARS-CoV-2). Pandemia COVID-19
skierowata nasze badania na poszukiwania srodka, ktéry mozna by w tatwy sposéb
nanies¢ na rézne powierzchnie (maseczki, odziez, skére) i uzyskac efekt dtugotrwate;j
ochrony antywirusowej. Po wielu prébach udato nam sie stworzy¢ taki preparat, ktéry
jest ztozony z tlenku grafenu i nanoczgstek srebra. Tlenek grafenu nie ma dostatecznie
silnych wtasciwosci przeciwbakteryjnych, jednak jest supercienkg warstwg, ktéra moze
powlekacd trwale wiekszos¢ materiatéw. Co wiecej tlenek grafenu jest doskonatym
nosnikiem nanoczgstek Ag, ktére z kolei majg silne wtasciwosci przeciwwirusowe, ale
tatwo ulegajg zmyciu z powierzchni. W efekcie uzyskany preparat - aerosol pod nazwg
MetaGrafen, jako dtugoterminowy i nietoksyczny srodek przeciwko koronawirusowi
SARS-CoV-2 jest w kohcowej fazie oceny w Urzedzie Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Temat ten byt realizowany wspdlnie z
panem prof. Ireneuszem Kotelg z Panstwowego Instytutu Medycznego MSWiA.

Kolejne ciekawe badania, ktére udato nam sie przeprowadzi¢ nalezg do zakresu
inzynierii tkankowej i dotycza problemu wyhodowania tzw. pseudo-tkanki miesniowe;.



Problematyka interesujgca, zaréwno z uwagi na produkcje miesa metodg in vitro, jak
rowniez na hodowle potencjalnych implantéw tkanki miesniowej do zastosowania w
chorobach miesni lub po resekcjach czesci miesni. Sukces, jaki osiggnelismy to
wyhodowanie tkanki miesniowej na powierzchni tlenku grafenu, ktéra pod wptywem
dodatku specjalnego koktajlu biatek (naszego pomystu) i bez jakiejkolwiek ingerencji
zewnetrznej indukowata samoistne skurcze tej tkanki.

Najbardziej aktualne badania dotycza jednak komdérek miesniowych, ktére pod
wptywem podania immunogennego biatka S kolca wirusa SARS-CoV-2 zaczynaja
synteze biatek promujacych stan zapalny i tworzenia burzy cytokinowej. Biorac pod
uwage, ze miesnie stanowig okoto 40% masy ciata jest to gigantyczny generator
negatywnego sygnatu i wyjasnia ciezki przebieg choroby u mtodych mezczyzn. Jako
potencjalny ,,wygaszacz” tego sygnatu zastosowaliSmy ptatki tlenku grafenu, a na
podstawie badah proteomicznych, nie stwierdziliSmy obecnosci tych biatek w
komérkach miesniowych. Przypuszczamy, ze tlenek grafenu jako struktura, ktéra
niezwykle chetnie otacza sie tzw. korong biatkowgq, czyli gromadzi na sobie liczne
biatka usuneta ze Srodowiska réwniez biatka prozapalne.

- W wyniku Pani dziatan i osiagnie¢ naukowych, znalazta sie Pani w gronie najczesciej cytowanych naukowcéw na
sSwiecie. Jak to jest by¢ w takim gronie i co to oznacza dla Pani Profesor?

- Bardzo to mite wyréznienie, jednak trzeba mie¢ Swiadomos¢, ze jest to sukces
zespotowy i jest wynikiem naszej wspélnej pracy, pomystow, projektéw. Obecnie, praca
naukowa nie jest indywidualnym dziataniem, a sukces naukowy nie jest prywatnym
osiggnieciem. Zatem, moge tylko podziekowa¢ moim wspdtpracownikom.

- Pani Profesor, prosze opowiedzie¢ o naukowych celach, ktére Pani sobie wyznaczyta.

- Przekonatam sie wielokrotnie, ze planowane badania i zaktadana hipoteza rzadko
kiedy okazywaty sie trafne. Jednak nie znaczy to, ze nie powinno sie jej stawiac.
Czesto, jesli oczywiscie méwimy o badaniach nowatorskich, a nie o powielaniu juz
znanych eksperymentéw, w trakcie dazenia do zweryfikowania hipotezy okazuje sie, ze
pewne obserwacje nas zaskakujg i nalezy zmienic¢ hipoteze i cel badanh. Mysle, ze
wazne jest, zeby zwraca¢ uwage na przebieg eksperymentu i towarzyszace mu
zjawiska, a nie trzymac sie kurczowo postawionego sobie celu. Z badaniami z zakresu
nanobiotechnologii byto tak wielokrotnie.



- Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata: Anita Kruk, Biuro Promocji SGGW

»World Ranking of Top 2% Scientists”, to lista najczesciej cytowanych naukowcéw na swiecie, ktéra
opracowuje Stanford University we wspétpracy z wydawnictwem Elsevier. Ranking ocenia dorobek
naukowy z uwzglednieniem kryteridow takich jak m.in. indeks Hirscha, liczba cytowan, miejsce i rola
autora wsréd wspétautorow. W opublikowanym w pazdzierniku 2023 r. rankingu za 2022 r. znalazto
sie 726 naukowcow z Polski, w tym 10 z SGGW:

e dr hab. Sabina Galus, prof. SGGW z Katedry Inzynierii Zywno$éci i Organizacji
Produkcji Instytutu Nauk o Zywnosci SGGW

« prof. dr hab. Ewelina Hallmann z Katedry Zywno$ci Funkcjonalnej i Ekologiczne;
Instytutu Nauk o Zywieniu Cztowieka SGGW

e prof. dr hab. Mohamed Hazem Kalaji z Katedry Fizjologii Roslin Instytutu Biologii
SGGW

e prof. dr Stanistaw Karpihski z Katedry Genetyki, Hodowli i Biotechnologii Roslin
Instytutu Biologii SGGW

e dr hab. inz. Marek Kieliszek, prof. SGGW z Katedry Biotechnologii i Mikrobiologii
Zywnosci Instytutu Nauk o Zywnoséci SGGW

e dr inz. Anna Kot z Katedry Biotechnologii i Mikrobiologii Zywno$ci Instytutu Nauk o
Zywnosci SGGW

e dr hab. inz. Maja Radziemska, prof. SGGW z Katedry Ksztattowania Srodowiska
Instytutu Inzynierii Srodowiska SGGW

e prof. dr hab. inz. Ewa Sawosz Chwalib6ég z Katedry Nanobiotechnologii Instytutu
Biologii SGGW

e prof. dr hab. Tomasz Stadejek z Katedry Patologii i Diagnostyki Weterynaryjnej
Instytutu Medycyny Weterynaryjnej SGGW

e prof. dr hab. Matgorzata Witeska z Samodzielnego Zaktadu Ichtiologii i
Biotechnologii w Akwakulturze Instytutu Nauk o Zwierzetach SGGW
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