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Czy komary to niebezpieczne, nieznosne i jednoczesnie pozyteczne owady? Jak duzo
gatunkoéw jest w Polsce? Czy rzeczywiscie wkrétce pojawi sie u nas nowy, bardziej okrutny?
Jak sie przed nimi chroni¢? |1 czy rzeczywiscie za cate zto odpowiadaja samice tych owadéw? O
komarach opowiedziat entomolog prof. dr hab. Stanistaw Ignatowicz z Katedry Ochrony
Roslin Instytutu Nauk Ogrodniczych SGGW.

Komar tygrysi w Polsce?

Komary to dos¢ prymitywne owady, ktére przystosowaty sie do Srodowiska ludzkiego.
Ciekawostka jest, ze cho¢ sg stabymi ,lotnikami” i unikajg przestrzeni otwartych oraz
wietrznych, to poruszajg skrzydtami z czestotliwoscig ponad 600 ruchéw na sekunde!
W Polsce jest az 49 gatunkdéw komardéw, choc¢ nie wszystkie ktujg ludzi. Te, ktére



atakuja to przede wszystkim: komar brzeczacy (Culex pipiens), widliszek (Anopheles),
doskwier pastwiskowy (Aedes vexans) i komary z rodzaju Culiseta.

- By¢ moze w tym roku zostanie stwierdzony w Polsce komar azjatycki zwany tygrysim
- méwi entomolog prof. dr hab. Stanistaw Ignatowicz z Katedry Ochrony Roslin
Instytutu Nauk Ogrodniczych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. -
W ostatnich latach zostat zauwazony w Niemczech, Czechach i Stowacji, ale w tych
krajach jeszcze sie nie osiedlit. WyraZnie ociepla sie, wiec moze przedostac sie do
naszego kraju i w nim zimowac. Lubi mate zbiorniki wodne gesto porosniete
roslinnoscig. Moze zakonczyc¢ rozwdj nawet w poidetku z wodg dla ptakow. Osobniki
doroste za dnia przebywajg w wilgotnych zakrzewieniach, blisko ziemi. Jest to bardzo
agresywny i niewybredny komar. Atakuje ludzi i zwierzeta od wczesnego ranka i znowu
od pdéznego popotudnia. Jest doskonatym wektorem wiruséw wywotujgcych rézne
choroby pochodzenia tropikalnego: denga, zika, zétta febra, gorgczka Zachodniego
Nilu.

Nieznosne i niebezpieczne owady

Wiele gatunkéw komaréw moze przenosi¢ czynniki wywotujgce grozne choroby, w tym
borelioze przypisywang gtéwnie kleszczom. Przenoszg mikroorganizmy chorobotwoércze
z ptakéw domowych i dziko zyjacych na zwierzeta domowe i ludzi. Komar widliszek,
ktéry wystepuje w Polsce, moze wywota¢ malarie. Na szczescie, ostatnie zachorowania
na te chorobe stwierdzono na Zutawach w latach 60. ubiegtego wieku.

- Samice i samce zywig sie nektarem i sokami roslin, ale przed wytworzeniem jaj
samice potrzebujg duzo biatka - ttumaczy naukowiec z SGGW. - | wtedy ktujg
gospodarza, aby pobrac z niego krew bogatg w biatka i aminokwasy. Samce nie
potrafig przebic skéry i odzywiajg sie tylko wyciekajgcym sokiem roslin i nektarem
kwiatéw. Zaraz po kopulacji ging, nie zyja dtugo.

Positek komara zaczyna sie od przektucia skéry zywiciela ktujka znajdujaca sie w
aparacie gebowym. Potem samica wpuszcza w skére ofiary Sline zawierajgcg Srodek
znieczulajacy i substancje zapobiegajgcg krzepnieniu krwi (antykoagulant). Tuz po tej
czynnosci pobiera jej tak duzo az wypetni wole. Slina samicy zawiera substancje, ktére
najczesciej powodujg miejscowe odczyny zapalne, silnie swedzgce obrzeki i
zaczerwienienia.

Inwazja komaréw?



Cho¢ liczba komaréw moze wydawac sie duza, a ich ataki poréownywalne nawet do
inwazji, to tak naprawde sytuacja nie wyglada tak Zle. Ich liczebnos¢ i dokuczliwos¢ w
poszczegdblnych latach jest rézna. Wptyw na to ma wielkos$¢ opadow deszczu i Shiegu w
okresie jesienno-zimowym.

- Rozwdj komardéw przebiega od wczesnej wiosny w wodach stojgcych, w jeziorach, w
stawach, oczkach i zastoinach wodnych, w rowach z wodg - wyjasnia prof. Stanistaw
Ignatowicz. - Im wiecej takich miejsc do rozwoju, tym wiecej komaréw wiosng i latem.
Ostatnia jesien i zima 2023/2024 r. byty wilgotne, a w poprzednich latach raczej suche,
stad w tym roku mamy wiecej komardéw. Jednak nie jest to nadzwyczajna plaga, ale
normalna sytuacja.

Odkomarzanie

Istnieje wiele produktéw - repelentéw, ktére pomagajg w odstraszaniu nieznosnych
owaddéw. Najskuteczniejszymi sg te, ktére zawierajg DEET lub ikarydyne.

- Do zwalczania komardw zalecam stosowanie do wdd stojgcych produktu
bakteryjnego zawierajgcego zarodniki i trujgce krysztaty biatkowe pateczki turyngskiej
(Bacillus thuringiensis israelensis), aby wsrdd larw wywotac epidemie - radzi
entomolog prof. St. Ignatowicz. - Gdy zabiegi takie nie zostaty przeprowadzone, to
wtedy osobniki doroste nalezy zwalcza¢ metodag opryskiwania lub zamgtawiania, co
nazywamy odkomarzaniem. Srodek owadobdjczy jest wtedy wprowadzany w miejsca,
gdzie komary sg szczegdlnie dokuczliwe. Mgta srodka lub jego drobne kropelki podczas
tradycyjnego opryskiwania zatruwajg latajace komary, albo osiadajg cienkg warstewkg
na roslinnosci i zabijajg te osobniki doroste, ktdre kryjg sie w krzewach i wysokich
trawach. Niestety, podczas odkomarzania niszczone sg owady pozyteczne i nam
obojetne. Zabiegi odkomarzania nalezy wiec prowadzi¢ z rozwagg i po doktadnej
analizie ryzyka.

Czy komary sa potrzebne?

Kazdy gatunek ma okreslone miejsce w przyrodzie i odgrywa w niej wazna role.
Okazuje sie, ze komary tez sg potrzebne. Ich larwy oczyszczajg wody stojgce - filtrujg
wode i odsaczajg z niej czastki organiczne i mikroorganizmy wodne (glony, bakterie,
grzyby i pierwotniaki), ktérymi sie zywia.

Ale nie tylko sg pozyteczne przy oczyszczaniu wdd. Osobniki doroste zapylajg rosliny
podczas pobierania z nich nektaru i sokédw. Do tego, larwy sg pokarmem wielu zwierzat
wodnych - ryb i ptazéw. Natomiast osobniki doroste sg zjadane przez jerzyki i



nietoperze.

Choc¢ dla cztowieka komary bywajg nieznosne, a nawet niebezpieczne, to wyglada na
to, ze jednak nie pojawity sie na Swiecie przez przypadek.

Anita Kruk, Biuro Promocji SGGW
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Komar brzeczacy, Culex pipiens

fot. prof. dr hab. Stanistaw Ignatowicz

Komar azjatycki zwany tygrysim. Grzbiet czarny. Po srodku gtowy i tutowia srebrzysto biata
kreska; paskowane biato-czarne odndza
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