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Stypendysta (-tka)/ Doktorantka(-tka) w Instytucie
Nauk o Zywieniu Cztowieka

Nazwa i opis projektu badawczego:

Rola bakterii fermentacji mlekowej pochodzacych z zywnosci
w neuroprotekcji poprzez utrzymanie homeostazy dolnego odcinka przewodu
pokarmowego cztowieka

W ostatnich latach mikrobiota jelitowa zostata uznana za istotny czynnik w rozwoju
mdbzgu ze wzgledu na potaczenie, ktére zidentyfikowano pomiedzy jelitami a mézgiem,
zwane ,0sig mézgowo-jelitowg”. Modulacja mikrobioty poprzez suplementacje
probiotykami moze wptywac na funkcje poznawcze. Jednak zdolnos¢ bakterii
probiotycznych i sktadnikéw zywnosci do wptywu na ugruntowang mikrobiote jelitowa
nie zostata jeszcze wystarczajgco poznana. Mikrobiata jelitowa, poprzez udziat

w procesach metabolicznych, ma istotny wptyw na metabolizm catego organizmu.
Réwnowaga mikrobiomu jest niezbedna do utrzymania zdrowia gospodarza. Uwaza sie,
ze u 0sob, u ktérych liczba pewnych grup mikroorganizmow jest zbyt mata, korzystne
moze by¢ celowe podawanie probiotykéw. Autor projektu badawczego stawia zatem
pytania: Czy szczepy bakterii fermentacji mlekowej z rodzaju Lactobacillus z wtasnej
kolekcji sg zdolne do modulowania mikrobioty jelitowej? Czy badane bakterie
Lactobacillus lub ich metabolity mogg odgrywac role neuroprotekcyjng? Celem
projektu jest okreslenie zdolnosci bakterii Lactobacillus, wyizolowanych z zywnosci do
neuroprotekcji dzieki modulacji mikrobioty jelitowej i produkcji metabolitow, ktére
zostang zbadane z wykorzystaniem modelu symulatora ludzkiego ekosystemu
jelitowego (SHIME®).

Podjete badania dostarczg nowej wiedzy na temat roli bakterii Lactobacillus
wyizolowanych z zywnosci w dziataniu neuroprotekcyjnym oraz utrzymaniu
homeostazy przewodu pokarmowego cztowieka, w szczegdlnosci pozwola
zidentyfikowac szczepy produkujgce krétkotancuchowe kwasy ttuszczowe SCFA, GABA
i szczepy o witasciwosciach anty-oksydacyjnych i immunomodulujgcych.


https://bip.sggw.edu.pl/artykul/stypendysta-tka-doktorantka-tka-w-instytucie-nauk-o-zywieniu-czlowieka
https://bip.sggw.edu.pl/artykul/stypendysta-tka-doktorantka-tka-w-instytucie-nauk-o-zywieniu-czlowieka

Projekt finansowany przez NCN, Nr: 2021/43/0/NZ9/02468;
Kierownik projektu: dr hab. Dorota Zielinska, profesor SGGW.
Opis stanowiska:

Stypendysta (-tka)/ Doktorantka(-tka)
Miejsce pracy: Instytut Nauk o Zywieniu Cztowieka, SGGW w Warszawie

Zakres obowiazkow:

e Przeprowadzanie eksperymentéw i prac badawczych laboratoryjnych dotyczacych
poszczegdblnych etapéw prac w projekcie;

e Zarzagdzanie danymi - zbieranie danych z prac laboratoryjnych, przygotowywanie
zbioréw danych, zarzgdzanie przechowywanie zbioréw danych; wstepne
przetwarzanie i udziat w analizie danych;

e Przygotowywanie referatéw konferencyjnych i pierwszych wersji roboczych prac
naukowych, a takze raportéw z przeprowadzonych prac.

Wymagania:

e Tytut magistra w kierunku technologia zywnosci, biotechnologia, biologia lub nauk
pokrewnych, realizowanych w uczelniach na terytorium Polski;

Gotowos¢ do podjecia studiow w Szkole Doktorskiej SGGW;

Doswiadczenie w pracy badawczej (minimum roczne);

Praktyczna znajomos¢ technik laboratoryjnych, w tym biologii molekularnej

i analizy mikrobiologicznej. Znajomos$¢ Dobrej Praktyki Laboratoryjne;j;
Umiejetnos¢ zastosowania technik statystycznych do analizy danych
eksperymentalnych;

Dobra znajomosc jezyka polskiego w mowie i pismie oraz bardzo dobra znajomos¢
jezyka angielskiego;

Wiedza z zakresu Prawa Zamodwien Publicznych oraz przepiséw dotyczacych zakupéw
obowigzujacych w SGGW bedzie dodatkowym atutem.

Oferujemy:

e Umowe stypendialng na okres 48 m-cy,

e Stypendium doktoranckie w miesiecznej wysokosci: 5 tys. zt brutto brutto do
miesigca, w ktérym zostata przeprowadzona ocena srédokresowa doktoranta
w szkole doktorskiej, 6 tys. zt brutto brutto po miesigcu, w ktérym zostata
przeprowadzona ocena srodokresowa doktoranta w szkole doktorskiej,



e Prace w profesjonalnym i przyjaznym otoczeniu, wsréd znakomitych naukowcéw

i opiniotwdrczych ekspertdéw.

Zgtoszenie nalezy przestac drogg elektroniczng na adres:
dorota_zielihska@sggw.edu.pl

Wymagane dokumenty:

CV naukowe zawierajgce w szczegdlnosci opis osiggnie¢ naukowych (stypendia,
nagrody oraz doswiadczenie naukowe zdobyte w kraju lub za granicg, warsztaty
i szkolenia naukowe, udziat w projektach badawczych) oraz opis kompetencji do
realizacji zadan okreslonych w opisie zadah.

Skan dokumentu potwierdzajgcego posiadanie tytutu zawodowego magistra
w kierunku technologia zywnosci, biotechnologia, biologia lub inne pokrewne.

Kryteria formalne:
Kompetencje do realizacji okreslonych zadah w projekcie badawczym - 70% oceny,

Dorobek naukowy kandydata, w tym publikacje w renomowanych
wydawnictwach/czasopismach naukowych - 30% oceny.

Termin nadsytania aplikacji: 25 sierpnia 2022
Termin rozstrzygniecia konkursu: 1 wrzesnia 2022
Termin rozpoczecia pracy: 1 pazdziernika 2022

Skiad Komisji Konkursowej:

dr hab. Dorota Zielifska, profesor SGGW - Przewodniczgca Komisji;
dr inz. Katarzyna Neffe-Skocihska - Sekretarz komisiji;

prof. dr hab. Danuta Kotozyn-Krajewska - Cztonkini komisji

Dodatkowe informacje:
Link do regulaminu NCN

* Do konkursu moze przystgpi¢ osoba, ktéra nie posiada stopnia doktora i nie jest
uczestnikiem szkoty doktorskiej.

» Kandydat rekomendowany do zatrudnienia w ponizszym konkursie jednoczesnie
przechodzi rekrutacje do Szkoty Doktorskiej na SGGW.

* Komisja konkursowa zastrzega sobie prawo do kontaktu jedynie z wybranymi
kandydatami.



W razie potrzeby dodatkowe informacje mozna uzyskac poprzez kontakt elektroniczny
pod adresem dorota_zielinska@sggw.edu.pl
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