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RECENZJA ROPRAWY DOKTORSKIEJ
mgr inz. Pawta Orlifiskiego
pt. ,, Zmiennos¢ chemiczna i plonowanie wybranych gatunkéw roélin zielarskich w polikulturze™

wykonanej w Katedrze Roslin Warzywnych i Leczniczych SGGW, pod kierunkiem naukowym Prof. dr
hab. Ewy Osinskiej.

Podstawa opracowania recenzji

Podstawa formalna opracowania recenzji jest Uchwala Nr 9/Ri0-2024/2025 Rady Dyscypliny Rolnictwo i
Ogrodnictwo Szkoty Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie z dnia 06 marca 2025 r. w sprawie
powolania recenzentéw w postgpowaniu w sprawie nadania stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk
rolniczych w dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo mgr. inz. Pawtowi Orlinskiemu informujaca o powotaniu
mnie na recenzenta ww. pracy.

Wprowadzenie

Termin ,,agrolesnictwo” definiuje si¢ jako intencjonalng integracje drzew i krzewdw z systemami upraw
oraz hodowli zwierzat na tym samym ferenie w tym samym czasie w celu osiggania korzysci
érodowiskowych, ekonomicznych i spotecznych. Tego typu techniki przez setki lat stanowily praktyke w
zakresie zarzadzania uzytkowaniem gruntéw. Do takich systeméw zaliczane sa migdzy innymi systemy
lesno-orne, przyktadem ktorych jest uprawa alejowa, polegajaca na sadzeniu roslin jednorocznych lub
bylin, takich jak zboza, warzywa czy zioka, pomiedzy rzedami zasadzonych drzew. Systemy agrolesne,
laczace uprawy z drzewami, to takze zadrzewienia $rodpolne, czyli wszelkie drzewa i krzewy. celowo
zasadzone lub naturalnie rosnace (zazwyczaj w niewielkich powierzchniowo skupiskach) na polach
uprawnych, wzdtuz drég polnych czy miedz. Przykladem tego typu zadrzewien sg pasy wiatrochronne,
czyli liniowe nasadzenia drzew lub krzewow, ktorych glownym celem jest ochrona upraw przed niszczaca
dziatalnoscia wiatru. Sa tez znane systemy lesno-pastwiskowe, w ktorych zwierzeta hodowlane skarmiane
sg na pastwiskach porastajacych pomiedzy drzewami. Ten ostatni system jest rozpowszechniony np. w
Portugalii gdzie na plantacjach drzew korkowych wypasane jest bydto. W chwili obecnej wzrasta
zainteresowanie tego typu sposobami gospodarowania gruntami rolnymi. Spetniaja one jednoczesnie role
produkcyjna oraz wiele funkcji srodowiskowych, zwigkszajac odpornos¢ gospodarstw rolnych na zmiany
ekonomiczne i $rodowiskowe. Jak duza wage zaczynamy przywiazywaé do tego sposobu uzytkowania
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ziemi moze $wiadczyé polityka edukacyjna i utworzenie kierunku agrolesnictwo w Uniwersytecie
Rzeszowskim, studiow magisterskich w Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie i studia podyplomowe.

Celem rozprawy doktorskiej bylo zbadanie mozliwosci uprawy cieniolubnych roslin leczniczych w
systemie agrolesnym z bzem czarnym (Sambucus nigra L.) jako gatunkiem drzewiastym oraz miodunka
miekkowtosa (Pulmonaria mollis Wulfen ex Hornem.), czosnkiem niedzwiedzim (Allium ursinum L.) i
kopytnikiem pospolitym (Asarum europaeum L.) jako gatunkami podszytu. Ponadto, biorac pod uwagg, ze
taki system uprawy moglby by¢ najszybeiej zaadaptowany przez producentow bzu czarnego, drugim celem
bylo zbadanie wptywu tego typu uprawy na skfad chemiczny kwiatow, owocow i lisci bzu czarnego. Dla
kazdego gatunku podszytu zatozono poletka, na ktérych roéliny uprawiane byly w petnym nastonecznieniu
badz pod siatkami cieniujgcymi lub wspolrzednie z bzem czarnym, w celu okreslenia wplywu zacienienia
na plon i sklad chemiczny tych surowcow.

Wybdr tematu rozprawy nalezy uznaé za trafny oraz w peini uzasadniony aktualnym stanem wiedzy i
potrzebami praktyki rolniczej. W pracy przedstawiono cel badai nie sformutowano jednak hipotezy
badawcze]

Formalny opis rozprawy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska ma ukfad typowy dla prac eksperymentalnych. Liczy 171
stron w tym 52 tabele, 46 rysunkow i 49 barwnych fotografii, oraz aneksu 10 stron z 6 tabelami. Praca
zawiera typowy ukfad: streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wstep, przeglad literatury, cel i zakres
pracy, opis metod badan, czgs¢ wynikowa, wnioski, bibliografi¢ oraz zataczniki (aneks). Cytowane
pi$miennictwo obejmuje 132 pozycje literatury, w tym 7 prac w J. polskim i 125 w jezyku angielskim, (co
stanowi 95 % prac o zasiggu migdzynarodowym). Literatura z ostatnich 5 lat stanowi ok 32 %. Ponadto
Autor przedstawil 14 zrodet internetowych. Dobor literatury jest trafny i uzasadniony.

Uklad pracy jest logiczny i odpowiada wymaganiom stawianym rozprawom doktorskim. W strukturze
pracy zachowano wlasciwe proporcje, przeznaczajgc zasadnicze czgsci pracy na prezentacje wynikow
badan. Zamieszczone w opracowaniu zestawienia tabelaryczne i rysunki korespondujg z trescig pracy.

Uwagi redakcyjne

Praca napisana jest na ogot poprawnie, chociaz zdarzaja sie w tekscie btedy stylistyczne, literowe,
interpunkcyjne i edytorskie. Przyktady usterek redakcyjnych:

oStr. 16 Typ i stezenie zwiazkow bioaktywnych w roélinach leczniczych moze znacznie - moga znacznie
roznic sie

eStr.17 W badaniach de Sousa Barros i in. (2015) analizowato sktad chemiczny -analizowano

«Str. 18 Gatunek stewia z matej litery

eStr. 20 jest to szeroka grupa obejmujace - obejmujaca

oStr. 21 ze intensywniejsze zacienienie prowadzi do znaczacych popraw w masie owocow,

Str. 22 Uprawa Wasabi wasabi matg litera

eStr. 53 maja istotny wptyw na poziomy (zawartoé¢) chlorofilu w roslinach uprawnych ustali¢ czy to jest
liczba pojedyncza czy mnoga, w jezyku polskim oba terminy sg stosowane

+Str. 58 a wezesna wiosng 2017 roku posadzono na nich rosliny- wiosna

+Str. 62 gdy pierwsze pojawiajace si¢ liscie byly w petni rozwinigte tzn. kiedy sformutowanie mato

precyzyjne.
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Qcena merytoryczna

Na calosé badan ztozyly si¢ trzy obszerne doswiadczenia polowe przeprowadzone na polu doswiadczalnym
Katedry Roslin Warzywnych i Leczniczych SGGW w Wilanowie-Zawadach. Pierwsze do$wiadczenie
dotyczylo uprawy bzu czarnego w uprawie agrolesnej z 3 gatunkami towarzyszacymi, na plonowanie i
sklad chemiczny kwiatéw i owocow. Gatunkami towarzyszacymi w podszyciu byly: miodunka
miekkowtosa, czosnek niedzwiedzi oraz kopytnik pospolity w poréwnaniu do surowca pochodzacego z
kombinacji kontrolnej, w ktorej utrzymywano ugor herbicydowy. W ramach tych badan prowadzonych w
latach 2017-2018, okreslany by} plon surowca ($wieza i sucha masa) oraz jego zmienno$¢ chemiczna w
zaleznosci od kombinacji doswiadczenia z wykorzystaniem analizy chemometrycznej na podstawie
wynikow uzyskanych z wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detektorem PDA bez zastosowania
substancji wzorcowych. Drugie doswiadczenie (prowadzone w latach 2018-2019) zwigzane bylo z
okresleniem plonu surowca oraz zmiennosci chemicznej podszycia: lisci czosnku niedzwiedziego oraz ziela
miodunki miekkowlosej w zaleznosci od warunkéw o$wietlenia. W tym celu poréwnano plon oraz
zawarto$¢ wybranych grup zwigzkow chemicznych w surowcu uzyskanym z uprawy pod korong bzu
czarnego z tym z uprawy w peinym nastonecznieniu oraz z uprawy pod siatka cieniujaca. Analizowano
zawartoéé barwnikow: chlorofilu a i b, karotenoidéw ogotem, oraz flawonoidéw i polifenoli.

Trzecie doswiadczenie przeprowadzone w latach 2016-2018, dotyczylo okreslenia zmiennosci chemicznej
lisci bzu czarego oraz ich przydatnosci jako surowca leczniczego. Cze$é ta realizowana byta poprzez
badanie lisci bzu czarnego pochodzacych z uprawy agrolesnej zebranych w  czterech okresach
fenologicznych: wczesng wiosng — tuz po rozwinieciu pierwszych lisci po spoczynku zimowym, podczas
petni kwitnienia, podczas pelnej dojrzatosci owocdw oraz pozna jesienig tuz przed wejsciem roslin w
spoczynek zimowy. Analizowano zawartosé biatka, weglowodandw rozpuszczalnych, polifenoli ogdtem,
flawonoidow. W pracy przeprowadzono bogata analize chemiczna surowcow z tym, ze czesciowo
uproszczong. W doswiadezeniu 1 i 3 wykorzystano wysokosprawng chromatografie cieczowg (HPLC) z
detektorem PDA bez zastosowania substancji wzorcowych. Dzieki temu mozliwy byl rozdziat zwiazkow
polifenolowych oraz okreslenie ich wzglednych zawartosci bez wezesniejszej znajomosci wszystkich
zwiazkéw polifenolowych znajdujacych si¢ w surowcu.

W rozdziatach Wstep oraz Cel i zakres pracy Doktorant nakreslil syntetycznie zagadnienia przedstawione
w tresci rozprawy wprowadzajac jednocze$nie w problem badawczy i uzasadnit celowos¢ podjecia tematu.

Przedstawiona do recenzji dysertacja zostata przygotowana w oparciu o oryginalne wyniki badan, analiz
laboratoryjnych wykonanych na prébkach bogatego materiatu roslinnego: w postaci surowcow roslinnych.
Material badawczy byl niezbgdny do przeprowadzenia wywodu zgodnego z koncepcja Autora. Tytut
rozprawy doktorskiej odzwierciedla jej tresci merytoryczne zaprezentowane w niniejszej rozprawie. Od
strony formalnej praca nie budzi zastrzezen.

Rozdziat Przeglad literatury liczy 38 stron i jest podzielony na 5 podrozdziatow. Autor dokonat analizy
czynnikow rzutujacych na plonowanie i sklad chemiczny roélin leczniczych. Przeanalizowat aktualne
metody badan zmiennosci chemicznej materiatu roslinnego przy uzyciu NOwoczesnego Sprzetu,
syntetycznie omowil zasady wykorzystania uprawy wspbtrzednej w systemie agrolesnym, biologi¢ i
wykorzystanie roslin bedacych przedmiotem badan., przedstawil zmiennos¢ wybranych grup zwigzkow
barwnikow fotosyntetycznych, zwiazkow polifenolowych, biatka, cukrow pod wplywem czynnikow
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abiotycznych. Rozdziat ten jest dobrze napisany w oparciu 0 najnowsza literature naukowa, prezentuje
aktualna wiedze zwiazang z przedmiotem badan. Nalezy go oceni¢ pozytywnie.

Rozdzial Materiat i metody liczy 18 stron i prezentuje wykorzystany w pracy materiat i metody badawcze.
Autor przedstawil zwigzle metode zatozenia doswiadczen polowych, zrodto materiatu rozmnozeniowego.
scharakteryzowal warunki glebowo-klimatyczne metody badania materiatu roslinnego i statystycznego
opracowania wynikow. Zastosowane metody nalezy uzna¢ za prawidiowe i wiasciwie dobrane.
Zastosowana metodyka prac polowych i laboratoryjnych nie budza zastrzezen, $wiadcza o dobrym
opanowaniu warsztatu badawczego. Nalezy rowniez podkreslié, ze badania wymagaly znacznych
nakladow pracy i zaangazowania Doktoranta.

Zasadnicza cze$é moich uwag dotyczy Metodyki badan. Wymogiem eksperymentalnych prac naukowych
jest podanie jasnego i petnego opisu warunkow uprawy oraz stosowanych metod, tak aby mozna bylo
powtdrzy¢ przeprowadzone badania i ocenié ich wiarygodno$¢. W zwiazku z tym mam nastgpujace pytania
i zastrzezenia do czesci metodycznej pracy oraz otrzymanych w oparciu o opisane metody wynikow i ich
dyskusji:

1. Brakuje analizy warunkow pogodowych w trakcie trwania badan nie ustosunkowano si¢ do
wartoéci z rys. 8-9 nie zostaly one przeanalizowane (autor blednie podat rys. 11-12 na str. 56).

2. Brakuje wynikow analizy chemicznej gleby na jakiej podstawie okreslano dawki nawozenia
fosforowego i potasowego?

3.Kiedy zebrano kwiaty, owoce bzu w doswiadczeniu? Termin wiosna, jesien jest nieprecyzyjny.

4. Kiedy zbierano liScie bzu czarnego terminy fenologiczne ulegaja przesunigciom w
poszczegolnych latach?
5. W doéwiadczeniu w kombinacji kontrolnej stosowany byt ugor herbicydowy kiedy i co

stosowano w celu eliminacji chwastow?

6.Szkoda, ze nie podano wydajnosci (plonu) z | drzewa kwiatow i owocOw bzu czarnego;

7 Czy populacja kopytnika byta wystarczajaca dla okreslania wpltywu roslin tego gatunku na plon i
sklad chemiczny bzu czarnego

8.Sposab liofilizacji nie podano metodyki tej procedury

9.Brak zrodla wedlug jakiej procedury wykonano ekstrakcje

10.Metoda suszarkowa wg jakiej normy

11.  Czy procedura oznaczania profilu zwiazkéw chemicznych w lisciach bzu czarnego zostata oparta o

konkretna metode opisang wczesniej w literaturze (brak cytowania w opisie) czy tez jest autorska metoda
Doktoranta?

Rozprawa doktorska mgr inz. Pawla Orlinskiego jest waznym elementem i wkladem w poznanie reakcji
wybranych roslin drzewiastych i bylin rosngcych w uprawie wspotrzednej na ich plon i skiad chemiczny
surowca zielarskiego jak rowniez na uzasadnienie ekonomiczne tego typu upraw. Nalezy podkresli¢ , ze
tematyka ta jest stosunkowo mato poznana i badania Autora wnosza cenny wklad w uzupehienie wiedzy
na ten temat. Praca ma réwniez istotne elementy aplikacyjne, na ktorych podstawie bgdzie mozna podjac
dalsze badania zmierzajace do analizy wspotdzialania wybranych gatunkow na siebie w kontekscie ich
przydatnosci dla przemystu zielarskiego. W powyzszym $wietle, bardzo wysoko nalezy oceni¢ trafnosc
wyboru tematyki badan, ich realizacjg oraz wartos¢ uzyskanych wynikow w przedstawionej do oceny
niniejszej rozprawie doktorskiej.
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W rozdziale 6 Wyniki badan liczacym 62 strony Autor omowit wielkos¢ plonu surowca z poszczegdlnych
doswiadczen: kwiatow i owocow bzu czarnego i podszycia z wybranych rodlin oraz lisci bzu. Sposrod
wszystkich badanych gatunkéw podszytu tylko miodunka miekkowtosa okazata si¢ odpowiednia do
uprawy w systemie agrolesnym bez dodatkowo ponoszonych naktadow. Zaréwno czosnek niedzwiedzi, jak
i kopytnik pospolity mialy mocno ograniczony wzrost wywolany susza oraz niewystarczajacym
zacienieniem zapewnianym przez bez czarny. Miodunka migkkowlosa charakteryzowala sig najwigkszym
plonem sposrod badanych roslin i byfa jedynym gatunkiem zapewniajacym catoroczne pokrycie gleby, co
skutecznie ograniczato rozwoj chwastéw. Obserwacje Autora sugeruja, ze miodunka moze posiadac takze
whasciwosci allelopatyczne, co dodatkowo wspomaga thumienie chwastow. Mimo, ze miodunka istotnie
zmniejszyta plon surowca bzu czarnego, taczna warto$é plonu z obu tych gatunkow byla wigksza w
poréwnaniu z monokultura bzu czarnego. Wplyw gatunkow podszytu na skiad chemiczny lisci, kwiatow i
owocéw bzu czarnego byl znikomy, co nie dziwi, biorac pod uwagg, ze bez czarny czesto rosnie w
sasiedztwie bardzo réznych gatunkow roslin. Zaobserwowano natomiast istotne zmiany w sktadzie lisci w
saleznogei od terminu ich zbioru. Liscie wiosenne mialy wigkszg zawartosc biatka, podczas gdy liscie
jesienne cechowata wieksza zawartos¢ woskow, co wykazano metoda ATR-FTIR (Attenuated Total
Reflectance Fourier Transform Infrared Spectroscopy).

Zaobserwowano wptyw wybranych gatunkow podszytu na sawartosé biatka i flawonoidow w lisciach bzu
czarnego, szczegolnie W okresie owocowania. Przeprowadzone badania wykazaly, Ze uprawa
cieniolubnych roslin leczniczych w systemie agrolesnym z bzem czarnym moze by¢ ekonomicznie
oplacalna, pod warunkiem starannego doboru gatunkéw podszytu. Taki system oferuje rolnikom
dodatkowe #rodio dochodu na poczatku sezonu, wspomagajac dywersyfikacjg przychodow oraz
zabezpieczajac przed skutkami niekorzystnych warunkow srodowiskowych, takich jak susze czy powodzie.
Dodatkowo potwierdzono, ze metoda ATR-FTIR jest skutecznym, szybkim i niedestrukcyjnym narz¢dziem
do rutynowej oceny jakosci oraz zmian chemicznych w surowcach zielarskich. Tym nie mniej cennym
uzupehieniem tej metody byla by analiza catkowitej zawarto$ci polifenoli w surowcu. Za szczegolnie
cenna czesé pracy mgr inz. Pawla Orlinskiego uwazam studia nad oceng skladu chemicznego lisci bzu
czarnego surowca stosunkowo najmniej przebadanego . udokumentowanego w $wiatowej literaturze
naukowej w zaleznosci od terminu zbioru, w ktorych Autor przesledzit jego skiad chemiczny w zaleznosci
od gatunku towarzyszacego i terminu zbioru w odniesieniu do pory roku i wieku roslin.

Uwagi do rozdziatu tabele 5.6,7,8,20,21, w ktorych analiza statystyczna nie wykazala istotnosci roznic
nalezatoby opisac. W tabelach dotyczacych plonu i skladu chemicznego badanych surowcow nie opisano
co znaczg oznaczenia literowe i jak je odczytywac: poziomo, pionowo? Dodatkowo, poréwnujac srednig
zawartoéé suchej masy w owocach pomigdzy latami 2017 2018, byta ona podobna w przypadku kopytnika
pospolitego, czosnku niedzwiedziego i kontroli (18,1-18,4%), natomiast byla wyzsza (cho¢ nie byta to
réznica istotna statystycznie) dla miodunki migkkowlosej (20,4%) brakuje oceny statystycznej tab. 8.

Rozdziat Dyskusja wynikow liczy 17 stron tekstu, zostal przygotowany zwigZzle w sposob wilasciwy,
wskazujacy na duzy zasob wiedzy Doktoranta w sakresie realizowanych badan. Skonfrontowano w nim
aktualny stan dotychczasowe] wiedzy dotyczacej analizowanego W pracy problemu z wynikami

uzyskanymi przez Autora.

Doktorant sformutowat 7 czytelnych wnioskow popartych wynikami uzyskanymi w przeprowadzonych
badaniach. Sposdb zredagowania niektorych whnioskéw wskazuje na pewne ogolne tendencje co wymaga
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uzupetnienia. Wniosek 1 wplyw dziatania kopytnika pospolitego chyba nalezatoby uznal za
nadinterpretacj¢ z uwagi na fakt, ze nawet nie uwzgledniono go w ocenie plonu i sktadu chemicznego z
powodu zbyt stabego wzrostu i rozwoju. Wniosek 7 nalezaloby rozwingé ten wniosek o wskazanie
parametrow podwyzszajacych jakos¢ surowea lisci bzu czarnego.

Przedstawione w pracy uwagi nie obnizaja wartosci merytorycznej rozprawy doktorskiej. Oceniana praca
doktorska jest oryginalnym dziefem naukowym, w ktorym Doktorant wykazal dobre przygotowanie
teoretyczne, samodzielnoé¢ w prowadzeniu badan naukowych, umiejetno$é  postugiwania  sig
nowoczesnymi metodami analitycznymi. Okreslony w pracy cel badawczy zostat zrealizowany. Zawarte w
recenzji uwagi maja charakter uzupetniajacy, redakcyjny i dyskusyjny, nie maja wptywu na oceng¢ koncowg
przedstawionej do recenzji pracy doktorskiej.

Po analizie przediozonej rozprawy doktorskiej stwierdzam, ze wnosi ona cenny wktad w poszerzenie
wiedzy w zakresie mozliwo$ci uprawy wspétrzednej bzu czarnego z wybranymi roslinami cieniolubnymi
jako surowcow zielarskich.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwiazanie problemu naukowego,
potwierdzajac wiedz¢ oraz umiejgtnos¢ samodzielnego prowadzenia badan naukowych przez Doktoranta.
Podjeta tematyka jest aktualna, ma tez wysoki potencjat aplikacyjny. Tym samym uwazam, Ze rozprawa
doktorska spetnia ustawowe wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora, uwzglednione w art.
187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz. U. 2024 r. poz. 1571 z
pézn. zm.). Po analizie przedtozonej mi do recenzji rozprawy doktorskiej stwierdzam, ze stanowi ona
oryginalne rozwiazanie problemu naukowego oraz miesci sie w dziedzinie ,,nauk rolniczych”, dyscyplinie
_rolnictwo i ogrodnictwo’. Na tej podstawie przedktadam wniosek do Rady Dyscypliny Nauk Rolnictwo i
Ogrodnictwo Szkoty Gtdéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie o dopuszczenie Pana magistra
Pawla Orlinskiego do dalszych etapéw postgpowania doktorskiego.
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