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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
mgr Igi Piaseckiej
pt.: ,,Produkty odpadowe przemystu owocowego jako potencjalna alternatywa
pozyskiwania substancji bioaktywnych,
ze szczegolnym uwzglednieniem frakcji lipidowej”
wykonanej w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zzywnosci 1 Zywienia
w Instytucie Nauk o Zywnosci Szkoly Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
pod kierunkiem dr hab. inz. Agaty Gorskiej, prof. SGGW
1 promotora pomocniczego dr hab. inz. Artura Wiktora, prof. SGGW

PRZEDSTAWIENIE DANYCH O KANDYDATCE

Mgr Iga Piasecka jest autorka 1facznie 25 oryginalnych prac tworczych,
ktore opublikowane zostaly w punktowanych czasopismach naukowych bedacych w wykazie
Ministra Nauki z dnia 5 stycznia 2024 roku i w wigkszosci posiadajacych wspotczynnik
wplywu IF. Doktorantka jest takze wspotautorka 17 komunikatow, w wigkszosci
zaprezentowanych na konferencjach o zasiggu miedzynarodowym. Stale podnosi swoje
kompetencje aktywnie uczestniczgc w pracach réznych osrodkow badawczych o czym
Swiadcza odbyte staze i warsztaty. Doktorantka wielokrotnie byla nagradzana i wyrdzniana

za dzialalno$¢ na rzecz nauki i spoteczno$ci akademickiej.

PRZEDSTAWIENIE INFORMACJI O ROZPRAWIE DOKTORSKIEJ
1. Podstawa prawna opracowania recenzji

Ocena prawna: Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. 22024 r. poz. 1571 z p6zn. zm.).

Podstawa formalna; Uchwata nr 89-2022/2023 Senatu SGGW z dnia 26 czerwca 2023
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w sprawie uchwalenia Regulaminow przeprowadzania postgpowan w sprawie nadania stopnia
doktora w Szkole Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie oraz pismo
Przewodniczacej Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia SGGW w Warszawie
prof. dr hab. Ewy Jakubczyk z dnia 19.03.2025 (nr pisma BON.5100.4.2025) informujace
0 powotaniu mnie na recenzenta rozprawy doktorskiej w postepowaniu w sprawie o nadaniu
stopnia doktora mgr Idze Piaseckie;j.

Na dostarczong do oceny dokumentacj¢ sklada si¢ rozprawa doktorska wraz
z zestawieniem pozostalych osiggnie¢ naukowych Doktorantki, publikacjami wchodzacymi
w sktad rozprawy i o§wiadczeniami wspotautorow publikacji.

Na podstawie otrzymanej dokumentacji stwierdzam, ze rozprawe doktorska mozna
zakwalifikowa¢ do dyscypliny technologia zywnosci 1 Zywienia.

W otrzymanej dokumentacji nic nie wskazuje, aby mgr Iga Piasecka ubiegata si¢
wczesniej o nadanie stopnia naukowego doktora w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie
technologia zywnosci i zywienia. Wobec powyzszego Doktorantka spetnia wymogi formalne

uprawniajace ja do ubiegania si¢ o stopien doktora.

2. Ocena formalnej strony pracy

Rozprawe doktorska przedstawiong do oceny w postepowaniu w sprawie nadania
stopnia doktora mgr Idze Piaseckiej stanowi zestaw pigciu publikacji opatrzony wspolnym
tytutem: ,,Produkty odpadowe przemyslu owocowego jako potencjalna alternatywa
pozyskiwania substancji bioaktywnych, ze szczegélnym uwzglednieniem frakcji lipidowe;j”.
Rozprawa doktorska liczy 219 stron, a jej gtownymi rozdziatami s3: Wstep; Przeglad
pisSmiennictwa; Cel pracy i hipotezy badawcze; Organizacja badan, material i metody;
Omowienie 1 dyskusja wynikow; Podsumowanie 1 wnioski; Spis literatury; Dorobek naukowy;
Publikacje stanowigce rozprawe doktorska wraz z o$wiadczeniami wspodtautorow. Praca
opatrzona zostata streszczeniem 1 wykazem zastosowanych skrotow.

Publikacja 1

Piasecka, 1., Wiktor, A., Gorska, A. (2022). Alternative Methods of Bioactive

Compounds and Oils Extraction from Berry Fruit By-Products—A Review. Applied

Sciences, 12(3), 1734.

Publikacja 2

Piasecka, 1., Brzezinska, R., Kalisz, S., Wiktor, A., Gorska, A. (2024). Recovery of

antioxidants and oils from blackcurrant and redcurrant wastes by ultrasound-assisted

extraction. Food Bioscience, 57, 103511.
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Publikacja 3

Piasecka, ., Brzezinska, R., Kalisz, S., Wiktor, A., Gorska, A. (2024). Response Surface
Methodology for Optimization of Ultrasound-Assisted Antioxidants Extraction from
Blackberry, Chokeberry and Raspberry Pomaces. Plants, 13(8), 1120.

Publikacja 4

Piasecka, I., Brzezinska, R., Wiktor, A., Gorska, A. (2024). Response Surface
Methodology for Ultrasound-Assisted Oil Extraction Optimization from Blackberry,
Chokeberry, and Raspberry Waste Products. Applied Sciences, 14(16), 7214.
Publikacja 5

Piasecka, 1., Ostrowska-Ligeza, E., Wiktor, A., Gorska, A. (2024). Ultrasound and
pulsed electric field treatment effect on the thermal properties, oxidative stability and
fatty acid profile of oils extracted from berry seeds. Journal of Thermal Analysis and

Calorimetry, 1-15.

Przedmiotem oceny sa prace pochodzace z czasopism naukowych o zasiggu
migdzynarodowym znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR), ktorymi sa:
Applied Sciences (2 prace), Food Bioscience, Plants, Journal of Thermal Analysis and
Calorimetry. Wszystkie sg indeksowane wspolczynnikiem wptywu, ktoérego taczna wartosé
zgodna z rokiem opublikowania prac wynosi IF 17,0. Liczba punktéw ministerialnych zgodna
wszystkich pieciu publikacji jest wysoka 1 wynosi 440. Przedstawione do oceny prace zostaty
opublikowane w latach 2022-2024. Cztery publikacje (Publikacje 2-5) ze wskazanego zbioru
sg oryginalnymi pracami tworczymi 1 zostaly przygotowane w oparciu o oryginalne wyniki
badan uzyskane przez Doktorantke podczas prac eksperymentalnych. Publikacje maja
charakter zespolowy. We wszystkich publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem
1 jednocze$nie petnila rolg autora korespondencyjnego. Stosowne o$wiadczenia wspotautorow
potwierdzajace udzial Doktorantki zamieszczone sa w przedtozonej dokumentacji.

Wktad Doktorantki do publikacji obejmuje: opracowanie koncepcji badan, opracowanie
metodyki, prowadzenie czgs$ci doswiadczalnej, analize danych, wizualizacje wynikow.
Doktorantka miala takze znaczacy wklad w napisaniu manuskryptéw i ich korektach
po recenzjach. Wedtug bazy Web of Science prace byly juz cytowane 42 razy, co swiadczy
o0 zainteresowaniu prezentowanymi zagadnieniami i ogdlnej renomie prac Doktorantki.

Tytul rozprawy doktorskiej w pelni odpowiada opisywanym w niej treSciom.
Caly cykl prezentuje prawidlowo opracowane i przeprowadzone badania skupiajace si¢

na otrzymaniu wyttokOw z czarnej 1 czerwonej porzeczki, jezyny, aronii 1 maliny, a nastgpnie
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pozyskaniu z nich zwigzkow bioaktywnych przy zastosowaniu réznych metod ekstrakcji,
w tym wspomaganych ultradzwigkami i pulsacyjnym polem elektrycznym. Eksperyment
ukierunkowany zostal takze na charakterystyke frakcji lipidowej z nasion wymienionych wyzej
owocow jagodowych.

Rozprawa mgr Igi Piaseckiej ma charakter eksperymentalny, a jej rozdziaty zostaty
utozone w typowej kolejnosci. Rozprawa jest opracowaniem bardzo spdjnym, napisanym
poprawnie, a tabele 1 wykresy prezentujace zebrane wyniki sg czytelne. Doktorantka w sposob
dojrzaly wykorzystata materialy zrodtowe z ostatnich lat, ktore bezposrednio powigzane sg
z tematyka podejmowang w dysertacji.

3. Ocena merytoryczna rozprawy

Prac¢ doktorska rozpoczyna wstep, w ktorym Doktorantka przedstawita w sposob
bardzo klarowny globalng skalg produkcji i przetworstwa owocoOw, w tym owocow jagodowych
w Polsce. Dodatkowo Doktorantka scharakteryzowata spektrum mozliwos$ci zagospodarowania
wyttokow owocowych, a zwlaszcza zwiazkéw polifenolowych i mozliwosci ekstrakcji oleju
z nasion wymienionych owocow jagodowych. Doktorantka w sposob bardzo wyczerpujacy
odwotuje si¢ do aktualnego stanu wiedzy w ramach podjetej problematyki. Wskazala na
konwencjonalne i alternatywne metody ekstrakcji z materialdow roslinnych. Doskonata
znajomo$¢ literatury tematu $wiadczy o wnikliwosci naukowej i1 analitycznym podejsciu
Doktorantki podczas przygotowywania eksperymentu.

Nowatorskie podejscie do prezentowanych zagadnien i bardzo dobra znajomos$¢
literatury tematu pozwolity Doktorantce na sformutowanie celu pracy. Koncepcja ocenianej
rozprawy stala si¢ konieczno$¢ podjecia efektywnych dzialan zmierzajacych do oceny
1 optymalizacji procesu ekstrakcji w celu uzyskania z najwigksza wydajnoscia olejow
10 mozliwie najwigkszej ich stabilno$ci oksydacyjnej, a takze procesu pozwalajacego otrzymac
ekstrakty o najwigkszej zawartosci polifenoli 1 najwigkszej aktywnosci przeciwutleniajace;.

Realizacja celu pracy opierala si¢ na trzech hipotezach (HI1-H3), ktore zaliczam
do oryginalnych 1 nowatorskich. Zaréwno cel, jak i hipotezy badawcze, zostaty prawidlowo
sformutowane i mozliwe do osiagnigcia dzigki dobrze zaplanowanym etapom calo$ci
eksperymentu 1 metodykom badan.

Fundamentem eksperymentu opisanego w ramach rozprawy doktorskiej stata sie¢
charakterystyka olejow z nasion i zwigzkoéw bioaktywnych z wyttokow owocdéw jagodowych.
Na potrzeby eksperymentu Doktorantka opracowala sposob ich pozyskiwania, a nastgpnie

zoptymalizowala go. Schemat eksperymentu zostat zaprezentowany graficznie w rozprawie.
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Zakresy badan w czterech wskazanych publikacjach poprzedzone przegladem literatury
w piatej publikacji pozwolily Doktorantce osiggna¢ zamierzony gltowny cel, a postawione
hipotezy eksperymentu zostaly poprawnie zweryfikowane. Stwierdzam, ze Doktorantka
weryfikujgc hipotezy wykorzystata pracochtonne metody i techniki badawcze, takie jak:
ciSnieniowa roznicowa kalorymetria skaningowa, chromatografia gazowa, wysokosprawna
chromatografia cieczowa, czy takze skaningowa mikroskopia elektronowa do obrazowania
zmian struktury ekstrahowanego materialu pod wptywem ultradzwigkow. Postugiwata sie¢
roOwniez miernikami, np. higrometrem z sondg Rotronic do pomiaru aktywnosci wody.

Bardzo doktadne opisy sposobu pozyskiwania nasion i wyttokow, a nastgpnie sposobow
ekstrakcji oleju i zwigzkdéw bioaktywnych oraz wielokrotno$¢é powtorzen dowodza rzetelnosci
badawczej 1 tym samym powtarzalnosci uzyskanych rezultatow. Doswiadczenie zaplanowano
1 przeprowadzono ewaluacj¢ modelu w oparciu o dedykowane oprogramowanie Design-Expert.
Wyniki zostaly poddane prawidtowo, jednej z najczesciej wykorzystywanych w srodowisku
naukowym technologéw zywnos$ci, metod statystycznej jaka jest analiza ANOVA.

Uklad rozdzialu Omowienie i1 dyskusja wynikéw w pelni koreluje z postawionymi
hipotezami badawczymi. W Publikacji 1 Doktorantka zawarta wiele istotnych kwestii,
a mianowicie podsumowata dotychczasowy stan wiedzy na temat wykorzystania produktow
ubocznych owocow jagodowych w celu spetnienia wymagan modelu gospodarki o obiegu
zamknietym. Zebrala dane o zastosowaniu ekstraktéw polifenoli z jagodowych
do formulowania Zywnos$ci, produkcji barwnikow naturalnych lub  materiatéw
opakowaniowych. Jednoczes$nie zestawita opisy metod ekstrakcji, ktore sg stosowane
do ekstrakcji zwigzkow bioaktywnych lub olejow z produktow ubocznych owocow
jagodowych: wspomagane ultradzwigkami, wspomagane pulsacyjnym polem elektrycznym,
wspomagane mikrofalami, ptynem nadkrytycznym, ciecza pod ci$nieniem i wspomagane
enzymami. Swiadczy to o kompleksowym podejsciu Doktorantki do rozwigzania problemu
badawczego, a podjety kierunek badan uwazam wiec za przemyslany i1 nalezyty.

W opisie rezultatow eksperymentu na uwage zwraca relacja z planowania eksperymentu
ekstrakcji wspomaganej ultradzwigkami na bazie zmiennych takich jak modyfikowanie
amplitudy ultradzwigkow 1 czasu sonikacji. Ostatecznie Doktorantka stosujac metode
powierzchni odpowiedzi dowiodta, iz o efektywnosci optymalizacji decyduja wydajnosé

ekstrakcji, odpornos¢ oleju na utlenianie 1 maksymalny czas utleniania (Publikacje 2 1 4).
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W tym momencie interesuje mnie kwestia ekstrakcji oleju z nasion, a pytanie
z nig zwigzane kieruj¢ do Doktorantki: Czym mozna wytlumaczyé tak zrozmicowang
deteksturyzacje pod wplywem amplitudy ultradzwiekow i czasem sonoporacji pomiedzy
badanymi nasionami roslin jagodowych?

Natomiast w procesie optymalizacji ekstrakcji zwigzkow bioaktywnych z wyttokow
Doktoranta wykazata, iz znaczenie maj3: zawarto$¢ polifenoli ogodtem i aktywnos¢
przeciwutleniajaca z zastosowaniem ABTS (Publikacje 2 1 3). Konczac etap optymalizacji
Doktoranta dopasowata takze, rownania matematyczne odzwierciedlajace zmiany odpowiedzi
wydajnosci w zalezno$ci od zastosowanych zmiennych modelu.

Na podstawie przeprowadzonych doswiadczen Doktorantka wyznaczyta parametry
kinetyczne reakcji utleniania olejow, przeanalizowata wlasciwo$ci termiczne, w tym
sporzadzita charakterystyki migknigcia 1 krystalizacji oraz okre$lita profil kwasow
thuszczowych 1 ich rozmieszczenie w pozycjach sn-1,3 1 sn-2 czasteczek triacylogliceroli
(Publikacja 2 i 4). Natomiast w zoptymalizowanych warunkach otrzymane ekstrakty
z wytlokdéw przebadata pod katem zawartosci antocyjandw.

Mgr Iga Piasecka w rozprawie wykazala wiele cennych aspektow poznawczych
w zakresie charakterystyki olejow roslin jagodowych i stosowania alternatywnych technik
ekstrakcji, ktore prowadza do ochrony oleju przed procesami utleniania w trakcie
przechowywania.

Kolejne moje pytanie do Doktorantki: Czy opracowane charakterystyki olejow na
podstawie temperatur migkniecia i krystalizacji mozna wykorzysta¢ do oceny ich
autentycznosci tak jak ma to miejsce w przypadku profilu kwasow ttuszczowych?

Doktorantka weryfikujac kolejne hipotezy H1 i H2 wykazata w Publikacjach 2 1 3,
ze mozliwe jest okreslenie optymalnych warunkéw wspomaganej ultradzwigkami ekstrakcji
zwigzkéw bioaktywnych z wyttokéw czarnej 1 czerwonej porzeczki, jezyny, aronii i maliny
analizujac rzeczywiste oraz przewidywane wartos$ci odpowiedzi zawartosci polifenoli ogétem
1 aktywno$¢ przeciwutleniajaca (ABTS). We wskazanych Publikacjach 2 1 3 opisata
szczegotowo profil antocyjandw, wskazujac jednoczesnie na najbardziej dominujace w analizie
poroOwnawczej i te wystepujace pojedynczo, np. cyjanidyno-3-galaktozyd w ekstrakcie
wytlokéw z aronii.

Interesujacy wydzwiek maja badania Doktorantki zmierzajace do zweryfikowania
hipotezy 1 1 3 prowadzone w kierunku poréwnania wspomaganej ultradzwickami ekstrakcji
oleju z nasion jagodowych z procesem wspomaganym pulsacyjnym polem elektrycznym,

co szczegdlowo zamieszczono w Publikacji 5.
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Za cenne mozna uzna¢ zamieszczone wilasnie w tej publikacji przebiegi krzywych
analizy termograwimetrycznej i1 spostrzezenie, o stabilnosci olejow podczas ogrzewania
w konkretnym przedziale temperaturowym.

Najwazniejszymi w mojej opinii jako recenzenta rezultatami przedstawionymi
w rozprawie doktorskiej mgr Igi Piaseckiej, na ktora sktada si¢ cykl pigciu publikacji
jest wykazanie, ze: 1) zastosowanie sonikacji przyczynia si¢ do polepszenia wydajnos$ci procesu
ekstrakcji oraz otrzymaniem oleju o wydluzonym czasie indukcji utleniania; 2) stosowanie
ultradzwigkdéw istotnie skraca czas ekstrakcji olejow z nasion roslin jagodowych;
3) zastosowanie ultradzwickéw w procesie ekstrakcji zwigksza zawarto§¢ antocyjanow,
polifenoli ogdétem oraz zwicksza aktywno$¢ przeciwutleniajacg ekstraktéow z wytlokoéw
owocowych; 4) zaprojektowane 1 opisanie do$wiadczenia metoda plaszczyzny odpowiedzi
pozwala na dopasowanie modeli matematycznych wyznaczajacych optymalne parametry
procesu ekstrakcji w oparciu o wydajno$¢ ekstrakcji 1 czas indukcji utleniania oleju, a
w przypadku zwigzkéw bioaktywnych w oparciu o zawartos¢ polifenoli ogotem i aktywnos¢
przeciwutleniajaca od amplitudy ultradzwiekéw 1 czasu ekstrakcji; 6) zaproponowana
technologia pozyskiwania substancji bioaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem frakcji
lipidowej z owocow jagodowych jest aktualnie wiasciwym kierunkiem zagospodarowania

produktéw odpadowych przemystu owocowego.

WNIOSEK KONCOWY

W podsumowaniu oceny rozprawy doktorskiej mgr Igi Piaseckiej pt.: ,,Produkty
odpadowe przemystu owocowego jako potencjalna alternatywa pozyskiwania substancji
bioaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem frakcji lipidowej”  stwierdzam,
Ze jest to warto$ciowy zbidr opracowan naukowych, a zakres osiggnigcia naukowego wpisany
jest w aktualny nurt badan nad wykorzystaniem wszystkich sktadnikéw, w tym ubocznych
przemystu spozywczego. Doktorantka wykazata si¢ nie tylko doglebng znajomoscia
przedmiotu badan, ale réwniez niezwykla rzetelnoscia metodologiczng 1 zdolnos$cig
do prowadzenia ztozonych badan naukowych. Umiejetnos¢ wykorzystania i interpretacji
otrzymanych wynikéw, ktorych wigkszo$¢ otrzymano korzystajac z zaawansowanych metod
badawczych swiadczy o dojrzatosci Doktorantki i umiejetnosci samodzielnego prowadzenia

pracy naukowej.
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Rozprawa odpowiada wymaganiom stawianym przez ustawe jako osiggniecie naukowe
o tadunku poznawczym. Przedtozona do oceny rozprawa doktorska jest swiadectwem
ogolnej wiedzy teoretycznej mgr Igi Piaseckiej w dyscyplinie technologia zywnosci
i zywienia, a takze stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.

Rozprawa doktorska mgr Igi Piaseckiej spelnia wszystkie wymagania okreslone
w art. 187 ust. 1-4 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z pdézn. zm.). W zwigzku z powyzszym skladam wniosek
do Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia SGGW w Warszawie o przyjecie
rozprawy i dopuszczenie mgr Igi Piaseckiej do publicznej obrony oraz dalszych etapow
postepowania doktorskiego.

Signed by /
Podpisano przez:

Dorota Jadwiga
Cais-Sokolinska

Date / Data: 2025-
06-09 14:24
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