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Podstawa formalng recenzji jest uchwata Rady Dyscypliny Weterynaria Szkoly Giownej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie z dnia 19 lutego 2025r., w sprawie powotania

recenzentéw pracy doktorskiej lek. wet. Elzbiety Stefaniak.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska zostala wykonana pod kierunkiem promotora, dr hab.
Matgorzaty Domino, prof. uczelni, oraz promotora pomocniczego, dr n. wet. Natalii Domanskiej-
Kruppa. Praca liczy 191 stron obustronnie zadrukowanego wydruku komputerowego i zawiera spis
tresci, streszczenia, zasadniczg treS¢ rozprawy, wykaz skrétow, 44 ryciny, 68 tabel oraz

bibliografie obejmujacg 203 pozycje.

Rozprawa ma klasyczny ukiad, na ktéry sktadajg si¢: streszczenia w jezyku polskim 1 angielskim,
wstep, hipotezy badawcze i cele pracy, material i metody, wyniki, dyskusja, wnioski, wykaz

skrotéw oraz bibliografia.

Powierzchniowa elektromiografia (SEMG) to metoda nieinwazyjnego pomiaru aktywnosci
bioelektrycznej miesni szkieletowych za pomocg elektrod przyklejanych do skéry. W medycynie
ludzkiej technika ta znajduje bardzo szerokie zastosowanie — zarowno w praktyce klinicznej, jak i
naukowej. Uzywana jest m.in. w diagnostyce neurologicznej (w tym w réznicowaniu choréb
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uktadu nerwowego), monitorowaniu rehabilitacji, analizie chodu i postawy, optymalizacji treningu
sportowego, a nawet w projektowaniu interfejsow neuro-maszynowych i protetyce sterowanej
sygnaltami EMG. Dzi¢ki migdzynarodowej wspolpracy osrodkéow badawczych opracowano
ujednolicone protokoly badawcze sSEMG, obejmujgce m.in. lokalizacj¢ elektrod oraz standardy

przetwarzania i analizy sygnatu.

W medycynie weterynaryjnej, a zwlaszcza w hipiatrii, wykorzystanie sEMG jest nadal na
wczesnym etapie rozwoju. Brakuje ugruntowanych norm referencyjnych, jednolitych protokotéw
badawczych oraz szerokiego zastosowania w diagnostyce czy terapii. Dotychczasowe publikacje
maja czesto charakter pilotazowy i ograniczajg si¢ do bardzo waskich zakreséw badan. Tymczasem
u koni —jako zwierzat uzytkowych, sportowych, a coraz czesciej takze rehabilitowanych — potrzeba
obiektywnych i powtarzalnych narzedzi diagnostycznych jest coraz wigksza. Mozliwos¢
monitorowania pracy mies$ni w réznych chodach, oceny skutecznos$ci terapii czy optymalizacji

treningu wymaga narzedzi takich jak SEMG, ktore wcigz pozostaja w fazie wdrazania.

Rozprawa doktorantki pt., Charakterystyka aktywnosci mioelektrycznej wybranych migsni
szkieletowych koni” stanowi cenny i nowatorski wktad w rozwdj tej dziedziny. Autorka nie tylko
zastosowala technike SEMG do oceny 19 wybranych migsni u koni w trzech rodzajach chodu (step,
ktus, galop), ale rowniez przeanalizowala wplyw lokalizacji elektrod na jakos$¢ sygnatu,
uwzgledniajgc parametry takie jak grubo$¢ migsnia i tkanek posredniczgcych. Dzigki zastosowaniu
zaréwno analizy sEMG, jak i ultrasonograficznej, mozliwe bylo wyznaczenie optymalnych

lokalizacji elektrod dla poszczegdlnych migsni — co jest niezb¢dne dla przysziego ujednolicenia

metodyki badan w hipiatrii.

Szczegdlnie istotna jest wartos¢ praktyczna pracy: uwidocznienie zaleznosci cech sygnatu sEMG
od rodzaju chodu konia moze mie¢ zastosowanie w diagnostyce zaburzen neurologicznych,
planowaniu rehabilitacji oraz monitorowaniu wysitku fizycznego. Wskazanie réznic w czystosci i

sile sygnatu miedzy stepem, ktusem a galopem ma réwniez duze znaczenie dla biomechaniki i

fizjologii ruchu u koni.

Nalezy podkresli¢, ze rozprawa doktorantki jest jedng z pierwszych tak kompleksowych prob
ustandaryzowania techniki SEMG w odniesieniu do wielu mi¢sni konia i réznych warunkow
ruchowych. W ten sposéb stanowi wazny krok w strong stworzenia referencyjnych wytycznych —
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na wzor tych obowiazujgcych w medycynie ludzkiej — i moze sta¢ si¢ punktem wyjscia dla dalszych

badan oraz wdrozen w praktyce kliniczne;j.

Tego rodzaju badania, obejmujgce analize sygnaléw sEMG, optymalizacj¢ rozmieszczenia
elektrod oraz probe ustandaryzowania metodyki, sg zazwyczaj realizowane przez wieloosobowe
zespoly badawcze w ramach wieloletnich projektéw migdzynarodowych. Fakt, ze doktorantka
samodzielnie podj¢ta si¢ tak kompleksowego i interdyscyplinarnego zadania w ramach jednej
pracy doktorskiej, $wiadczy o wysokich kompetencjach naukowych oraz budzi uznanie dla skali

wlozonej pracy i zaangazowania.

Cele pracy zostaly sformulowane jasno, sg logicznie spdjne i odpowiadajg aktualnym potrzebom
badawczym w dziedzinie hipiatrii. Obejmujg one ocen¢ zmiennosci sygnatu sSEMG w zaleznosci
od lokalizacji elektrod, wyznaczenie optymalnych miejsc ich umieszczenia oraz analize wplywu
rodzaju chodu konia na cechy sygnatu. Hipotezy badawcze pozostajg w $cistym zwigzku z celami,

sg jednoznaczne i mozliwe do empirycznej weryfikacji.

Zwraca uwagg¢ kompleksowe podejscie doktorantki, ktéra uwzglednia zardwno aspekty techniczne
(np. RMS, SNR, MF), jak i fizjologiczne. Hipotezy nie majg charakteru wylacznie opisowego —
zmierzajg do praktycznych wnioskéw i standaryzacji metodyki. Konstrukcja celéw i hipotez
$wiadczy o dobrej znajomosci problematyki oraz wysokim poziomie przygotowania

metodologicznego autorki.

Zastosowana metodyka jest adekwatna do celow pracy i zostala przeprowadzona z duza
staranno$cig. Badania wykonano na grupie o$miu koni rasy konik polski, obejmujgc analizg 19
mie¢sni powierzchownych konczyn piersiowych i miednicznych w trzech chodach: stepie, klusie i
galopie. Rejestracj¢ sygnalu sEMG przeprowadzono zgodnie z obowigzujgcymi standardami,
uwzgledniajac filtracj¢ sygnatu, jego segmentacj¢ i analiz¢ wybranych parametréw (amplituda,
RMS, iEMG, SNR, MF). Cennym uzupetnieniem byta ultrasonograficzna ocena grubosci miesni
oraz warstw posrednich (MT i SF), co pozwolito na precyzyjne okreslenie wpltywu struktury
anatomicznej na jako$¢ sygnatu. Szczegélnie warte podkreslenia jest to, ze pomiary wykonywano
u zwierzat w ruchu, co znaczaco zwigksza trudno$é¢ badania i wymaga wysokiej precyzji oraz
doswiadczenia. Catos¢ metodyki nalezy oceni¢ jako rzetelna, nowoczesna i dobrze dostosowana

do specyfiki tematu.



Wyniki badan zostaly przedstawione w sposéb przejrzysty, logiczny i zgodny z przyjetg metodyka.
Doktorantka wykazala, ze cechy sygnatu SEMG, takie jak amplituda, RMS, iEMG, SNR, MF czy
czas trwania peczka aktywnosci, wykazuja istotna zmiennos$¢ w zaleznosci od lokalizacji elektrod
powierzchniowych oraz rodzaju chodu konia. Przeprowadzona analiza umozliwila wskazanie
optymalnych miejsc rejestracji sygnatu dla kazdego z 19 badanych migéni, z uwzglednieniem

budowy anatomicznej oraz jakosci sygnatu.

Szczegblnie cenne sg obserwacje dotyczace wptywu chodu na aktywnos$¢ migsniowa — przejscie
do wyzszego chodu wigzalo sie ze wzrostem sily sygnatu i jego zintegrowanej wartosci, przy
jednoczesnym skroceniu czasu trwania peczkoéw aktywno$ci. Zaobserwowano réwniez, ze w
przypadku cze$ci miesni sygnal rejestrowany w stepie cechowat si¢ wigksza czystoscig niz w klusie

lub galopie, co ma potencjalne znaczenie diagnostyczne i aplikacyjne.

Wyniki zostaly poddane analizie statystycznej i omdéwione w sposéb $wiadczacy o dobrej
znajomosci tematu oraz umiejgtnosci interpretacji danych. Praca dostarcza nowych, oryginalnych
informacji o aktywno$ci mioelektrycznej migsni koni i wskazuje praktyczne rekomendacje
dotyczace stosowania sEMG w hipiatrii. Na szczeg6lne podkredlenie zastuguje potencjal
praktyczny uzyskanych wynikéw. Zidentyfikowane zaleznosci moga znalez¢ zastosowanie w
diagnostyce réznicowej zaburzen neurologicznych, ocenie skutecznosci terapii rehabilitacyjnych,
a takze w planowaniu i optymalizacji treningu koni sportowych. Praca tworzy solidne podstawy

do dalszych badan aplikacyjnych oraz wdrazania powierzchniowe;j elektromiografii jako narzedzia

wspomagajacego decyzje kliniczne w medycynie weterynaryjne;.

Rozprawa doktorantki posiada istotng warto$¢ naukows, wnoszac nowe, oryginalne dane do
stosunkowo stabo rozwini¢tego obszaru badan, jakim jest wykorzystanie powierzchniowej
elektromiografii w hipiatrii. Dzigki analizie aktywno$ci mioelektrycznej 19 migéni szkieletowych
koni w réznych chodach, opracowaniu optymalnych lokalizacji elektrod oraz potgczeniu SEMG z
oceng ultrasonograficzng, praca ta dostarcza cennych informacji o parametrach funkcjonalnych

mies$ni w kontekscie ruchu.

W aspekcie naukowym rozprawa stanowi solidng podstawe dla dalszych badan — zaréwno w
zakresie standaryzacji metodyki SEMG u koni, jak i poréwnawczych analiz migdzygatunkowych
czy longitudinalnych obserwacji postepow terapii. Moze réwniez przyczyni€ si¢ do stworzenia
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referencyjnych baz danych dla praktyki klinicznej oraz do wyznaczenia norm diagnostycznych i

prognostycznych w zakresie zaburzen neuromigsniowych u koni.

Warto$¢ praktyczna pracy jest rownie wysoka — przedstawione wyniki majg potencjat
bezposredniego wykorzystania w ocenie biomechaniki ruchu, diagnostyce ortopedycznej i
neurologicznej, planowaniu rehabilitacji oraz monitorowaniu efektéw treningu u koni sportowych
i uzytkowych. Mozliwo$¢ wskazania ,,czystych” lokalizacji rejestracji sygnatu dla poszczeg6lnych
miesni zwigksza szans¢ na wdrozenie SEMG jako narzedzia wspierajacego decyzje lekarzy

weterynarii, fizjoterapeutow oraz trenerow.

Praca ta w sposob kompleksowy laczy nowoczesne narzedzia diagnostyczne z wiedza
anatomiczna, fizjologiczng i kliniczng, co nadaje jej interdyscyplinarny charakter i podkresla jej

znaczenie zaréwno dla rozwoju nauki, jak i praktyki medycyny weterynaryjne;j.

Szczego6lng uwage w calej pracy zwraca wyjatkowa staranno$¢ edytorska dysertacji, napisanej
poprawnym jezykiem polskim. Ilo$¢ bledow stylistycznych i edytorskich jest jak na tak

objetosciowo duzg prace, znikoma.

Pomimo wysokiego poziomu merytorycznego pracy, warto wskaza¢ kilka drobnych uwag
redakcyjnych i strukturalnych, ktérych uwzglednienie mogloby dodatkowo podnies¢ jakosé

prezentacji tresci i utatwic jej odbidr.

Rozdziatl wstepny, cho¢ merytorycznie poprawny, zawiera zbyt szczegétowy opis anatomiczny
aparatu mie$niowego konia. Wrazenie to potgguje opisowy charakter tej czgsci, ktory momentami
przypomina podrgcznik akademicki. Szereg zawartych tam informacji méglby z powodzeniem
zostaé ograniczony do tresci zawartych juz w tabeli nr 3, co zwigkszyloby przejrzystosé

wprowadzenia.

W niektérych fragmentach pracy cytowane sg zrodla dotyczace informacji ogdlnie znanych, jak
np. przydatno$é ultrasonografii w diagnostyce ukladu pokarmowego czy oddechowego. Choé
skrupulatno$¢ autorki w dokumentowaniu literatury zastuguje na uznanie, cytowanie wiedzy
powszechnie akceptowanej nie jest konieczne i moze niepotrzebnie obcigza¢ tekst. W przysziosci

warto rozwazy¢ wigkszg selektywnos$¢ w doborze odniesien.



Zastosowanie cytowania przez nazwiska autorow — zamiast systemu numerycznego — przy
jednoczesnym podawaniu wielu zrodet dla jednej informacji, sprawia, Ze niektére fragmenty pracy
przypominaja zbior nazwisk badaczy, co moze utrudniaé ptynny odbidr tresci. Wprowadzenie

bardziej syntetycznej formy odwolan mogloby poprawié¢ czytelnos¢ tekstu.

We wstepie brakuje wyraznego, opisowego przegladu literatury wskazujgcego na zastosowanie i
przydatnos¢ badan SEMG w praktyce hipiatrycznej, opartego na wynikach wczesniejszych prac
naukowych. Tego rodzaju przeglad znalazt si¢ dopiero w poczatkowej czesei dyskusji (str. 129—
133), gdzie stanowi tlo interpretacyjne dla uzyskanych wynikéw. Fragment ten méglby lepiej
spelni¢ swoja funkcj¢ w rozdziale wprowadzajgcym, ukazujac kontekst problemu badawczego.

W czgsci metodycznej badanie ortopedyczne przeprowadzono zgodnie z wytycznymi AAEP, co
jest standardem w praktyce klinicznej. Z naukowego punktu widzenia warto jednak zauwazy¢, ze
zastosowanie obiektywnego systemu oceny ruchu — np. technologii IMU, ktérej autorka poswigca

uwage we wstepie — mogloby wzbogaci¢ jako$¢ analizy i zwigkszy¢ precyzje¢ interpretacyjng.

Zastrzezenia budzi rowniez konstrukcja spisu tresci, ktéry zostal rozbudowany do poziomu
pojedynczych migsni i procedur badawczych. Taki stopien szczeg6lowosci czyni go nieczytelnym
i nieprzyjaznym w odbiorze. Zwi¢zZlejszy, bardziej funkcjonalny uklad — ograniczony do poziomu

rozdzialéw i podrozdzialéw — bylby korzystniejszy dla czytelnika.

Wszystkie powyzsze uwagi majg charakter redakcyjny lub organizacyjny i nie wptywajg na ogélnie

bardzo dobrg oceng pracy, jej poziom merytoryczny ani warto$¢ naukowa.

Podsumowujac, rozprawa doktorska lek. wet. Elzbiety Stefanik pt. ,, Charakterystyka aktywnosci
mioelektrycznej wybranych migsni szkieletowych koni” stanowi oryginalng, interdyscyplinarng i
warto$ciowa prace naukowa, wpisujacg si¢ w rozwijajgcg si¢ dziedzing badan nad zastosowaniem
powierzchniowej elektromiografii w medycynie weterynaryjnej, a w szczegélnosci w hipiatrii.
Praca spelnia wymagania okreslone w art. 187 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (jt. Dz. U. 2024 r. poz. 1571 ze zm.), a jej autorce nalezy przypisa¢

znaczacy wklad w rozwoj wiedzy naukowej.



Na podstawie powyzszej oceny wnioskuj¢ o dopuszczenie doktorantki do dalszych etapow

post¢powania w sprawie nadania stopnia doktora.

Ponadto, doceniajac wysoka warto$¢é poznawcza badan i pracochfonnos¢ wykonanej

pracy, wnioskuj¢ do Wysokiej Rady o wyréznienie dysertacji stosowna nagrods.

A
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