Prof. dr hab. n. wet. Roland Kozdrowski Poznan 01.04.2025 r.
Katedra Choréb Wewnetrznych i Diagnostyki
UP w Poznaniu, Ul. Wotynska 35, 60-637 Poznan

Recenzja
pracy doktorskiej lek. wet. Elzbiety Stefanik pt.:
Charakterystyka aktywnosci mioelektrycznej wybranych miesni szkieletowych koni
wykonanej w Katedrze Choréb Duzych Zwierzat i Klinice, Instytutu Medycyny
Weterynaryjnej, Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
pod kierunkiem dr hab. Matgorzaty Domino, prof. SGGW

1 promotora pomocniczego pani dr Natalii Domanskiej-Kruppa

Rozprawa doktorska lek. wet. Elzbiety Stefanik pt.: Charakterystyka aktywnosci
mioelektrycznej wybranych miegsni szkieletowych koni ma klasyczng forme wydruku
komputerowego, z uwzglednieniem streszczenia w jezyku polskim oraz angielskim i
tradycyjnym porzadkiem redakcyjnym z wyszczegoélnieniem nastepujgcych rozdziatow:
wstep, przeglad pismiennictwa, hipotezy badawcze i cele pracy, materiat i metody, wyniki,
dyskusja, podsumowanie, wnioski, wykaz skr6téw oraz literatura.

Fizjologia i patologia aparatu ruchu jest bez watpienia najwazniejszym obszarem
medycyny konia sportowego i stanowi duze wyzwanie dla lekarza weterynarii. U ludzi
medycyna sportowa stanowi powazng galaz szeroko rozumianej ortopedii i choréb narzadu
ruchu, przy czym naklady finansowe na badania i rozwdj oraz mozliwosci diagnostyczne
sa nieporéwnywalnie wieksze niz u koni. Dlatego tez podjecie przez Doktorantke badan w
tym zakresie, szczegOlnie z zastosowaniem technik maloinwazyjnych jest szczegélnie
uzasadnione i pozadane.

W Przeglgdzie pismiennictwa Doktorantka sporo uwagi poswieca charakterystyce
anatomiczno-funkcjonalne;j miesni szkieletowych konia dostepnych do
elektromiograficznego (EMG) badania funkcjonalnego, czyli metody dajgcej mozliwosé

rejestracji aktywnos$ci mioelektrycznej mies$ni, ktérg wykorzystano do wykonania
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pomiaréw w ramach realizacji celow postawionych w pracy doktorskiej. W tym rozdziale
opisano réwniez szczegétowo wykorzystanie techniki ultrasonograﬁcinej, jako metody z
wyboru do wizualnej oceny struktury migéni szkieletowych 1 towarzyszacych im struktur.

Na podstawie analizy pi$miennictwa adekwatnego do tytutu pracy doktorskiej
sformutowano nastepujace hipotezy badawcze:
1.Cechy sygnatu sSEMG poszczegdlnych migsni szkieletowych konia réznig sie w zaleznosci
od lokalizacji elektrod powierzchniowych wzdluz przebiegu badanego migsnia.
2.Analiza cech sygnalu SEMG — reprezentujgcych wartos¢ bezwzgledng, czystos¢ i
zmienno$é sygnalu — oraz cech strukturalnych w miejscu rejestracyi sygnalu —
reprezentujgcych grubos$é badanego migsnia i osrodka przewodzgcego sygnal — pozwala
na wyznaczenie optymalnej lokalizacji elektrod powierzchniowych dla rejestracji SEMG.
3.Cechy sygnatu SEMG rejestrowane w optymalnej lokalizacji réznig si¢ w zaleznosci od
chodu konia,
oraz postanowiono zrealizowaé nastepujace cele badawcze:

1. Wykazanie zmienno$ci cech sygnalu SEMG zaleznych od lokalizacji elektrod
powierzchniowych wzdluz przebiegu badanych migsni.

2.Wyznaczenie optymalnej lokalizacji elektrod powierzchniowych dla rejestracji sygnatu
SEMG wybranych migsni szkieletowych konia.

3.Okreslenie zmiennos$ci cech sygnalu sSEMG zaleznych od chodu konia i
charakterystycznych dla wybranych migsni szkieletowych.

Badania przeprowadzono na wyréwnanej pod wzgledem pokroju oraz bez zaburzen
ortopedycznych notowanych w badaniu klinicznym stawce osmiu koni rasy Konik polski,
nalezacych do SGGW, przy zatwierdzeniu protokotu badan przez II Lokalng Komisje
Etyczna ds. Do$wiadczen na Zwierzetach w Warszawie (uchwata nr WAW2/089/2020 z
dnia 29 lipca 2020 r.).

Obserwacje  prowadzono na  dziewigtnastu  wybranych migsniach
powierzchownych, a jako narzedzia badawcze wykorzystano ultrasonografi¢ oraz sSEMG
(elektromiografie powierzchniowa). Kazdy kon przechodzit proces adaptacji, majacy na
celu nabycie tolerancji w stosunku do wykonywanych procedur badawczych tj. naklejaniu
elektrod, czujnikéw i tasmy kinezjologicznej na skore oraz przeszkolenie do poruszania
sie w trzech chodach (stepie, klusie i galopie).

Analizowano nastepujace cechy sygnatu sSEMG: amplituda — maksymalna wartosé
bezwzgledna sygnalu wyrazona w mV; RMS — Srednia kwadratowa wartosci sygnatu

wyrazona w mV, ktéra reprezentuje cechy uzywane do okreslenia zmiennosci sygnatu; czas
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trwania — czas pomiedzy dwoma kursorami danych ograniczajgcymi peczek aktywnosci,
wyrazony w s, iEMG — pole pod krzywq przebiegu sygnatu w czasie wyrazone w mV xs;
MF — suma iloczynu widma mocy sygnatu i czestotliwosci podzielonej przez catkowitq
sumg widma mocy wyrazona w Hz; SNR — stosunek Sredniej wartosci sygnatu, oznaczonej
Jako moc sygnatu, wzgledem odchylenia standardowego sygnatu, oznaczonego jako moc
szumu, wyrazony w dB i reprezentuje cechy uzywane do okreslenia czystosci sygnatu.

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej. W zakresie sSEMG dokonano
poréwnania amplitudy, RMS i SNR sygnatu rejestrowanego w stepie pomiedzy czujnikami
zlokalizowanymi wzdtuz przebiegu badanych migsni oraz poréwnania amplitudy, RMS,
czasu trwania, iIEMG, MF iSNR sygnatu rejestrowanego w optymalnej lokalizacji elektrod
pomigdzy pomiarami prowadzonymi wstepie, klusie i galopie. 7 kolei w badaniu
ultrasonograficznym dokonano poréwnania SF-Skin (grubo$é¢ skéry i tluszczu
podskérnego) i MT (w tekscie str. 81 jest MF) (grubo$¢ migsénia) pomiedzy miejscami
pomiarowymi.

Zauwazono, ze sygnal sSEMG w obrebie badanych miesni cechuje si¢ zmiennoscia
zalezng od lokalizacji elektrod powierzchniowych. Na podstawie analizy przyjetych
kryteriow analizy sygnatu SsEMG oraz badania ultrasonograficznego wyznaczono
optymalng lokalizacj¢ elektrod powierzchniowych tj.: czesci blizszej brzusca m.
trjgtowego ramienia i m. dwuglowego ramienia; srodka brzusca m. podobojczykowego,
m. nadgrzebieniowego, m. podgrzebieniowego, m. prostownika promieniowego
nadgarstka, m. prostownika wspdlnego palcéw, m. prostownika bocznego palcéw, m.
piszczelowego doczaszkowego, m. napinacza powiezi szerokiej i m. p6lbloniastego oraz
czesci dalszej brzusca m. naramiennego, m. prostownika lokciowego nadgarstka, m.
zginacza tokciowego nadgarstka, m. prostownika dtugiego palcéw, m. dwuglowego uda,
m. czworogtowego uda, mm. posladkowych oraz m. potsciegnistego.

Wykazano wptyw typu chodu konia na zmienno$¢ cech sygnalu sEMG przy
dokonywaniu pomiaru w miejscach uprzednio zakwalifikowanych jako optymalna
lokalizacja elektrod. Zauwazono, ze zmiana chodu na szybszy pociggata za sobg wzrost
amplitudy, RMS i iEMG oraz cechowata si¢ spadkiem czasu trwania peczka aktywnosci.
Zauwazono réwniez dla pewnych migsni, ze sygnal rejestrowany w stepie byt ,.lepszej
jakosci’’ niz notowany w ktusie i/lub galopie.

Wyniki opisane w pracy doktorskiej sa dobrze udokumentowane licznymi rycinami
transferowanymi bezposrednio z wykorzystanych narzedzi badawczych oraz tabelami

przedstawiajacymi wartosci uzyskanych pomiarow.



Wyniki badan SEMG moga by¢/sa wykorzystywane w diagnostyce zaburzen
nerwowo-mie$niowych, w rehabilitacji koni oraz w ustaianiu najbardziej odpowiedniego
programu treningowego. Zaletg tej metody jest jej nieinwazyjno$é, a wada, ktéra probuje
w pewnym zakresie rozwigza¢ praca doktorska lek. wet. Elzbiety Stefanik jest nie
opracowana szczegblowo i nie ujednolicona metodologia badania. W ramach
przeprowadzonych badan zaproponowano lokalizacje umieszczenia elektrod dla 19-tu
miesni, z ktérych to miejsc uzyskany sygnat cechowal sie mozliwie najlepszymi
pramateriami umozliwiajacymi jego interpretacjg, co nastepnie wykorzystano do analizy
sygnalu sSEMG generowanego z tych samych miejsc lokalizacji elektrod przy r6éznych
typach chodu konia, przez co zrealizowano zalozone cele badawcze. Rowniez hipotezy
badawcze zostaly pozytywnie zweryfikowane w oparciu o przeprowadzone badania i
uzyskane wyniki. W Dyskusji sporo miejsca poswigcono oméwieniu mozliwosci
uzyskania odpowiedniego sygnatu sEMG dla poszczegolnych miesni. Przeprowadzone
badania i uzyskane wyniki daja podstawe metodyczng dla opracowania protokotu badania
sEMG wybranych mie$ni koni. Niestety wg mnie mozliwo$¢ bezposredniego przetozenia
opracowanej metodologii na konie sportowe moze napotka¢ na trudnosci wynikajace z
odmiennego pokroju i wielko$ci migéni u ras znacznie réznigcych si¢ od Konika polskiego.
Prace doktorskg koficza prawidlowo wyciggnigte wnioski.

Podsumowujac uwazam recenzowang prace doktorskg za interesujaca pozycig,
skupiajaca sie na dopracowaniu metodyki badania migsni szkieletowych u koni metod
sEMG. Praca jest napisana zrozumialem jezykiem i generalnie dobrze si¢ ja czyta, chociaz
czeste uzywanie roznorodnych skrotéow wywodzacych si¢ z  jezyka angielskiego
momentami utrudnia odbior.

Uwazam, ze praca doktorska lek. wet. Elzbiety Stefanik pt.. Charakterystyka
aktywnosci mioelektrycznej wybranych miesni szkieletowych koni, odpowiada wymogom
okreslonym w art. 187 ust.1 - 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z pézn. zm) i stawianym kandydatom
ubiegajacym si¢ o nadanie stopnia naukowego doktora. Dlatego tez przedktadam wniosek

do Rady Dyscypliny Weterynaria SGGW w Warszawie o dopuszczenigZlek. wet. Elzbiety

Stefanik do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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