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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lek. wet. Katarzyny Alicji Miazgi

pt. ,,Parametry przydatne w ocenie zmian powysitkowych u pséw rasy whippet w treningu
sportowym.”
przygotowanej pod kierunkiem naukowym prof. dr hab. Anny Cywinskiej
oraz dr Jacka Wilczaka (promotor pomocniczy)
Recenzj¢ wykonano na podstawie powotania mnie na recenzenta przez Rade Dyscypliny
Weterynaria, Szkoly Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
uchwalg z dnia 22 maja 2024 r.

Wzrost popularnosci psow rasy Whippet w Polsce, generuje nie tyko liczbe psow tej
rasy ale rowniez zwigkszone zainteresowanie uprawianiem wyczynowo wyscigéw terenowych
za wabikiem (ang. coursing). Rasa Whippet, nalezaca do grupy chartéw, powstata jako rasa
psow mysliwskich, przede wszystkim predysponowanych do biegu. Ze wzgledu na to, ze
obecnie w wielu krajach, w tym takze w Polsce, naturalne wykorzystanie Whippetow np. do
polowan z jest zabronione, dyscyplina, jaka jest coursing, staje si¢ uznana przez wiele federacji
kynologicznych na calym $wiecie. Ponadto psy tej rasy osiagaja dobre wyniki w innych
dyscyplinach kynologicznych takich jak flyball czy dogfrisbee. O ile dyscypliny sportowe
przeznaczone dla Whippetow sg opracowane przez Zwiazek Kynologiczny o tyle sposob i
zasady przeprowadzania treningéw coursingowych juz nie. Niejako konsekwencja tego faktu
jest brak metody lub metod, na podstawie ktérych istniataby mozliwo$é oceny przygotowania
zwierzgeia do wyczynowego uprawiania w/w dyscyplin, czy to w oparciu o parametry
hematologiczne, biochemiczne, fizykochemiczne czy behawioralne.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska lek. wet. Katarzyny Miazgi odnosi sie do w/w
problemu. Praca zawiera niezbedne, przewidziane dla dysertacji doktorskich czesci, w tym:

- streszczenie w jezyku polskim i angielskim, wykaz skrotow, wykaz publikacji stanowiacych
rozprawg doktorska, skiadajacy si¢ z 4 podrozdzialow wstep, cel pracy, materiaty i metody,
omowienie wynikow i dyskusje, podsumowanie i wnioski konicowe oraz bibliografie liczaca
ponad 60 pozycji piSmiennictwa oraz linki do stron zwigzku Kynologicznego w Polsce. Oprocz

publikacji dotgczone zostaly réwniez niezbgdne o$wiadczenia zaréwno Promotora jak i

Doktorantki.
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Ponadto Doktorantka podaje do wiadomosci dwa Zrodta finansowania badan zrealizowanych
w ramach przedstawionej do recenzji rozprawy doktorskiej:

1. Dotacja podmiotowa z Ministerstwa Edukacji i Nauki na finansowanie w latach 2021-2023
kosztow zwigzanych z utrzymaniem aparatury naukowo-badawczej/stanowiska badawczego
pn.: ,,Pracownia Epidemiologii Weterynaryjnej”, Decyzja Nr 16/491568/SPUB/SP/2021, z
15.10.2021.

2. Grant 2021/05/X/NZ4/00771 przyznany przez Narodowe Centrum Nauki, kierownik
projektu dr Karolina Barszcz.

Wszystkie trzy publikacje wiaczone do rozprawy doktorskiej sg pracami oryginalnymi. Laczny
IF zalagczonych prac to 6,979 a suma punktow MNiSw wynosi 380. Doktorantka jest
pierwszym autorem we wszystkich publikacjach..

Doktorantka we wstepie zwiezle opisuje histori¢ i charakterystyke rasy Whippet,
z uwzglednieniem tego co dla przeprowadzonych badan jest kluczowe a mianowicie cech
fizjologicznych rasy. Podaje np. fizjologiczne roznice erytrogramu, odmienna aktywnos¢
enzymow watrobowych oraz wyrdzniajaca ta rase psow podwyzszong filtracja ktebkowa.

W dalszej kolejnosci Doktorantka opisuje historie, zasady sedziowania i oceny
coursingu. W zaliczanym do wstgpu rozdziale ,,Adaptacja treningowa i zmiany powysitkowe”
lek. wet. Katarzyna Miazga opisuje zrodlta energii dla migéni szkieletowych,
wykorzystywanych podczas wysitku, z uwzglednieniem zaréwno procesow tlenowych jak i
beztlenowych pozyskiwania energii w postaci ATP. Przy okazji tych drugich podaje znaczenie
kwasu mlekowego jako wskaznika poziomu wytrenowania np. badania u sportowcow
wykazaly, ze u wigkszosci z nich prog przemian beztlenowych pojawia sie przy obciazeniu
odpowiadajacym st¢zeniu 4 mmol/l kwasu mlekowego we krwi. Bazujac na dostepnej
literaturze Doktorantka podkresla jednak, ze intensywnos$¢ wysitku, przy ktorej nastepuje
wzrost stezenia mleczanu we krwi do poziomu 4 mmol/l (intensywnos$¢ progowa), ulega
istotnym zmianom pod wyplywem treningu wytrzymatosciowego. Moment w jakim stezenie
mleczanu osigga wartosci progowe, przesuwa si¢ W czasie wraz ze wzrostem poziomu
wytrenowania zawodnika. Oznacza to, Ze im organizm lepiej jest przygotowany do wysitku,
tym pozniej stezenie mleczanu w jego krwi osiggnie warto$¢ progowa. Zatem monitorowanie
stezenia mleczanu po zakonczonym wysitku pozwala okreslié zdolnosci regeneracyjne
organizmu i szybko$¢ powrotu do rownowagi (homeostazy). Doktorantka wskazuje, ze badania
wydolnosciowe oparte na pomiarach stezenia kwasu mlekowego wykonywane sa tez u

zwierzgt, w tym u koni wyczynowych oraz psow, ale ras innych niz Whippet.
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Kolejne zagadnienie opisane przez Doktorantke we wstgpie to powysitkowe zmiany
métabolomiczne oraz hematologiczne. W ostatnim podrozdziale wstepu bardzo doktadnie
zostaty opisane zasady przeprowadzania testow wysitkowych u ludzi, koni i psow.

Nastepnie Doktorantka formutuje glowny cel swojej pracy jakim jest opracowanie
testow wysitkowych przeznaczonych dla rasy Whippet. Ponadto stawia sobie zadanie zbadania
wpltywu wysitku na wartosci parametréw mozliwych do oceny w badaniach o malej
inwazyjnosci oraz prdya opracowania schematu terenowego testu wysitkowego dla psow tej
rasy. Majac tez na wzgledzie specyfike dyscypliny coursing celem bedzie poszukiwanie
nowych parametrow, ktore beda przydatne do oceny trenujgcych psow.

Poniewaz glowny cel jest dosy¢ obszerny Doktorantka podaje nastepujgce szczegdtowe cele:
1.0cena przydatnosci badan nieinwazyjnych (zmiany wartosci tetna, predkosé pokonywania
odcinkéw) w terenowych testach wysitkowych u whippetow.

2.0cena przydatnosci parametrow hematologicznych oraz stezen kwasu mlekowego w
terenowych testach wysitkowych u whippetow.

3.Opracowanie optymalnego schematu terenowych testow wysitkowych dla whippetow.
4.Analiza wptywu treningu na profil metabolomiczny whippetow.

5.0cena przydatnosci badania okulistycznego do wykrycia patologii majagcych wplyw na
przebieg treningu i osiggane wyniki sportowe.

W rozdziale Materialy i Metody Doktorantka zamieszcza wzoOr ankiety dla wiascicieli
Whippetdéw bioracych udziat w badaniu. Na podstawie tej ankiety wykazano sposéb zywienia
psoéw trenujgcych i nie trenujacych coursingu. Ponadto Doktorantka podaje przykiladowe
programy treningowe psow bioracych udziat w badaniu oraz sposéb i miejsce pobierania krwi,
stanowigcej material wyjsciowy do badan laboratoryjnych.

Poniewaz przedstawiona do recenzji praca doktorska opiera si¢ na juz pozytywnie
ocenionych i opublikowanych wynikach, nie ma potrzeby w moim mniemaniu opisywaé ich
szczegotowo w tej recenzji. Niemniej jednak pragne podkresli¢, ze uzyskane przez Doktorantke
wyniki zostaly przedstawione w sposob bardzo szczegétowy, przejrzysty z prawidlowym
doborem analiz statystycznych.

Chociaz jak wspomniatam, trudno jest si¢ odnie$¢ do juz opublikowanych wynikéw,
cheg podkresli¢ ze odzwierciedleniem tego jak trafne byto podjecie przez Doktorantke takich a
nie innych badan, sg przedstawione wnioski. Doktorantka jednoznacznie stwierdza, ze zmiany
parametrow czerwonokrwinkowych u psow rasy Whippet sg przydatne do potwierdzenia
obcigzenia wysitkowego podczas treningu szybkosciowego. Takim parametrem,

umozliwiajacym ocen¢ stopnia obciazenia oraz wytrenowania psa jest rowniez stezen kwasu
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mlekowego we krwi. Jednoczesnie Doktorantka stwierdza, ze zmieniajace sie parametry
erytrogramu nie pozwalaja na ocen¢ stopnia obcigzenia wysitkowego a pomiar liczby skurczow
serca na minut¢ metodg ostuchiwania klatki piersiowej przed i po wysitku nie jest przydatny do
oceny obcigzenia wysitkowego ani przygotowania treningowego pséw rasy Whippet.
Ponadto wyniki uzyskane w ramach prowadzonych badan pozwolity Doktorantce na
opracowanie optymalnego schematu terenowych testow wysitkowych dla pséw rasy Whippet,
z badaniem stezenia kwasu mlekowego we krwi bezposrednio po biegu po prostej (ocena
przekroczenia progu mleczanowego) oraz 30 minut po zakoficzeniu biegu (ocena regeneracji).
Analiza profilu metabolomicznego, znalazta swoje odzwierciedlenie w kolejnym wniosku, a
mianowicie, Doktorantka stwierdza, ze regularny trening powoduje zmiany dotyczace przede
wszystkim stezenia konkretnych frakeji triglicerydow we krwi, jako zmiany adaptacyjne;j
umozliwiajacej efektywniejsze wykorzystanie wolnych kwaséw thuszczowych jako zrodia
energii podczas wysitku. W ostatnim wniosku Doktorantka podkresla, ze wystepujace u
startujgcych w zawodach Whipettow choroby narzadu wzroku pozostaja bez wpltywu na
osiggane przez psy wyniki sportowe.

Podsumowujac, bardzo wysoko oceniam przedstawiona mi do recenzji prace doktorska
Pani lek. wet. Katarzyny Alicji Miazgi pt. ,Parametry przydatne w ocenie zmian
powysitkowych u pséw rasy Whippet w treningu sportowym”. Ponadto pragne podkresli¢, ze
Doktorantka podjgta nowatorskie badania i jest niewatpliwie pionierem w tym zakresie.
Dodatkowo badania te cechujg si¢ wysoce aplikacyjnym charakterem.
Cheg rowniez zwrdci¢ uwage na fakt, duzej wiedzy Doktorantki w zakresie podjetego tematu.

Moim obowiazkiem jako Recenzenta jest ocena zaréwno formy pracy jak i zwrécenie uwagi

na pewne braki 1 niedociagnigcia, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy podejmowaniu kolejnych
etapow badan z zakresu opracowania parametrow przydatnych do oceny zmian powysitkowych
u psow rasy Whippet:

1. Chociaz Doktorantka wskazuje we wstepie na fakt wystepowania kwasu mlekowego w
postaci dwoch izomeréw, we krwi oznaczany jest .catkowity” kwas mlekowy.
Wprawdzie migsnie podczas wysitku wytwarzaja glownie forme L-kwasu mlekowego,
w moim mniemaniu nalezato by réwniez sprawdzié¢ poziom enancjomeru D. Jest to o
tyle wazne, ze to wilasnie ta ,,nierozktadalna” forma D kwasu mlekowego, kumulujac
si¢ w osoczu krwi jest odpowiedzialna za spadek pH ponizej 7,35 i acidemie. Majac na
uwadze, wykazane przez Doktorantke réznice w fizjologicznych parametrach pomiedzy
Whippetami a innymi rasami pséw sportowych, celowe byloby zbadanie osoczowego

poziomu obu izoform kwasu mlekowego wiasnie u tej rasy.
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. Kontynuujgc temat powysitkowych odchylen pH osocza krwi, uwazam, ze w kolejnych
etapach pracy naukowej Doktorantka powinna uzupetnié swoje badania o pozostate
parametry rownowagi kwasowo-zasadowej, zarowno czesci oddechowej (podczas
wysitku zmienia si¢ przeciez wentylacja ptuc) jak i metabolicznej. Wzorujac sie na
badaniach wykonywanych u koni sportowych, do ktérych Doktorantka si¢ odnosi,
analizuje si¢ nie tyko poziom kwasu mlekowego ale rowniez parametry tj. pCO2,
stezenie HCO3, lukc;. anionowa SID i SIG. Zdajg¢ sobie sprawe ze wykonanie w/w analiz
z zakresu szeroko rozumianej gazometrii nie jest ani tatwe ani tanie, zwlaszcza do
wykonania w terenie, niemniej jednak wzbogacily by one juz uzyskane przez
Doktorantke rezultaty.

W odniesieniu do badan metabolomicznych odnos$nie poziomu tréjglicerydéw, moim
zdaniem powinny one by¢ uzupelnione o analize poziomu frakcji lipoprotein
transportujgcych tg wtasnie grupe lipidow, czyli frakcje LDL, VLDL i chylomikrony,
poniewaz o osoczowym poziomie trojglicerydow, podobnie jak fosfolipidow i
cholesterolu, decyduje nie tylko ich wchtanianie do osocza krwi ale sprawny ,,0brot”
lipoprotein.

. Zgodnie z wnioskiem numer 4, choroby narzadu wzroku nie wptywaja na osiagane
przez psy wyniki sportowe. Ale czy wykorzystujac juz posiadane przez Doktorantke
wyniki nie nalezaloby zada¢ sobie innego pytania...czy wysilek fizyczny u
wyczynowych Whippetéw nie poglebia istniejacych juz choréb narzadu wzroku,
zwlaszcza tych, ktorych patomechanizm opiera si¢ na zmianach naczyniowych gatki
ocznej.

W pracy Doktorantka uzywa niefortunnych, z medycznego punktu widzenia, okreslen
np. ,,pomiar liczby uderzen serca/minut¢” powinno by¢ raczej ,,skurczéw serca/minute”
. Nie mogg tez zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, ze metabolomika pozwala identyfikowa¢
mechanizmy molekularne wiaczone w procesy chorobowe. Owszem jak zauwazyta
Doktorantka tego typu metody pozwalaja w sposob spersonalizowany okresli¢ poziom

metabolomu np. w osoczu krwi, ale nie pozwolg w pelni oceni¢ mechanizmu.

Wymienione uwagi stanowig glos w dyskusji i mam nadzieje pomoga Doktorantce w stawianiu

sobie nowych zadan badawczych ukierunkowanych na opracowanie wytycznych oceniajacych

trening oraz zmiany powysitkowe u sportowych pséw rasy Whippet.

Przedstawiona do oceny praca Pani lek. wet. Katarzyny Alicji Miazgi pt. ,, Parametry przydatne

W ocenie zmian powysitkowych u psoéw rasy whippet w treningu sportowym” stanowi znaczny

dorobek naukowy Autorki. Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone Ustawa Prawo o
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Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1669 z pozn. zm.). W zwiazku z
powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Weterynaria Szkoty Glownej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie z wnioskiem o dopuszczenie lek. wet. Katarzyny

Miazgi do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Mok liat

Dr hab. Marta Wojcik, prof. Uczelni
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