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Recenzja rozprawy doktorskiej

Pana mgr. inz. Wojciecha Wéjcika pt.: ,,Wptyw suplementacji B-alaning i wyciggiem
z czosnku w paszy na ograniczenie poziomu amin biogennych w migsniach szkieletowych

kurczat brojlerow”

wykonanej pod kierunkiem dr hab. Moniki Lukasiewicz-Mierzejewskiej, prof. SGGW —
promotora pracy oraz dr. hab. Krzysztofa Damaziaka, prof. SGGW - promotora
pomocniczego
w Katedrze Hodowli Zwierzat Instytutu Nauk o Zwierzetach Szkoty Glownej Gospodarstwa

Wiejskiego w Warszawie

Podstawg opiniowanej rozprawy doktorskicj jest pig¢, spéjnych tematycznie artykutéw
naukowych opublikowanych w latach 2021-2024, w renomowanych, wysoko punktowanych,
miedzynarodowych czasopismach naukowych posiadajacych wskaznik oddziatywania (IF),
okreslonych przez Doktoranta wspolnym tytulem: ,,Wplyw suplementacji B-alaning
1 wyciagiem z czosnku w paszy na ograniczenie poziomu amin biogennych w migéniach
szkieletowych kurczat brojler6w”, sa to:

1. Wéjeik W., Lukasiewicz M., Puppel K. 2021. Biogenic amines: formation, action and
toxicity — a review. Journal of the Science of Food and Agriculture 101, 7, 2634-2640 (100 pkt.
MNiSW, IF 3,638),

2. Wojcik W., Lukasiewicz-Mierzejewska M., Damaziak K., Bien D. 2022. Biogenic Amines
in Poultry Meat and Poultry Products: Formation, Appearance and Methods of Reduction.
Animals 2022, 12, 1577 (100 pkt. MNiSW, IF 2,752),

3. Wéjeik W., Damaziak K., Pukasiewicz-Mierzejewska M., Swider O., Niemiec J., Wojcicki
M., Roszko M., Gozdowski D., Riedel J., Marzec A. 2023. Correlation between Biogenic
Amines and Their Precursors in Stored Chicken Meat. Applied Sciences 13, 22), 12230 (100
pkt. MNiSW, IF 2,700),



4. Wéjcik W., Damaziak K., Lukasiewicz-Mierzejewska M., Swider O., Niemiec J., Wéjcicki
M., Roszko M., Gozdowski D. 2023. Dietary supplementation broilers with B-alanine and garlic
extract improves production results and muscle oxidative status. Animal Science Papers and
Reports 41, 4, 359-376 (100 pkt. MNiSW, IF 1,000),

5. Wéjcik W., Swider 0., Lukasiewicz-Mierzejewska M., Damaziak K., Riedel J., Marzec A.,
Wgjcicki M., Roszko M., Niemiec J. 2024. Content of amino acids and biogenic amines in
stored meat as a result of a broiler diet supplemented with p-alanine and garlic extract. Poultry

Science, 103319 (140 pkt. MNiSW, IF 4,400).

Impact Factor prac uwzglednionych w dysertacji doktorskiej (wedhug Journal Citation
Reports i zgodnie z rokiem publikacji) waha si¢ od 1,000 do 4,400 i wynosi tacznie 14,49,
a laczna punktacja wedtug wykazu czasopism punktowanych, okreslonego przez Ministra
Edukacji i Nauki (wczesniej Ministra Nauki i Szkolnictwa wyzszego) wynosi 540 pkt.

Publikacje stanowigce rozprawe doktorska sa 3-9 autorskie, w kazdej z nich Doktorant
jest pierwszym autorem i (za wyjatkiem pierwszej pracy w ktérej autorem korespondencyjnym
jest promotorka) autorem korespondencyjnym. Oéwiadczenia Wspolautoréw o zakresie udziatu
merytorycznego oraz podanymi przez Nich procentowymi udzialami w powstaniu
poszczegolnych publikacji dobitnie i jednoznacznie $wiadczg o dominujacej roli Doktoranta
W ich tworzeniu i opracowaniu, okreslonej na poziomie 79-91%.

Pomimo iz skany artykuléw ujetych jako rozprawa doktorska zostaly w calosci
zamieszczone w pracy, Doktorant w bardzo staranny i doktadny spos6b, na 43 stronach A4,
opisal zagadnienia poruszone w tychze publikacjach w formie ,klasycznej” rozprawy
doktorskiej zawierajgcej: Streszczenie; Summary; Wstep (poprzedzony wykazem stosowanych
skr6téw i wprowadzajacy czytelnika w podstawowe zagadnienia zwiazane z tematyka
dysertacji doktorskiej); Hipoteze badawczg, cel pracy oraz zakres badan; Metodyke badaf
(z rozbiciem na dwa do§wiadczenia i dokiadnym opisem zastosowanych metod analitycznych);
Omowienie gtownych wynikéw prac cksperymentalnych (poziom amin biogennych
i aminokwaséw w migéniach piersiowych i nog kurczat brojlerow, wplyw dodatku réznych
poziomdw ekstraktu z czosnku i B-alaniny na wskazniki produkcyjne oraz szeroko rozumiang
jako$¢ migéni piersiowych i nég przechowywanych w warunkach chtodniczych do 10 dni po
uboju); Podsumowanie; Wnioski (proponowatabym polgczyé te rozdziaty, bowiem np.
stwierdzenie ,,Zaobserwowano wyzszy poziom biatka i karnozyny w migéniach piersiowych
i nég w grupach zywionych jednoczesnie diet3 z oboma dodatkami niz w przypadku

zastosowania suplementacji pojedynczego dodatku. Wzbogacenie miesa w zawarto§é



karnozyny moze by¢ wazne dla konsumentdw interesujacych si¢ Zywnoscig funkcjonalna,
a migsniom wzbogaconym w biologicznie aktywne dipeptydy mozna przypisaé ten status” -
jest bardziej] wnioskiem, natomiast stwierdzenie: »Poziom BA wzrastal wraz
z czasem przechowywania migéni piersiowych i migéni ndg” - jest podsumowaniem/
stwierdzeniem, a nie wnioskiem); Zalecenia praktyczne (uwazam je za niezwykle cenne);
Bibliografi¢ (obejmujaca 68 pozycji, w przewazajgcej liczbie anglojezycznych); Skany
publikacji stanowigcych rozprawe doktorska oraz Oswiadczenia wszystkich wspotautorow.,

Tematyka podjetych badan jest bardzo aktualna, a jej realizacja zostala przeprowadzona
na wysokim poziomie naukowym i merytorycznym, o czym swiadczy ranga czasopism,
w ktorych opublikowano wyniki tych badas. Niezmiennie od wielu lat Polska jest europejskim
liderem w produkeji migsa drobiowego (gléwnie kurczat i indykow), stad dbato$¢ o jego
wysoka jako$¢ i renomg jest priorytetowa. Z drugiej strony, z uwagi na walory zdrowotne
i kulinarne (jak réwniez ceng), na calym $wiecie wzrasta konsumpcja miegsa drobiowego,
a rownocze$nie konsumenci coraz wigksza uwage zwracaja na bezpieczenstwo spozywanych
produktéw, zaréwno pochodzenia zwierzecego jak i roslinnego. Z powyzszych wzgledow
wszelkie proby zmierzajagce do zwigkszenia oplacalnosci i efektywnosci  produkc;ji,
W omawianej pracy - kurczat brojleréw, przy zachowaniu wysokiej jako$ci i zdolnosci
przechowalniczej surowca s3 niezmiernie istotne.

Biorac pod uwagg zmniejszajaca sie warto§é kulinarng (czy wrecz pojawiajaca sic
szkodliwo$¢) migsa kurczat brojleréw spowodowang wydhizajacym si¢ okresem jego
przechowywania Doktorant postawit sobie za cel dogl¢bne poznanie, poczatkowo teoretycznie,
proceséw zachodzacych podczas przechowywania, a nastgpnie podjgcie proby ograniczenia
niekorzystnych zmian spowodowanych przechowywaniem, poprzez zastosowanie
przeciwutleniaczy - ekstraktu z czosnku lub/i beata-alaniny.

Badania eksperymentalne zostaty poprzedzone dwiema publikacjami przegladowymi,
W pierwszej z nich (Biogenic amines: formation, action and toxicity — a review; Journal of the
Science of Food and Agriculture) szczegblowo scharakteryzowano wybrane aminy biogenne,
omdwiono ich podzial, mechanizm dziatania i ich toksycznos¢, a takze podano bezpieczny
poziom amin w zywno$ci. W drugiej pracy (Biogenic Amines in Poultry Meat and Poultry
Products: Formation, Appearance and Methods of Reduction; Animals) autorzy skupili si¢ na
powstawaniu amin biogennych w migsie i produktach drobiarskich oraz sposobach ich redukcji.
Obie prace swiadczg o szerokiej wiedzy oraz doskonalym, teoretycznym przygotowaniu

Doktoranta do podjetej tematyki badawczej. W konsekwencji pozwolito to prawidiowe



zaplanowanie i konsekwentng realizacje zadaf badawczych, ktérych wyniki zaprezentowano
w trzech dalszych publikacjach.

W pierwszym doswiadczeniu (ktérego wyniki opublikowano w Applied Sciences
»Correlation between Biogenic Amines and Their Precursors in Stored Chicken Meat)”,
analizowano tworzenie si¢ amin biogennych i ich aminokwaséw prekursorowych w migsie nog
i piersi kurczat linii Ross 308, odchowywanych do 42 dnia zycia, zywionych paszg bazujacg na
pszenicy, poekstrakcyjnej $rucie sojowej i kukurydzy, przechowywanym w warunkach
chlodniczych (temp. ok 2°C) przez 1, 3, 5, 71 10 dni. W zhomogenizowanych probkach, po
przyjetym okresie przechowywania badano migdzy innymi: poziom amin biogennych (HIS-
BA, PUT-BA, CAD-BA, TYR-BA, PHE-BA, TRP-BA, AGM-BA, SPM-BA, SPD-BA, index
BAL poziom prekursoréw wybranych aminokwaséw (Arg, Lys, His, Tyr, Phe, Trp, Orn) oraz
sumg prekursorow amin wchodzacych w sktad indeksu amin biogennych (BAI). Wprawdzie
analiza wskaznik6w produkcyjnych nie byta przedmiotem tego doswiadczenia uwazam ze tego
typu dane pozwalajg na ogélng oceng efektywnosci odchowu i nalezaloby je podawad.
Dlaczego tego nie uwzgledniono? Moge zrozumieé, ze nie podano liczby odchowywanych
kurczat bowiem moze to nie mie¢ wptywu na jakos$¢ migsa (choé tez nie zupelnie, warunki
chowu s3 bardzo istotne). Wskazniki odchowu okreslono szczegolowo w drugim
doswiadczeniu, stad tym wicksze zdziwienie dlatego tez nie w pierwszym? Zaskoczeniem bylo
dla mnie podanie zawartoéci bialka i thuszczu w analizowanych mig$niach, nie w wynikach
badan tylko w ,,Materials and Methods”.

Zgodnie z przyjeta hipotezg (a takze wynikami badan innych autoréw) wykazano wzrost
poziomu amin biogennych (AB) w migéniach piersiowych i nég wraz z wydtuzajacym sie
okresem przechowywania, a jednoczesnie istotne réznice (P<0,001) w poziomie wiekszosci
AB w zaleznosci od rodzaju migéni. Nalezy podkresli¢, ze autorzy okreslili rowniez korelacje
pomigdzy poziomem AB a ich prekursorowymi aminokwasami, co potwierdza opisany przez
innych badaczy niekorzystny wplyw wysokiej zawartosci thuszczu w migsie na proces
utleniania i wzrost poziomu AB.

Znajac ,,mechanizmy” tworzenia AB i wiedzac o ich szkodliwym wptywie na jako$é
migsa kurczat, Doktorant postawil sobie za cel podjecie proby ograniczenia niekorzystnych
skutk6w przechowywania migsa poprzez zastosowanie w zywieniu kurczg brojleréw ekstraktu
z czosnku i -alaning. Wyniki drugiego eksperymentu opublikowano w Animal Science Papers
and Reports ,Dictary supplementation broilers with p-alanine and garlic extract improves

production results and muscle oxidative status” oraz w Poultry Science “Content of amino acids



and biogenic amines in stored meat as a result of a broiler diet supplemented with B-alanine and
garlic extract”.

Material doswiadczalny stanowily jednodniowe kogutki linii Ross 308 podzielone na
siedem grup (prosz¢ nie pisa¢ ,several”, kazda w szeiciu powtorzeniach; 25 ptakow
w kazdym), odchowywanych do 35 dnia zycia. Nie wiem czy zwrdcil na to uwage recenzent
pracy opublikowanej w Animal Science Papers and Reports, ale w rozdziale , Matherial and
methods™ napisano: ,,The nutrient composition of the basic experimental diets for different
growing phases is presented in Table 17, tymczasem w tabeli te] jest ,, Ingredients and chemical
composition of the basal laying quails diet” Analizowano poziom 0,5 i 2,0 procentowy udziat
ekstraktu z czosnku lub/i B-alaniny oraz obydwa preparaty réwnoczeénie z réznym udziatem.
Co stanowilo kryterium przyjetych pozioméw badanych substancji? W pierwsze]j publikacji
szczegblowo okreslono wplyw zastosowanych dodatkéw paszowych na wskazniki odchowu
kurczat brojleréw: masa ciata (w 0, 16, 28 i 35 dniu zycia), przyrosty masy ciala (BWQG),
spozycie paszy (FI), wykorzystanie paszy (FCR), §miertelnoé. Po 24 godzinnym schtodzeniu
tuszki podano dysekcji, na podstawie ktorej oceniano: wydajnos¢ rzezna (z uwzglednieniem
podrobéw), masg migsni ndg i piersi, a nastepnie, po uprzednim zhomogenizowaniu probek,
pH i skiad chemiczny migsa (zawarto$¢ biatka, tluszczu, kolagenu i wody). Nie wiem jakie
znaczenie ma wyraz ,,oviposition” w zdaniu: ,,The resulting carcasses were then subjected to
the oviposition cooling method for 24 h at a temperature of 4°C”(str. 363). W 1, 3,5, 71 10 dniu
przechowywania w temp. ok. 2°C okreslono poziom bioaktywnych peptydéw (karnozyny,
anseryny, tauryny, Q10) oraz status antyoksydacyjny (poziom MDA). W tytule Table 4
wystgpuje samo “breast meat” podczas gdy zaprezentowane sq rowniez wyniki migéni ndg,
a w Table 5 jako ,,Parameters” podano tylko ,,Legs” a sg réwniez ,,meat”.

W drugiej pracy, opublikowanej w Poultry Science, Doktorant okreslit wptyw ekstraktu
z czosnku i B-alaniny na zawarto$¢ aminokwaséw endogennych (metionina, lizyna, histamina,
tyrozyna, fenyloalanina, tryptofan, treonina, ornityna, leucyna, izoleucyna, walina arginina),
egzogenne (asparagina, kwas asparaginowy, glutamina, kwas glutaminowy, seryna, B-alanina,
prolina) oraz 10 amin biogennych w homogenizowanych migsniach piersiowych i ndg
przechowywanych w warunkach chiodniczych przez 1,3,5,7110 dni.

W efekcie drugiego do$wiadczenia wykazano korzystny wplyw dodatku ekstraktu
czosnku i B-alaniny (juz na poziomie 0,5%) na masg ciata kurczat, wykorzystanie paszy,
poziom bialka i amin biogennych w migsniach piersiowych i nég, a takze status oksydacyjny

migsa, co moze znalezé praktyczne zastosowanie w przetworstwie migsa drobiowego.



Stwierdzono réwniez, ze dodatek samej tylko B-alaniny na poziomie 0,5% zwicksza poziom
peptydow takich jak karnozyna i anseryna.

Waznym osiagnigciem aplikacyjnym jest wykazanie, ze zastosowane naturalne
antyoksydanty mogg stanowi¢ substytut dla tradycyjnie stosowanych metod zmierzajacych do
obniZenia poziomu amin biogennych, bowiem w miesie kurczat zywionych paszami z 0,5%
dodatkiem ekstraktu czosnku i B-alaniny i przechowywanym 10 dni, stwierdzono najnizszy
indeks amin biogennych (BAI).

Zazywszy na fakt, ze smakowito$¢ migsa jest bardzo istotna z kulinarnego punktu
widzenia, mam pytanie czy przeprowadzono analize organoleptyczng migsa pochodzacego od
kurczat zywionych pasza z 2,0% dodatkiem czosnku?

Pragne podkresli¢, ze przy realizacji obydwu doswiadczen, mgr inz. Wojciech Wéjcik
zastosowal i samodzielnie wykonal wiele analiz, z wykorzystaniem najnowoczesniejsze;
aparatury badawczej, takiej jak Food Scan™ Analyzer (analiza chemiczna miesa),
chromatograf cieczowy (aminy biogenne, aminokwasy i bioaktywne peptydy) oraz analizator
NanoQuant Infinite M200 PRO (stezenie MDA). Odpowiednie przygotowanie prébek do
tychze analiz wymaga nie tylko doskonalej wiedzy i umiejetnodci, ale réwniez czasu

1 cierpliwosci.

Biorgc powyisze po uwage, z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze oceniana
rozprawa doktorska mgr. inz. Wojciecha Wéjcika pt.: ,,Wplyw suplementacji B-alaning
i wyciagiem z czosnku w paszy na ograniczenie poziomu amin biogennych w miesniach
szkieletowych kurczat brojleréw”, spelnia warunki stawiane kandydatom do stopnia
naukowego doktora okreslone w art. 187 ust. 1i 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. 2023, poz. 742 z pézn. zm.). W zwigzku z powyzszym
wnioskuj¢ do Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo SGGW w Warszawie,
o dopuszczenie Pana mgr. inz. Wojciecha Wojcika do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.

Uwzgledniajgc szeroki zakres prowadzonych analiz, ktore wymagaly znacznej wiedzy
oraz duzych umiejgtnosci manualnych i zaangazowania Doktoranta, a takze wysoki poziom
naukowy rozprawy doktorskiej, co potwierdzaja wysokie wskazniki naukometryczne
czasopism naukowych, w ktérych opublikowane prace stanowigce rozprawe doktorska,

wnioskuj¢ do Rady Dyscypliny Zootechnika i Rybactwo SGGW w Warszawie



0 wyréznienie dysertacji i réwnocze$nie gratuluj¢ opiekunom naukowym zdolnego

i pracowitego Doktoranta.

Szkoda, Zze recenzent pracy doktorskiej nie ocenia réwniez dorobku naukowo-
publikacyjnego i organizacyjnego Doktoranta, ktory w przypadku Pana mgr. inz. Wojciecha
Wojcika jest godny podziwu i swiadezy o Jego niezwyklej pracowitosci i szerokim spektrum

zainteresowan naukowych.
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