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Recenzja’

pracy doktorskiej Pana mgr. inz. Wojciecha Wojcika pt. Wplyw suplementaciji 8-
alaning i wyciagiem z czosnku w paszy na ograniczenie poziomu amin biogennych
w migsniach szkieletowych kurczat brojleréw. Prace zrealizowano w Instytucie
Nauk o Zwierzetach, Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
pod kierunkiem naukowym Pani dr hab. Moniki tukasiewicz-Mierzejewskiej,
prof. SGGW oraz Pana dr hab. Krzysztofa Damaziaka, prof. SGGW jako
promotora pomocniczego

Pan Wojciech Wojcik tytut zawodowy magistra inzyniera zootechniki uzyskat w
2019 roku, na Wydziale Nauk o Zwierzetach SGGW w Warszawie. Bezpos$rednio po
studiach, rozpoczat ksztalcenie w Szkole Doktorskiej macierzystej Uczelni. Jako
doktorant wigczyt si¢ w badania prowadzone w Katedrze Hodowli Zwierzat. W grudniu
2023 roku zostat w tej Jednostce zatrudniony na stanowisku asystenta naukowo-
dydaktycznego. Doswiadczenie zawodowe zdobywat jeszcze w trakcie studiow,
pracujac jako technik weterynarii w Centrum Zdrowia Matych Zwierzat —- MULTIWET oraz
odbywajac staz w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego w
Warszawie. W czasie 6 ostatnich lat uczestniczyt w ponad 30 réznych szkoleniach i
kursach. Swiadczy to o wyjgtkowej determinacji w zdobywaniu wiedzy i réznorodnych
umiejgtnosci oraz w doskonaleniu warsztatu naukowego. Pan magister legitymuje sie
bardzo dobrymi osiagnigciami badawczymi i publikacyjnymi. Ma w dorobku naukowym
36 prac, w tym 11 notowanych w bazie JCR, o facznym IF-28,442, co w przeliczeniu
daje 1195 punktéw ministerialnych. To godny pochwaty wynik, zwazywszy krotki okres
pracy naukowej. Ponadto pan magister uczestniczyt w realizacji kilku projektéw
badawczych, a wyniki badar wielokrotnie prezentowat podczas krajowych i
miedzynarodowych konferencji naukowych. Za ponadprzecigtng aktywnosé byt
wielokrotnie nagradzany. Pieciokrotnie otrzymat stypendia Rektora SGGW, a 3-krotnie

"W recenzji, jako kryteria oceny przyjeto warunki stawiane rozprawom doktorskim okreslone w artykule 187 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.).



prezydenta miasta stotecznego Warszawy. Za wybitne osiggniecia naukowe uzyskat

tez wsparcie finansowe Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Pan mgr inz. Wojciech Woéjcik prace doktorska opublikowat w formie pieciu
wymienionych ponizej artykutow naukowych, w latach 2021-2024. Dwa pierwsze z nich
to opracowania przegladowe, prezentujgce dane dotyczgce powstawania, wtasciwosci
i ewentualnych toksycznych oddzialywah amin biogennych na organizm oraz
najnowszg wiedze z zakresu mozliwosci ich redukcji w artykutach zywnosciowych.
Trzy kolejne prace opisujg wyniki uzyskane z doswiadczen zrealizowanych przez pana
magistra i wspotautoréw. Nalezy podkresli¢, ze we wszystkich publikacjach doktorant
jest pierwszym autorem, a w czterech dodatkowo byt odpowiedzialny za

korespondencje z wydawnictwami:

1. Wojcik W, Ltukasiewicz M., Puppel K. 2021. Biogenic amines: formation,
action and toxicity — a review. Journal of the Science of Food and Agriculture voli
101, issue 7 p. 2634-2640 (100 pkt. MNiSW, IF 3,638, cyt. wg WoS: 81)

2. Wojcik W., Lukasiewicz-Mierzejewska M.,Damaziak K., Bien D. 2022.
Biogenic Amines in Poultry Meat and Poultry Products: Formation, Appearance
and Methods of Reduction. Animals 2022 12. 1577 (100 pkt. MNiSW, IF 2,752,
cyt. wgWoS: 9)

3. Wojcik W., Damaziak K., tukasiewicz-Mierzejewska M., Swider O., Niemiec J.,
Woéjcicki M., Roszko M., Gozdowski D., Riedel J., Marzec A.2023a. Correlation
between Biogenic Amines and Their Precursors in Stored Chicken Meat. Applied
Sciences 13(22):12230(100 pkt. MNiSW, IF 2,700)

4. Wojcik W., Damaziak K., tukasiewicz-Mierzejewska M., Swider O., Niemiec J.,
Wojcicki M., Roszko M., Gozdowski D. 2023b. Dietary supplementation broilers
with B-alanine and garlic extract improves production results and muscle
oxidative status. Animal Science Papers and Reports vol. 41(4): 359-376

(100 pkt. MNiISW, IF 1,000)

5. Wéjcik W., Swider O., tukasiewicz-Mierzejewska M., Damaziak K., Riedel J.,
Marzec A., Wojcicki M., Roszko M., Niemiec J. 2024. Content of amino acids

and biogenic amines in stored meat as a result of a broiler diet supplemented with
B-alanine and garlic extract. Poultry Science, 103319 (140 pkt. MNISW, IF

4,400)



Artykuly stanowigce prace doktorskg ukazaty sie w réznych czasopismach, tj. w
Journal of the Science of Food and Agriculture, Animal Science Papers and Reports,
Applied Science, Poultry Science oraz w Animals. Wymienione tytuty majg wysokg
range i sg zaliczane do waznych periodykéw w obszarze nauk o zwierzetach.
Wszystkie majg wysoki impact factor, czyli tzw. wspoiczynnik wplywu. Stad
sumaryczny IF publikacji skiadajgcych sie na prace doktorskg pana mgr. inz.
Wojciecha Wdjcika osiggnat duzg wartosé 12,442 , co przetozylo sie na 540 punktow,

liczonych wedtug ministerialnej listy czasopism.

Przedstawione powyZej publikacje, w dokumentacji przestanej do recenzji, zostaty
uzupetnione przez doktoranta szczegdtowym opracowaniem. Obejmuje ono
streszczenie, wstep, hipoteze badawcza, cel przeprowadzonych doswiadczen, opis
materiatu, wykorzystanych narzedzi badawczych oraz zastosowanej metodyki,
rezultaty badan, ich oméwienie, podsumowanie badan i najwazniejsze konkluzje, spis
wykorzystanego pi$miennictwa, a takze zalecenia dla praktyki zootechnicznej. W sktad
tego opracowania zgodnie z ustawowymi wymaganiami wchodzi rowniez streszczenie
pracy w jezyku angielskim. Do dokumentacji zatgczono o$wiadczenia dotyczagce
merytorycznego i procentowego udziatu wspotautoréw w powstanie prac. Biorgc pod
uwage powyzej przedstawione fakty stwierdzam, ze formalna strona przedstawionej

rozprawy doktorskiej nie budzi zastrzezen.

Ocena merytoryczna

Problematyka badawcza pracy doktorskiej pana mgr. inz. Wojciecha Woijcika
dotyczy zywieniowej modyfikacji jakosci miesa drobiowego, ktéra w zatozeniach ma
skutkowa¢ obnizeniem zawarto$ci amin biogennych w tkance mieéniowej kurczat
brojleréw. Doktorant postawit hipoteze, iz wprowadzenie do diety kurczat odpowiednio
dobranych substancji bioaktywnych spowoduje zmniejszenie odkiadania sie amin
biogennych w migéniach oraz ograniczy ich powstawanie w procesie przechowywania
migesa po uboju. Jest to wazna tematyka badawcza. Spozycie miesa drobiowego w
skali globalnej ro$nie nieprzerwanie od wielu lat. Na calym $wiecie mieso z kurczat
brojlerow wiaczane jest do codziennej diety, przede wszystkim ze wzgledu na wartos¢
odzywcza, nizszg cene, brak przeciwwskazan dietetycznych oraz wynikajgcych z

tradycji religijnej. Wspédtczes$ni konsumenci majg duzo wieksza anizeli w przeszitosci
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swiadomos$¢ zagrozen plyngcych z nieodpowiedniej diety. Dlatego tez coraz czesciej
zwracajg uwage na bezpieczenstwo zywieniowe artykuléw spozywczych. Z uwagi na
duze znaczenie produkcji drobiarskiej i rosngce spozycie migsa z kurczat brojleréw,
podjecie badann uwzgledniajagcych zdrowie i bezpieczenistwo Zywieniowe
konsumentéw uwazam za zasadne. Stad z aprobatg odnosze sie do inicjatywy
doktoranta, ktory przeprowadzit analize zmian zawarto$ci amin biogennych w miesie
drobiowym, w zaleznosci od okresu przechowywania chtodniczego oraz dodatku do

paszy wybranych zwigzkéw bioaktywnych.

We wstepie do kluczowych zagadnien rozprawy doktorant przedstawit wybrane
informacje dotyczgce produkcji i spozycia miesa w Polsce i na $wiecie. W tym
kontekscie podkreslit duzg range badan majacych na celu wykorzystanie w tuczu
kurczat, dodatkéw paszowych poprawiajgcych wtasciwosci zywieniowe migsa. Jest to
szczegolnie istotne w obliczu jego gorszej jakosci, wskutek m.in. prowadzonej od lat
intensywnej pracy hodowlanej przyspieszajgcej tempo wzrostu ptakéw rzeznych. Na
kolejnych stronach przeprowadzit analize dotychczasowego stanu wiedzy na temat
amin biogennych, ich powstawania, klasyfikacji i wiasciwosci oraz funkcii, jakie petnig
w organizmie czlowieka. Duzo uwagi poswiecit omodwieniu ich toksycznych
oddziatywan w sytuacji nadmiernego spozycia i mozliwosci ograniczania zawartosci w
artykutach spozywczych réznymi metodami technologicznymi oraz zywieniowymi. W
tym kontekscie scharakteryzowat B-alanine i substancje bioaktywne wystepujgce w
czosnku jako potencjaine Zrédto inhibitoréw powstawania amin biogennych.

W mojej ocenie, informacje przedstawione w tym rozdziale $wiadcza o dobrej
znajomoSci najnowszego pismiennictwa oraz o tym, ze do wykonania czesci
badawczej doktorant przystapit wtasciwie przygotowany. Potwierdzeniem tej tezy jest
fakt, iz pan magister dwie pierwsze prace dotyczace przedmiotowej tematyki
opublikowat w formie artykutéw przegladowych. Jest to w moim przekonaniu wzorcowy
wstep do prowadzenia czesci eksperymentalnej oraz analizy wynikow wiasnych i

wiasciwej ich interpretacii.

Nadrzednym celem badan zrealizowanych przez doktoranta bylo ustalenie jak
suplementacja paszy réznymi poziomami ekstraktu z czosnku i B-alaniny wplywa na
ksztattowanie si¢ zawartosci amin biogennych w miesniach szkieletowych kurczat

brojleréw. Cel zrealizowano, przeprowadzajgc dwa eksperymenty. W pierwszym z nich
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oznaczono aminy biogenne (BA) i aminokwasy prekursorowe (AA) tych zwiazkéw w
migsniach piersiowych i mie$niach nog kurczat brojleréw. Byly to badania wstepne,
pozwalajgce ustali¢ jak ksztattuje sie zawartos¢ BA i AA w migsie kurczat zywionych
standardowg paszg podczas kolejnych dni przechowywania w warunkach
chtodniczych. W do$wiadczeniu drugim okreslano wyniki produkcyjne stada
doswiadczalnego po zastosowaniu suplementacji ekstraktem z czosnku i B-Ala oraz
badano sktad chemiczny migsa pod katem profilu aminokwasowego, statusu
antyoksydacyjnego, zawarto$ci amin oraz biologicznie aktywnych dipetydéw w miesie
przechowywanym w warunkach chiodniczych. Badaniami objeto 1050 jednodniowych
kogutkow ROSS 308. Podzielono je na 7 grup, zywiono systemem tréjfazowym, ad
libitum stosujgc w diecie rézny udziat ekstraktu z czosnku i beta alaniny. W czasie
tuczu rejestrowano podstawowe wskazniki produkcyjne, a w 35. dniu na 6 kurczetach
z kazdej grupy przeprowadzono dysekcje i pobrano miesnie piersiowe i nég do

dalszych analiz.

Modele przeprowadzonych doswiadczen, liczny materiat badawczy, dobrze
dobrane narzedzia oraz metody badan pozwolily na realizacje celu pracy. Nalezy
podkreslic, ze poprawno$¢ zastosowanych procedur badawczych i analitycznych
zostata zweryfikowana w procesie wydawniczym trzech publikacji przedstawiajgcych
wyniki badarn (w Applied Science, Animal Science Papers and Reports i Poultry
Science). W zwigzku z tym nie ma uzasadnienia, abym sie do nich szczegétowo
odnosita. Jednakze na potrzeby dyskusji podczas publicznej obrony chciatabym
zapytaC doktoranta, czy przeanalizowat sklad chemiczny ekstraktu z czosnku pod
wzgledem zawartoSci substancji bioaktywnych. Interesuje mnie réwniez, dlaczego
zastosowano wielokrotnie wigkszg ilo¢ tego dodatku paszowego w stosunku do
zalecenn producenta. Szczegoélnie zastanawia udziat 2% ekstraktu z czosnku.

Chciatabym poznaé¢ powody tej decyzji.

Wyniki uzyskane z cyklu obserwacji potwierdzily wczeséniejsze rezultaty badan
innych autoréw, dowodzace, ze poziom BA rosnie wraz z czasem przechowywania
migsa przy jednoczesnych ujemnych korelacjach miedzy BA, i aminokwasami
prekursorowymi. Zastosowanie suplementaciji B-Ala i ekstraktu z czosnku po 0,5% do
diety kurczgt wplyneto na poprawe cech produkcyjnych i niektérych wskaznikow
wydajnosci rzeznej. Stwierdzono ponadto skumulowany efekt jednoczesnego
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zastosowania czosnku i B-alaniny na wzrost zawartosci biatka, karnozyny i anseryny
w miesniach piersiowych i ndg. Zastosowanie diety wzbogaconej w ekstrakt z czosnku
i B-Ala oraz kazdego dodatku osobno wplynelo na ograniczenie powstawania
dialdehydu malonowego (MDA) w miesniach piersiowych i ndg, a co za tym idzie
poprawe ich statusu oksydacyjnego. Jednoczesna suplementacjia badanych
substancji w ilosci 0,5% wplyneta takze na ograniczenie indeksu amin biogennych w
migsie kurczat na koniec przechowywania chtodniczego. Z kolei zastosowanie diety
wzbogaconej ekstraktem z czosnku i B-Ala w ilosci po 2% oraz ich mieszaniny
zwiekszyto zawartos¢ MDA w przechowywanych migéniach piersiowych i nég. Prosze
podczas publicznej obrony o prébe wyjasnienia, dlaczego zwiekszenie dawki
substanciji bioaktywnych w diecie kurczat zwiekszyto ilo§¢ dialdehydu malonowego.

Konkluzje zaprezentowane w rozdziatach Podsumowanie i Whnioski sg weryfikacja
zatozonych hipotez badawczych oraz wynikajg z przeprowadzonych eksperymentéw.
W zwigzku z tym znajdujg uzasadnienie w uzyskanych rezultatach. Nalezy podkreslic,
ze doktorant w korhicowej czesci autoreferatu sformulowat takze w zwiezly sposob
zalecenia dla producentéw pasz i drobiu dotyczace rekomendacji zastosowania
okreslonej dawki dodatku. Szkoda natomiast, ze przy tej okazji nie opracowat
uproszczonej analizy ekonomicznej, zwazywszy duzy koszt zakupu zastosowanych

preparatow.

Badania zrealizowane przez doktoranta oceniam wysoko, z uwagi na
oryginalnos¢, duze walory poznawcze oraz korzysci dla praktyki zootechnicznej i
przetworstwa surowcéw drobiarskich. Przyniosty one szereg waznych informagiji
dotyczacych mozliwosci ograniczenia na drodze zywieniowej niekorzystnych zmian
jakosci miesa w czasie przechowywania.

Potwierdzeniem waloréw naukowych rozprawy doktorskiej, jak wczeéniej
zaznaczytam, jest jej ogtoszenie drukiem w prestizowych czasopismach z obszaru
animal science. Wszystkie prace ukazaty sie we wspotautorstwie, jednak doktorant jest
W nich pierwszym autorem. Zgodnie z deklaracjg podang w dokumentacji pan magister
uczestniczyt w badaniach na wszystkich etapach realizacji eksperymentéw i
opracowywania manuskryptéw, z gtdwnym wkiadem dia ich pomysinej finalizacji.
Dowodzi to pierwszoplanowej roli podczas badar: i $wiadczy o dobrym przygotowaniu

merytorycznym oraz umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
6



Whiosek konicowy

Resumujgc, stwierdzam, ze rozprawa doktorska pana mgr. inz. Wojciecha
Wojcika jest warto$ciowym opracowaniem naukowym wzbogacajagcym wiedze o
mozliwosciach ograniczania metodami zywieniowymi iloSci amin biogennych w miesie
drobiowym. Pan magister rozwigzat swoimi badaniami problem naukowy, wykazujac
sie umiejetnoscia samodzielnego prowadzenia pracy badawczej oraz odpowiednig
wiedzg teoretyczng w zakresie zootechniki. W $wietle przedstawionych powyzej
faktéw stwierdzam, ze pan mgr inz. Wojciech Woéjcik spetnia warunki okreslone w
artykule 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz.U. z 2023 r. poz. 742) stawiane kandydatom, ubiegajgcym sie o uzyskanie stopnia
doktora. Przedstawiona do oceny praca moze wiec stanowi¢ podstawe do nadania
stopnia doktora nauk rolniczych, w dyscyplinie zootechnika i rybactwo. Dilatego tez
rekomenduje Radzie Dyscypliny, Instytutu Nauk o Zwierzetach SGGW w Warszawie
whiosek o dopuszczenie pana magistra do kolejnych etapow przewodu doktorskiego.

==

/ .
‘/__.& a s LA )
;:,}1, L ANALC



