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catoksztattu dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego, wspotpracy migdzynarodowej
1 dorobku naukowo-badawczego Pani dr inz. Katarzyny Jolanty Dziendzikowskiej
oraz Jej osiagniecia naukowego pt. ,,Ocena wplywu wykorzystywanych w przemysle
spozywezym nanoczgstek srebra na uklad nerwowy, ze szczegolnym uwzglednieniem
mechanizmow ich dzialania w hipokampie”, bedacego podstawa ubiegania sie o stopien
doktora habilitowanego w dziedzinie: nauk rolniczych, w dyscyplinie: technologia zywnosci

1 zywienia

Podstawa formalng niniejszej oceny jest informacja, ze Rada Dyscypliny Technologia
Zywnosci i Zywienia SGGW w Warszawie w dniu 20 stycznia 2023 r. w sprawie powolania
komisji habilitacyjnej w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego dr
inz. Katarzynie Jolancie Dziendzikowskiej w dziedzinie: nauki rolnicze. w dyscyplinie:
technologia zywnosci 1 zywienia oraz pismo Pani dr hab. Magdaleny Goérnickiej, Sekretarza
Komisji Habilitacyjnej, pracownika Katedry Zywienia Cztowieka/Instytut Nauk o Zywieniu

Czlowieka SGGW w Warszawie, gdzie prowadzone jest postepowanie habilitacyjne.

Oceng przygotowano na podstawie otrzymanych materialéw dotyczacych Kandydata:

e Formularz danych wnioskodawcy

e Kopia dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia doktora

e Autoreferat

e Wykaz osiagni¢¢ naukowych albo artystycznych stanowiacych znaczny wklad w rozwdj
okreslonej dyscypliny

e Publikacje wchodzace w sktad osiagniecia

e Oswiadczenia wspotautoréw publikacji wehodzacych w sktad osiggniecia



1. Informacje ogélne i przebieg pracy zawodowej Kandydatki

Pani dr inz. Katarzyna Jolanta Dziendzikowska jest absolwentkg Wydziatu Nauk o Zywieniu
Czlowieka 1 Konsumpcji SGGW w Warszawie. Studia inzynierskie odbywata na Wydziale
Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji SGGW w Warszawie, na kierunku technologia
zywnosci 1 zywienia, w latach w latach 2003-2008. Studia magisterskie kontynuowata na tym
samym Wydziale, na kierunku technologia zywnosci 1 zywienia w latach 2008-2009, a temat
jej pracy magisterskiej, wykonanej pod kierunkiem prof. dr hab. Joanny Gromadzkiej-
Ostrowskiej, dotyczyt roli czerwonego wina w regulacji metabolizmu hormonow steroidowych.
Nastepnie odbywata studia doktoranckie na Wydzialu Nauk o Zywieniu Czlowieka i
Konsumpcji SGGW w Warszawie (w latach 2009-2014), zakonczone uzyskaniem stopienia
naukowego doktor nauk rolniczych (2014 r.) w dyscyplinie: technologia zywnosci i zywienia,
na podstawie rozprawy doktorskiej pt. "Wplyw nanoczgstek srebra na metabolizm steroidow w
gonadach™; pod kierunkiem prof. dr hab. Joanny Gromadzkiej-Ostrowskiej (recenzentami
pracy dr. byli: prof. dr hab. Barbara Bilinska i prof. dr hab. Ewa Sawosz-Chwalibog). Po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora, Katarzyna Jolanta Dziendzikowska zostata zatrudniona
na stanowisku asystenta naukowo-dydaktycznego w Zakladzie Fizjologii Zywienia Katedry
Dietetyki Wydziatu Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji SGGW w Warszawie (2015-
2016), po czym zostala awansowana na stanowisko adiunkta w tym samym Zaktadzie, ktore

zajmuje do dnia dzisiejszego.

2. Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego oraz
wspolpracy miedzynarodowej

2.1. Osiagniecia dydaktyczne

Habilitantka posiada znaczace osiaggnigcia dydaktyczne, ktorych wyrazem jest prowadzenie
zaje¢ z kilku przedmiotow obligatoryjnych 1 fakultatywnych realizowanych na kilku
kierunkach studiow (Dietetyka, Zywienie czlowieka i ocena zywnosci, Gastronomia i
hotelarstwo, Biologia), na 1 i Il stopniu studiéw, ponadto zajecia prowadzone w jezyku
angielskim na kierunku Food Science - Technology and Nutrition, oraz dla Studentéw w ramach
programu Erasmus+. Habilitantka pelnita funkcj¢ promotora pomocniczego 3 prac doktorskich,
byla opiekunem naukowym 4 prac magisterskich oraz 7 prac inzynierskich/licencjackich oraz
opiekunem roku studentow na kierunku Dietetyka dla studentow przyjetych w roku
akademickim 2018/2019, 2021/2022. Brata udzial w pracach Zespotu ds. Jakosci Ksztalcenia
Wydzialu Zywienia Czlowieka w kadencji (01.12.2020 — 31.08.2024 r.).



2.2. Osiaggniecia organizacyjne

Habilitantka legitymuje si¢ znaczacymi osiggni¢ciami w zakresie organizacji, czego wyrazem
sa m.in. czfonkostwa w kilku Radach i Komisjach, m.in. w Komisji Olimpiady Widzy i
Umiejetnosci  Rolniczych, Radzie Doktorantow SGGW w  Warszawie, Komisji
Regulaminowej, Komisji Rewizyjnej, Sadzie kolezenskim i sekcji stypendialnej, Komisji d.s.
Stypendium Projakosciowego, czlonek Senackiej Komisji ds. Statutu i Struktury SGGW w
Warszawie. Brala udzial w pracach kilku komisji m.in. Zespotu ds. Promocji Wydzialu
Zywienia Cziowieka. Ponadto uczestniczyta w pracach komitetow organizacyjnych kilku
konferencji naukowych. Na uznanie zastuguje tez znaczaca aktywnos¢ Kandydatki w zakresie

popularyzacji nauki w ramach roznych akcji edukacyjnych w szkotach.

2.3. Wspoélpraca migdzynarodowa
Habilitantka posiada udokumentowany dorobek w zakresie wspolpracy z osrodkami

zagranicznymi, czego dowodem jest udzial w 4 projektach miedzynarodowych.

2.4. Staze w instytucjach naukowych

Pani dr inz. Katarzyna Jolanta Dziendzikowska, przed i po doktoracie obywata
krotkoterminowe staze naukowe w osrodkach krajowych i zagranicznych, ktére umozliwity Jej
nabycie doswiadczenia niezbgdnego do realizacji badan naukowych, w tym w Norwegian
Institute of Public Health (Oslo, Norwegia) (2 tygodnie), w Instytucie Biologii Doswiadczalnej
im. M. Nenckiego PAN w Warszawie, Zaklad Neurofizjologii, Pracownia Neuropsychiatrii (1
miesigc), w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie Zaktad
Neurofizjologii, Pracownia Neuropsychiatrii (2 miesiace), w Centrum Dozymetrii Biologicznej
Instytutu Chemii i Techniki Jadrowej w Warszawie (1 miesiac) oraz w University of Oslo,
Department of Pharmacy, Section for Pharmacology and Pharmaceutical Biosciences,

Norwegia (3,5 miesigca).

2.5. Nagrody i wyréznienia
Aktywno$¢ naukowa Kandydatki byta kilkakrotnie wyrdzniana réznymi nagrodami, m.in. na

konferencjach migdzynarodowych i krajowych, oraz nagrodami Rektora SGGW.

3. Ocena osiagni¢¢ naukowo-badawczych

3.1 Formalna analiza dorobku publikacyjnego naukowo-badawczego z_wylaczeniem

osiagniecia naukowego bedacego podstawg wystgpienia o stopien doktora habilitowanego
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Dorobek naukowy dr inz. Katarzyny Dziendzikowskiej, z wylaczeniem osiagnigcia naukowego
obejmuje 25 prac, w tym 19 publikacji w czasopismach z JCR, 4 w czasopismach
nieposiadajacych wspotezynnik wptywu IF, 1 rozdzial w monografii. Zdecydowana wigkszos¢
prac (21) ukazata si¢ po uzyskaniu stopnia doktora. Nalezy zaznaczyé, ze w 4 pracach po
uzyskaniu stopnia doktora Habilitantka jest pierwszym autorem. Wsrod renomowanych
czasopism, w ktérych ukazaty sie prace Habilitantki nalezy wymieni¢ m.in. Food and Chemical
Toxicology, Toxicology Letters, Environmental Toxicology and Pharmacology, Antioxidants,
Nutrients, Molecules, International Journal of Molecular Sciences.

Pani dr inz. Katarzyna Dziendzikowska 42 razy prezentowata swoje wyniki badan na
konferencjach zaroéwno krajowych, jak i zagranicznych, z czego 27 razy po uzyskaniu stopnia
doktora. Czternascie razy (z czego 7 po uzyskaniu stopnia doktora) prezentowata wyniki
swoich badan w formie doniesien ustnych na konferencjach naukowych.

Pani dr inz. Katarzyna Dziendzikowska brata udzial w realizacji tacznie 9 projektow
naukowych, w tym w 4 projektach miedzynarodowych i 5 krajowych, gdzie sprawowata
funkcje kierownika (w 2 projektach) i wykonawcy (w 7 projektach).

Podsumowujac ocene dziatalnosci naukowo-badawczej Kandydatki nalezy stwierdzié, ze Jej
osiagniecia w tym zakresie zostaly znaczaco powiekszone od czasu poprzedniego awansu.
Droge naukowa dr inz. Katarzyna Dziendzikowska cechuje logiczna konsekwencja Jej
ksztatcenia akademickiego oraz realizacja zainteresowan w zakresie oceny toksycznosci
srodowiskowej nanomaterialow. W mojej ocenie Habilitantka wykazuje dobra aktywno$é

naukowa. Calosciowa aktywnosé publikacyjna Kandydatki oceniam pozytywnie.

4. Ocena osiagni¢cia naukowego bedgcego podstawa wystapienia o stopien naukowy

doktora habilitowanego

Osiagnigciem naukowym stanowigcym podstawe do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego przez dr inz. Katarzyne Dziendzikowska jest c¢ykl pieciu tematycznie
powiazanych publikacji (wymienionych ponizej wraz z ich danymi bibliometrycznymi), pod
zbiorczym tytutem ,,Ocena wplywu wykorzystywanych w przemysle spozywczym nanoczqstek
srebra na uklad nerwowy, ze szczegolnym uwzglednieniem mechanizmow ich dzialania w
hipokampie”.

Al. Dziendzikowska K, Gromadzka-Ostrowska J, Lankoff A, Oczkowski M, Krawczynska A,
Chwastowska J, Sadowska-Bratek M, Chajduk E, Wojewodzka M, Dusinskd M, Kruszewski M.:
Time-dependent biodistribution and excretion of silver nanoparticles in male Wistar rats.

Journal of Applied Toxicology, 2012. 32: 920-928; doi: 10.1002/jat.2758, 30 pkt. wedlug
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wykazu MNiSW z 2017 r.; IF na rok wydania: 2.597; aktualny (2021): 3.628, Liczba cytowan
wedlug bazy Scopus: 184, Web of Science: 170

A2. Krawczynska A, Dziendzikowska K, Gromadzka-Ostrowska J, Lankoff A, Herman AP,
Oczkowski M, Krolikowski T, Wilczak J, Wojewddzka M, Kruszewski M.: Silver and titanium
dioxide nanoparticles alter oxidative/inflammatory response and renin— angiotensin system in
brain. Food and Chemical Toxicology, 2015, 85: 96-105; Doi:10.1016/j.fct.2015.08.005, 40
pkt. wedtug wykazu MNiSW z 2017 r.; IF na rok wydania: 3.584, aktualny (2021): 5.572, Liczba
cytowan wedtug bazy Scopus: 33; Web of Science: 29

A3. Wesierska M, Dziendzikowska K, Gromadzka-Ostrowskab J, Dudekc J, Polkowska-
Motrenko H, Audinot JN, Gutleb AC, Lankoff A, Kruszewski M.. Silver ions are responsible for
memory impairment induced by oral administration of silver nanoparticles. Toxicology Letters,
2018, 290:133-144; doi:10.1016/j.toxlet.2018.03.019 , 35 pkt. wedlug wykazu MNiSW z 2017
r.; IF na rok wydania: 3.499; aktualny (2021): 4.271 , Liczba cytowan wedlug bazy Scopus:
28; Web of Science: 25

A4. Dziendzikowska K, Wesierska M, Gromadzka-Ostrowska J, Wilczak J, Oczkowski M,
Meczynska-Wielgosz S, Kruszewski M. Silver Nanoparticles Impair Cognitive Functions and
Modify the Hippocampal Level of Neurotransmitters in a Coating-Dependent Manner.
International Journal of  Molecular Sciences, 2021, 22(23), 12706,
doi:10.3390/ijms222312706, 140 pkt. wedlug wykazu MNiSW z 2021 r.; IF na rok wydania i
aktualny: 6.208, Liczba cytowan wedlug bazy Scopus: 3; Web of Science:2

AS5. Dziendzikowska K, Wilczak J, Grodzicki W, Gromadzka-Ostrowska J, Wesierska M,
Kruszewski M.: Coating-Dependent Neurotoxicity of Silver Nanoparticles—An In Vivo Study
on Hippocampal Oxidative Stress and Neurosteroids. International Journal of Molecular
Sciences, 2022, 23(3), 1365, doi:10.3390/ijms23031365, 140 pkt. wedlug wykazu MNiSW z
2021 r.; IF na rok wydania i aktualny: 6.208, Liczba cytowan wedlug bazy Scopus: 2, Web of

Science: 2

W trzech (z pigciu prac) Habilitantka jest pierwszym oraz korespondencyjnym autorem.
Przedstawione prace opublikowane zostaty w latach 2012-2022 w czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym. Wskazniki naukometryczne artykutléw wchodzacych w sktad cyklu sg
nastepujace:

e Sumaryczny Impact Factor (IF)* czasopism (na rok wydania artykutu) — 21.528 (aktualny

25.887);

e Suma punktow wedlug punktacji MNiSW/MniE wynosi 385 (105 pkt. wedtug listy MNiSW

22017 r. 1280 pkt. wedhug listy MNiSW z 2021 r.)
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e Laczna liczba cytowan artykutéw stanowiacych osiagniecie naukowe w bazie : - Web of

Science - 228 /Scopus- 250

Swoéj udzial w realizacje poszczegblnych prac Habilitantka oszacowala opisujac wkiad
merytoryczny, a wymagane o$wiadczenia pozostatych wspotautorow potwierdzaja rowniez ich
merytoryczny udzial. Habilitantka podaje rowniez swoj udzial procentowy w poszczegolnych
pracach od 30% do 75%.

Artykul A1: to wieloautorska praca, chociaz tematycznie zawigzana z tematyka Osiagniecia
naukowego, powstata jeszcze w okresie realizacji pracy doktorskiej przez Kandydatke, dlatego
nasuwa sie pytanie jaki byl Jej rzeczywisty wklad w powstanie tej publikacji. W Autoreferacie
Habilitantka oszacowata swoj udziat na 62%. Polegat on na udziale w modelowym badaniu in
vivo, .tworzeniu koncepcji” analizy statystycznej oraz analizie statystycznej wynikow,
tworzeniu koncepcji manuskryptu i przygotowaniu wykresow i*tabel oraz tekstu manuskryptu
do druku. jak réwniez korespondencji z redakcja czasopisma. Suma tych udziatow nie bilansuje

sia na 100%. gdyz brakuje Oswiadczen 3 wspoétautorow, co wymaga wyjasnienia.

Artykul A2: wkiad Habilitantki w powstanie tej publikacji polegat na udziale w badaniu
modelowym, tworzeniu koncepcji przeprowadzonych badan laboratoryjnych oraz koncepcji
artykutu, analizie parametrow obrony antyoksydacyjnej, analizie statystycznej wynikow,
wspotudziale w przygotowaniu tekstu manuskryptu do druku oraz w przygotowaniu
odpowiedzi na uwagi recenzentow. Habilitantka swoj udzial oszacowata na 30%.

Artykul A3: wklad Habilitantki w powstanie tej publikacji (autor korespondencyjny), polegat
na tworzeniu koncepcji przeprowadzonych badan, przeprowadzeniu badania modelowego in
vivo. wspoludziale w przeprowadzeniu badan behawioralnych, wykonaniu analiz
laboratoryjnych, analizie statystycznej wynikow, wspoludziale w przygotowaniu tekstu
manuskryptu do druku i korespondencji z redakcja czasopisma. Habilitantka swoj udziat
oszacowata na 30%.

Artykul A4: wkiad Habilitantki w powstanie tej publikacji (autor korespondencyjny),
obejmowal tworzenie koncepcji przeprowadzonych badan in vivo, przeprowadzenie badania
modelowego in vivo i wspotudzial w przeprowadzeniu badan behawioralnych. Jednoczesnie Jej
wklad w powstanie tej publikacji obejmowal zaprojektowanie koncepcji badan biochemicznych
i uzyskanie $rodkéw na ich realizacje w ramach zadania badawczego MINIATURA I
finansowanego przez NCN, wykonanie analiz biochemicznych i analizy statystycznej
uzyskanych wynikow, przygotowanie wykresow i tabel, przygotowanie tekstu manuskryptu do
druku i korespondencje z redakcja czasopisma.

Habilitantka swoj udzial oszacowata na 70%.



Artykul AS: wklad Habilitantki w powstanie tej publikacji (autor korespondencyijny),
obejmowat tworzenie koncepcji przeprowadzonych badan in vivo, przeprowadzenie badania
modelowego in vivo. Jednoczesnie moj wklad w powstanie tej publikacji obejmowat
zaprojektowanie koncepcji badan biochemicznych i uzyskanie $rodkow realizacje w ramach
zadania badawczego MINIATURA | finansowanego przez NCN, wspotudzial w
przeprowadzeniu badan biochemicznych, w tym wykonanie badan ekspresji genéw oraz
analizy statystycznej uzyskanych wynikow, przygotowaniu wykresow
i tabel, przygotowaniu tekstu manuskryptu do druku i korespondencji z redakcja czasopisma.

Habilitantka swoj udzial oszacowata na 75%.

W dalszej czgsci Autoreferatu Habilitantka omawia problematyke, cel i zakres uzyskanych
wynikow prac stanowigcych osiagniecie naukowe.

Tematem przewodnim cyklu 5 publikacji sktadajacych si¢ na Osiagniecie naukowe
Habilitantki jest ocena toksycznosci nanoczgstek srebra (AgNPs), ktore znajduja ostatnio
szczegllnie szerokie zastosowane w wielu galeziach przemystu i przetworstwa zywnoscei, w
tym przy produkcji powtok sprzetow i narzedzi, opakowan do Zywnoscl 1 oczyszczaniu wody.
Substancje te przedostaja sie nastepnie do $rodowiska, co skutkuje niekontrolowana ekspozycja
na AgNPs, gléwnie droga pokarmowa, co moze mieé negatywny wplyw na organizm
czlowieka, szczegdlnie w stosunku do osrodkowego uktadu nerwowego (OUN). Akumulacja
Ag w mozgu, moze indukowad stres oksydacyijny i stan zapalny, ktore wplywaja niekorzystnie
na pamiegc i procesy poznawcze.

W ostatnich latach zastosowanie AgNPs w produktach konsumenckich ma tendencje
zwyzkowa, istnieje koniecznosé dokladnej oceny ryzyka narazenia na jego dziatanie
organizméw i srodowiska naturalnego, a wiec bezpieczenstwa tak powszechnego stosowania
AgNPs. Uzasadnionym wydaje sie podjecie tej tematyki dla oceny ryzyka szkodliwego
dziatania na skutek narazenia na AgNPs dostajacych si¢ do organizmu przez przewdd
pokarmowy z zywnoscig i/lub woda pitng. Takie zatozenie stanowilo podstawe hipotez
badawczych, ktore postanowita zweryfikowaé badaniami prowadzonymi na modelu
zwierzgcym.

W publikacjach stanowiacych Osiagniecie naukowe habilitantka postawila 4 hipotezy
badawcze:

1. AgNPs, niezaleznie od drogi podania, skutkuja nagromadzeniem srebra w mozgu,
szczegolnie

w jednej ze struktur tego narzadu — hipokampie;

Wil



2. Niewielkie dawki AgNPs podawane przez przewod pokarmowy uposledzaja funkcje

poznawcCze;

3. Mechanizmy neurotoksycznego dzialania AgNPs w hipokampie polegaja na zaburzeniu
réwnowagi redoks oraz zmianach syntezy i metabolizmu neurotransmiterow i neurosteroiddw,

co jest spowodowane uwalnianiem z powierzchni tych nanoczastek jonow Ag;

4. Rodzaj materialu zastosowanego do stabilizacji powierzchni AgNPs moduluje

neurotoksycznos¢ tych nanoczastek w hipokampie.

Celem realizowanych w ramach osiagniecia naukowego badan byla ocena
neurotoksycznosci AgNPs z wykorzystaniem modeli in vivo z uzyciem szczuréw
doswiadczalnych, a w szczegdlnosci weryfikacja postawionych hipotez badawczych oraz proba
wyjasnienia mechanizmow odpowiedzialnych za toksycznosé¢ AgNPs w uktadzie nerwowym.
W badaniach oceny neurotoksycznosci AgNPs wykorzystano sferyczne czastki srebra o rdznej
wielkosci 1 réznej funkcjonalizacji powierzchni. Habilitantka zaplanowata i przeprowadzita
badania, na ktore uzyskano pozytywne opinie odpowiednich Lokalnych Komisji Bioetycznych
(LKB) w Warszawie (w A1 — Uchwata Nr 9/2008 nie podano Nr. Uchwaty LKB), w A2 (3
LKB Nr 14313512), w A3 (1 LKB Nr 788/2015 z 20.05.20), w A4 (1 LKB Nr 788/2015 z
25.05.215), w A5 (1 LKB Nr 788/2015 z 25.05.215). A3-AS5 maja te same sygnatury zgody
LKB, co sugeruje, ze byly to te same eksperymenty, ale zastanawia dlaczego r6znig si¢ datami,

czy to byly ich powtorzenia?

W artykule A1 —Habilitantka podjeta probe analizy dystrybucji czastek srebra w organizmie,

jako jednego z istotnych elementow oceny ich potencjalnie toksycznego dziatania. Chociaz
tytul Osiagniecia naukowego odnosi si¢ oceny wplywu AgNPs na uktad nerwowy i
mechanizmow ich dziatania w hipokampie, w pracy A1 nie analizowano tych aspektow, a sama
praca powstala jeszcze w okresie realizacji pracy doktorskiej, ale mozna uznaé, ze stanowi to
rodzaj wprowadzenia do wlasciwych zagadnien zrealizowanych dopiero w miare nabywania
wiedzy i umiejetnosci w dalszych etapach kariery naukowe;j.

Badania wykazaly, ze po jednorazowym podaniu dozylnym w mézgu dochodzi do akumulacji
czastek Ag zaleznej od rozmiaru i dawki nanoczastek oraz od czasu ekspozycji. Wybor drogi
dozylnego podania opieral si¢ na zalozeniu, ze ekspozycja na AgNPs skutkuje ich
ogolnoustrojowa dostepnoscia, co umozliwito ocene kinetyki i skutkéw akumulacji czastek
srebra, ktore moga dostac si¢ do organizmu wszystkimi mozliwymi drogami ekspozycji (w tym

doustna, inhalacyjna, transdermalna i dozylna) z roznych produktow konsumenckich.



Zastosowanie takiego schematu badan na poczatkowych etapach oceny toksycznosci wydaje
si¢ stuszne, bo umozliwia uniknigcie indywidualnej zmiennosci we wchtanianiu i absorpcji
AgNPs w przewodzie pokarmowym. Badania wykazaly zréznicowany i zarazem zmienny w
czasie rozklad ste¢zenia Ag w tkankach i narzadach. Ponadto wskazuja na dlugotrwate
odkladanie si¢ Ag w mdzgu, co moze zaburzac jego funkcjonowanie i mie¢ niekorzystne skutki,

dlatego aspekty te byly objete ocena w kolejnych etapach badan.

W artykule A2 — Habilitantka oceniata wyplyw narazenia na AgNPs na rownowage redoks w

moézgu oraz elementy uktadu renina-angiotensyna-aldosteron. Ten kierunek badan wydaje si¢
uzasadniony, poniewaz wzrost wytwarzania wolnych rodnikow i indukcja stresu
oksydacyjnego sa obecnie uwazane za gtdéwny mechanizm przeciwbakteryjnej aktywnosci
AgNPs. Jednoczesnie jest to rowniez jeden z postulowanych mechanizméw molekularnych
odgrywajacych kluczowa role w patogenezie schorzen neurodegeneracyjnych. Materiat
biologiczny uzyskano z doswiadczenia 1 (opisanego w artykule A1), ktéry wykorzystano do
weryfikacji hipotezy, ze akumulacja Ag w mozgu bedzie skutkowata zmianami rownowagi
redoks w tym narzadzie. W artykule A2 wykazano, ze 20 nm AgNPs podawane dozylnie
w dawce 10 mg/kg m.c. powodujg zaburzenie rownowagi oksydoredukcyjnej w mozgu,
wywotujac  zmiany ekspresji gendéw i/lub aktywnosci enzymow uktadu obrony
antyoksydacyjnej, m.in.: dysmutazy ponadtlenkowej (Sodl, SOD) i reduktazy glutationowej
(Gsr, GSR). Narazenie na 20 nm AgNPs spowodowato redukcje ekspresji genow Sod! i Gsr,
wzrost aktywnosci obu enzymow (GSR i SOD) oraz podwyzszenie stezenia zredukowanej
formy glutationu (GSH) w homogenatach mézgu. Prooksydacyjny charakter dzialania AgNPs
potwierdzil réwniez odnotowany w mozgach zwierzat wzrost ekspresji genu oksygenazy
hemowej 1 (HmoxI), uwazanej za czuty marker stresu oksydacyjnego, do ktorego aktywacji

dochodzi w odpowiedzi na wysoki poziom wolnych rodnikdw.

W artykule A3 — Habilitantka oceniata wplywu AgNPs na wyzsze funkcje mozgu w tescie na

pamie¢ przestrzenna, w celu weryfikacji hipotezy. ze ekspozycja na AgNPs podawanych do
przewodu pokarmowego moze zaburzaé formowanie, funkcjonowanie i utrzymanie
allotetycznej pamigci przestrzennej. Do badan pamigci przestrzennej Habilitantka zastosowata
metode behawioralng — Test Aktywnego Unikania Miejsca (TAUM), ktéra umozliwia badanie
pamieci przestrzennej zaleznej od proceséw koordynacji poznawczej podczas swobodnego
poruszania si¢ zwierzat. W tym doswiadczeniu AgNPs podano szczurom per os (z
wykorzystaniem sondy dozotadkowej), co jest uzasadnione faktem, ze narazenie srodowiskowe

cztowieka na AgNPs odbywa si¢ glownie droga pokarmowa. W artykule A3 wykazano w
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testach TAUM, ze szczury narazone na AgNPs, niezaleznie od zastosowanej dawki,
charakteryzowaly sie znacznie stabsza pamiecia dtugotrwatg i krétkotrwata niz zwierzgta z grup
kontrolnych. Uzyskane wyniki potwierdzily przypuszczenia, ze AgNPs, niezaleznie od ich
dawki, moze uposledzaé pamie¢ dhugotrwala i krotkotrwata, a zdolnosci poznawcze szczurow
poddanych dziataniu AgNPs nie ulegaja poprawie w trakcie treningu, co sugeruje trwatg zmiang
— pogorszenie funkcji mozgu na poziomie hipokampa.

Godnym podkreslenia wydaje sie fakt, ze w do$wiadczeniach 1 i 2 wykorzystano AgNPs

stabilizowane roztworem albuminy bydlecej (BSA), ktora wytwarza na ich powierzchni
powloke biatkowa, ktéra uniemozliwia ich agregacje. W literaturze nie bylo danych

dotyczacych wplywu zastosowanego zwiazku stabilizujgcego na toksycznos¢ AgNPs.

W artykule A4 — Habilitantka analizowala wptyw zwiazkéw stosowanych do stabilizacji

AgNPs (BSA, PEG) na proces nabywania pamigci, umiej¢tno$¢ uczenia si¢ oraz pamig¢
krotkotrwata i dlugotrwalg u szczuréw. Stwierdzono, Ze narazenie szczuréw na dziatanie
AgNPs oplaszczonych przez BSA spowodowato ostabienie funkeji poznawezych, co
przejawilo sie pogorszeniem pamieci krotko- i dtugotrwatej. Stwierdzono, ze rodzaj stabilizacji
AgNPs roznicuje ich neurotoksyczne dziatanie. Przykladowo, stabilizowanie AgNPs PEG
wplywa glownie na pamie¢ krotkotrwala, natomiast stabilizowane cytrynianem nie powoduje
zmian pamigci przestrzennej. Z kolei narazenie na jony Ag+, podobnie jak AgNPs (BSA)

prowadzi do nieefektywnego uczenia si¢ oraz ostabienia pamigci krotko- i dhugotrwatej.

W artvkule A5 — Habilitantka analizowata wptyw AgNPs na metabolizm neuroaktywnych

steroidow oraz ekspresje genow zaangazowanych w synteze i metabolizm tych zwigzkow w
hipokampie. Do$wiadczenie wykazalo wystgpowanie szeregu interesujacych zaleznosci
miedzy forma AgNPs a zmianami w poziomie neuroaktywnych steroidéw (m.in. pregnenolon,
progesteron, 17a-progesteron, allopregnenolon, testosteron, dihydrotestosteron i inne) oraz
poziomie ekspresji genéw bioracych udzial w neurosteroidogenezie w hipokampie.
zmniejszajac  ekspresj¢ kluczowych gendéw kodujacych enzymy biorace udzial w

neurosteroidogenezie i metabolizmie neurosteroidow.

Na podstawie uzyskanych wynikow oraz odpowiednich analiz statystycznych
Habilitantka sformutowata 9 wnioskow szczegdtowych oraz 1 wniosek ogolny, ktére odnosza
sic do najwazniejszych odkry¢ opisanych w Osiggnieciu naukowym, oraz weryfikuja

postawione hipotezy.
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Do najwazniejszych moim zdaniem odkry¢ naukowych mozna zaliczy¢ nastepujace

stwierdzenia:

e ckspozycja szczurdw na AgNPs wywotuje zalezng od czasu i wielkosci czastek akumulacje

Ag w roéznych narzadach, w tym w watrobie, plucach, nerkach, sledzionie i mozgu;

e AgNPs skumulowane w organach ulegaja redystrybucji w organizmie, w tym migracji do
mozgu, ktory jest narzgdem szczegdlnie zagrozonym skutkami diugotrwalej ekspozycji na

te substancje;

e AgNPs wywotuja zmiany potencjatu antyoksydacyjnego mdzgu na poziomie zaréwno
ekspresji gendw, jak i aktywnosci bialek enzymow antyoksydacyjnych, w tym SOD i GSR,

co moze prowadzi¢ do zaobserwowanych zmian w ekspresji genow uktadu RAS:

e przewlekle narazenie na niskie dawki AgNPs droga pokarmowa ma szkodliwy wplyw na
funkcje poznawcze, w tym pamiec krotko- i dtugotrwata oraz uszkadza gléwne struktury

mozgu (hipokamp i tylne obszary kory mozgowe;j);

e AgNPs moga wplywaé na system obrony antyoksydacyjnej w hipokampie w sposob
zalezny od zastosowanej funkcjonalizacji powierzchni oraz inny niz dzialanie samych

jonow srebra.

Uzyskane wyniki majg wysokg wartos¢ poznawcza, wskazujg na neurotoksyczny potencjat
AgNPs, niezaleznie od drogi podania. Ekspozycja na AgNPs prowadzi do akumulacji Ag w
mozgu, w szczegolnosci w hipokampie, oraz wywoluje zaburzenia réwnowagi redoks.
Konsekwencjg tej intoksykacji moze by¢ uposledzenie funkcji poznawczych i wywolywanie
zmian st¢zen neurosteroidow i neurotransmiteréw w hipokampie. Uzyskane wyniki stanowig
istotny wklad do poznania mechanizméw neurotoksycznosci AgNPs jako substancji szeroko
stosowanych w materiatach uzytkowych oraz przemysle spozywczym, w tym ekspozycj¢ na

AgNPs droga pokarmowa.
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Whiosek koncowy

W zwiazku z pozytywna oceng osiagnieé¢ naukowo-badawczych, a takze pozytywna oceng
caloksztaltu dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego, jak réwniez
osiggni¢cia naukowego bedacego podstawa ubiegania sie o stopien doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie technologia Zzywnosci i zywienia stwierdzam, ze
spelnione s3 przez Pania dr inz. Katarzyne Jolante Dziendzikowska wymogi okreslone w
art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie WyZszym 1 nauce
(Dz. U. z 2022 r. poz. 574. ze zm.). Habilitantka wykazala wymagana dojrzatosé i
samodzielnos¢ w planowaniu i realizacji badan naukowych, stawiam zatem wniosek do Rady
Dyscypliny Technologii Zywnosci i Zywienia SGGW
w Warszawie, o dopuszczenie dr inz. Katarzyny Jolanty Dziendzikowskej do dalszych

etapow przewodu habilitacyjnego.
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