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Recenzja dorobku naukowego
dr Olgi Kosakowskiej
we wszczgtym w dniu 15 listopada 2021 r. postepowaniu
0 nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk rolniczych, dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo

wykonana na podstawie Uchwaty nr RD/2/03/2022 Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo
SGGW w Warszawie z dnia 03.03.2022 w sprawie powotania Komisji Habilitacyjnej i wyznaczenia
jako jednego z recenzentow Komisji Habilitacyjnej oraz na podstawie pisma Pana Dyrektora
Instytutu Nauk Ogrodniczych dr hab. Dariusza Wrony, prof. SGGW z dnia 09.03.2022, na
podstawie art. 221, ust 5. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce
(Dz.U.z2020r., poz. 85 z péin. zm.).

Ocene przeprowadzono w oparciu o otrzymang dokumentacje w sprawie w wersji elektronicznej
(pendrive), zawierajaca:

1

2.
3.
4

Whniosek Habilitantki o przeprowadzenie postepowania w sprawie z dnia 08.11.2021
Dane Whnioskodawczyni;

Potwierdzenie uzyskania stopnia doktora;

Autoreferat z wyszczegolnieniem posiadanych dyplomow, przebiegiem pracy zawodowe]
i szczegotowym opisem dziatalnoéci naukowo-badawczej;

Petne teksty artykutdw wskazanych jako osiggniecie naukowe, bedace podstawg do
ubiegania sie o stopier doktora habilitowanego, wraz z o$wiadczeniami wspotautorow
poszczegolnych publikacji o ich indywidualnym udziale w ich powstaniu;

Wykaz osiggnie¢ w pracy naukowo-badawczej oraz dziatalnoéci dydaktyczne;j,
organizacyjnej i popularyzujgcej nauke;

Informacje dotyczace stazu naukowego.

Podstawowe dane z zyciorysu zawodowego Kandydatki

Dyplom magistra biologii (w zakresie biotechnologii) uzyskany na Wydziale Biologii
Uniwersytetu Warszawskiego w 2001 r. Tytut pracy magisterskiej ,Opracowanie
warunkow rozdzielania glukozydéw i galaktozydéw steroli technikg HPLC i jej
zastosowanie do analizy frakcji glikozydéw steroli z owocdw baktazana”. Praca wykonana



w Zakfadzie Biochemii Lipidéw i Bton Komorkowych pod kierunkiem Prof. dr hab.
Zdzistawa Wojciechowskiego.

2. lata 2002-2006 - studia doktoranckie w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie,

3. Dyplom uzyskania stopnia doktora nauk rolniczych w zakresie ogrodnictwa nadany
uchwaty Rady Wydziatu Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu, SGGW w Warszawie
w2006 r. Rozprawa pt. ,Gromadzenie zwigzkow biologicznie aktywnych w dzikich
i uprawnych gatunkach wiesiotka (Oenothera sp.)” wykonana w Katedrze Roélin
Warzywnych i Leczniczych pod kierunkiem Prof. dr hab. Zenona Weglarza.

4. lata 2006-2022 (obecnie) - zatrudnienie w Katedrze Roslin Warzywnych i Leczniczych,
Wydziat Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu {(obecnie Instytut Nauk Ogrodniczych/
Wydziat Ogrodniczy), SGGW w Warszawie, poczatkowo na etacie asystenta, a po
9 miesigcach na etacie adiunkta.

5. Urlop macierzyniski i wychowawczy w latach 2009-2010 (14 miesiecy).

Z przedstawionej dokumentacji sprawy nie wynika, aby Kandydatka ubiegata sie poprzednio
0 nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Il.  Obowigzujace przepisy prawa i kryteria oceny na dzien wszczecia postepowania
habilitacyjnego

* wymagania w stosunku do osoby ubiegajacej sie o stopien doktora habilitowanego -
art. 219 ust. 1 pkt. 1-3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U.z2021r. poz. 478 z péén. zm.);

* kryteria ewaluacji dziatalnoéci naukowej - art. 267 ust. 2 pkt. 2 ustawy j.w.

Przedtozone dokumenty zostaty prawidiowo oOpracowane, sg kompletne i zgodne z wymogami
procedury habilitacyjnej.

. Przedstawienie i ocena osiggniecia naukowego

Zgodnie z wymogami ustawy z dn. 20.07.2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (art. 219

ust. 1. pkt 2b), jako osiggniecie naukowe Habilitantka przedstawita cykl czterech powigzanych

tematycznie publikacji z lat 2018-2021 pod tytutem ~Rozwojowe i chemiczne determinanty

plonowania i jakosci ziela lebiodki pospolitej (0. vulgare L. subsp. vulgare) oraz greckiego aregano

(O. vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart) w warunkach ich uprawy w Polsce”:

1. Kosakowska 0., Czupa W. 2018. Morphological and chemical variability of common oregano
(Origanum vulgare L. subsp. vulgare). Herba Polonica 64 (1), 11-21.

2. Kosakowska O., Weglarz Z., Baczek K. 2019. Yield and quality of ‘Greek oregano’ (Origanum
vulgare L. subsp. hirtum) herb from organic production system in temperate climate.
Industrial Crops and Products 141, 1-7.



3. Weglarz Z., Kosakowska Q., Przybyt J., Pidro-Jabrucka E., Bgczek K. 2020. The quality of Greek
oregano (O. vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart) and common oregano (0. vulgare
L. subsp. vulgare) cultivated in the temperate climate of Central Europe. Foods 9, 1671.

4. Kosakowska O., Weglarz Z., Pioro-Jabrucka E., Przybyt J., Krasniewska K., Gniewosz M., Baczek
K.2021. Antioxidant and antibacterial activity of essential oils and hydroethanolic extracts
of Greek oregano (O. vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart) and common oregano (O.
vulgare L. subsp. vulgare). Molecules 26, 988.

Wedtug punktacji MNiSW w roku wydania prac, faczna wartos¢ publikacji stanowiacych
osiagniecie naukowe dr Olgi Kosakowskiej wynosi 384 punkty, a ich sumaryczny Impact Factor
wg listy Journal Citation Report — 13,005. W trzech pracach Habilitantka jest pierwszym autorem,
a w jednej — drugim. Informacje szczegotowe o wspotudziale pozostatych autoréw zamieszczono
w zatgczniku 5, z ktérego wynika, ze wiodgcy wkiad Kandydatki w powstanie przedstawianego
cyklu publikacji zaznaczat sie na kazdym etapie dziatan potrzebnych do opublikowania
oryginalnych wynikow pracy wtasnej, a to: opracowaniu koncepcji badan, zatozert metodycznych,
gromadzeniu i analizie danych literaturowych (wykorzystano tacznie 264 pozycje literatury
naukowej), bezposrednim uczestnictwie w pracach przy doswiadczeniach polowych,
wykonywaniu analiz chemicznych, obserwacji mikroskopowych, przeprowadzaniu oceny
sensorycznej, dokumentacji uzyskiwanych danych, opracowywaniu i interpretacji wynikow
badan, przygotowywaniu i wspétredagowaniu manuskryptdw, prowadzeniu korespondenc;i
z redakcjami czasopism, a takze uzyskiwaniu funduszy na badania. Nie budzi wiec watpliwosci
fakt, ze osobisty wktad Habilitantki we wspomnianych wieloautorskich artykutach naukowych byt
znaczny.

Omowienie prac dokumentujgcych osiagniecie naukowe rozpoczyna wprowadzenie
w tematyke dotyczacg surowca zielarskiego dwu podgatunkéw Origanum vulgare, oparte
o0 aktualng literature oraz ocene stanu wiedzy w tym zakresie wskazujgca na potrzebe jej
uzupetnienia, zwtaszcza w odniesieniu do sytuacji w zakresie pozyskiwania surowca w Polsce, co
w petni uzasadnia istote i celowo$¢ podjetych badan. Zmierzaty one do okreslenia potencjatu
dwu podgatunkow lebiodki pospolitej jako roslin uprawnych, stanowigcych Zrédto surowca
zielarskiego o jakosci wyrazonej pozadanym sktadem chemicznym, aktywnoscig biologiczng
i wtasciwosciami sensorycznymi. Metode do zrealizowania tego celu dr Olga Kosakowska wybrata
w oparciu o stusznie postawione na wstepie wyjasnienia (hipotezy badawcze?) wskazujace na
znaczng zmiennosc fenotypowa Origanum vulgare wynikajacg z heterozygotycznosci tego
gatunku, spodziewany wptyw czynnikow ontogenetycznych is$rodowiskowych na rosliny
badanych podgatunkow w uprawie oraz zrdinicowanie ilosciowo-jakosciowe zwigzkdw
biologicznie aktywnych ich ziela, zwtaszcza poza warunkami kontrolowanej uprawy, utrudniajgce
ich standaryzacje. Stad tez prace zgtoszone jako osiggniecie naukowe przedstawiajg:

1/ zakres zmiennosci morfologiczno-rozwojowej i chemicznej 14 populacji lebiodki pospolitej
O. vulgare subsp. vulgare dziko rosnacych w wojewodztwach podlaskim, lubelskim
i podkarpackim;

2/ wstepne badania nad rozwojem i sktadem chemicznym O. vulgare subsp. hirtum
w uprawie w warunkach umiarkowanego klimatu Polski, w polu i pod folig;

3/ porownanie plonu i jakosci ziela obu podgatunkow w zaleznosci od fazy rozwojowej roslin

w uprawie polowej;



4/ poréwnanie i ocene uzyskanych surowcéw z obydwu podgatunkdw pod wzgledem ich
aktywnosci przeciwutleniajacej i przeciwdrobnoustrojowej, a takze wartosci sensorycznej.,

W ramach badan nad zmiennoscig krajowych populacji Origanum vulgare przeanalizowano
16 roznych cech dotyczacych morfologii i rozwoju roslin. Stwierdzono ponad 3-krotne roznice
w masie roslin i liczbie pgdow. Wykazano duze zréznicowanie pod wzgledem zawartoéci (ponad
dwukrotne) i sktadu (zidentyfikowano 25 sktadnikow) olejku, wyroézniajgc az 7 chemotypow, tj.:
(1) sabinenowy ze znacznym udziatem B-kariofilenu i germakrenu D: (2) sabinenowy ze znacznym
udziatem 1,8-cyneolu; (3) sabinenowy ze znacznym udziatem linalolu; (4) sabinenowy ze
znacznym udziatem p-cymenu; (5) linalolowy; (6) linalolowy ze znacznym udziatem B-kariofilenu
i jego tlenku; (7) cymylowy ze znacznym udziatem B-kariofilenu i jego tlenku. Cennym
wskazaniem praktycznym z tej czesci opracowania jest fakt, ze najczestszym wsrod badanych
rodzimych populacji  Origanum vulgare byt chemotyp sabinenowy, ktdry z uwagi na aktywno$¢
przeciwbakteryjng gtéwnego sktadnika stanowi¢ moze przedmiot zainteresowania producentéw
ziot leczniczych i przyprawowych, natomiast populacje bogate w linalol i/lub seskwiterepeny
(m.in. B-kariofilen), dzieki aromatowi tych substancji, moga byc atrakcyjne dla przemystu
kosmetycznego. Szczegdlng jednak wartosé nalezy przypisa¢ poréwnaniu populacji w warunkach
ex situ, w doswiadczeniu polowym przeprowadzonym w jednym miejscu, pozwalajgcym na
wyeliminowanie wptywu warunkdw srodowiska i czynnikéw ontogenetycznych, co stanowito
podstawe do wiarygodnego opisania i poréwnania badanych chemotypdw oraz oceny ich
wartosci.

W ramach badan nad rozwojem i sktadem chemicznym drugiego podgatunku lebiodki
0. vulgare ssp. hirtum, pochodzacego z cieplejszego klimatu, w dwu kolejnych latach wykonano
doswiadczenie z jego jednosezonowa uprawg w Polsce, przeprowadzang w polu i w tunelu
foliowym. Wyniki wskazaty na znaczny potencjat tego srodziemnomorskiego podgatunku pod
wzgledem plonowania. W obu latach do$wiadczenia zaréwno w polu jak i tunelu, zebrano az
4 pokosy ziela w jednym sezonie (czy w fazie kwitnienia?), mimo ze literatura podaje dla rejonow
cieplejszych niz Polska moziliwos¢ tylko 2-3 zhioréw rocznie. Poréwnanie plonowania w dwu
lokalizacjach uprawy wskazato na tunel jako zdecydowanie bardziej sprzyjajacy przyrostowi masy
ziela oraz gromadzeniu olejku eterycznego, chlorofilu i flawonoidéw niz pole. Analiza sensoryczna
wskazata natomiast brak znaczgcej réznicy, co do zapachu i smaku, miedzy ziotami z otwartego
polaitunelu foliowego. Dokonano takze poréwnania 4 kolejnych zbioréw surowca pod wzgledem
masy i sktadu chemicznego, wskazujac, ze niezaleznie od wariantu uprawy najwiecej ziela
0 najwyzszej zawartosci olejku uzyskuje sie po jego odroscie przypadajacym na najcieplejszy
okres lata, tj. lipiec i sierpien. Ten etap badan dat w petni przekonujace $wiadectwo mozliwogci
uzyskiwania w Polsce wysokiej jakosci ziela lebiodki podgatunku hirtum zaréwno w uprawie pod
ostonag, jak i bez.

W slad za ustaleniami prac dotyczacych lebiodki pospolitej rosnacej dziko w Polsce i uprawy
podgatunku pochodzacego z potudnia Europy, zakonczonych odpowiednio w roku 2018 i 2019,
podjeto kolejne badania porédwnujace oba podgatunki w tych samych warunkach uprawy pod
wzgledem rozwoju roslin i zwigzanego z tym plonowania. Stanowi to nie tylko niezmiernie istotny
aspekt poznawczy w zakresie zwiekszenia wiedzy na temat zmiennosci ontogenetycznej
badanych form lebiodki, ale i dato podstawe do sprecyzowania ich przydatnosci dla zielarstwa.
Whpisuje sie wigc w znacznym stopniu w rozwoj dyscypliny naukowej rolnictwo i ogrodnictwo.
W roku 2020 w dodwiadczeniu polowym przeprowadzono réwnoczesng uprawe Origanum



vulgare ssp. vulgare oraz ssp. hirtum. Opisano morfologie roslin na podstawie 14 roznych cech,
wykonano obserwacje mikroskopowe wraz z dokumentacjg, podajac zageszczenie wioskéw
gruczotowych na lisciach oraz ustalono plon ziela z roéliny. Analize gromadzenia olejku
eterycznego i kwasow fenolowych oparto o trzy terminy zbioru ziela w fazie kwitnienia roélin.
Wskazano na roznice w budowie morfologicznej i w gromadzeniu podstawowych sktadnikéw
biologicznie czynnych ziela obu podgatunkéw, zwracajac uwage na znaczny potencjat
podgatunku hirtum, ktéry w warunkach Polski wydawat plon ziela porownywalny z masa
rodzimej lebiodki, zachowujac przy tym cechy charakterystyczne dla ziela pochodzacego
z potudnia Europy (sktad jakosciowo-ilosciowy olejku oraz walory sensoryczne). Podano dla obu
podgatunkow optima zbioru ziela pod wzgledem poziomu olejku (ssp. vulgare poczatek
kwitnienia, ssp. hirtum petnia kwitnienia) i zawartosci kwaséw fenolowych, w tym
rozmarynowego (maksimum w poczatku wigzania nasion).

Dla dogtebniejszego poznania natury badanych podgatunkéw w sensie ich uzytkowodci
wykonano analize poréwnawczg aktywnosci przeciwutleniajgcej i przeciwbakteryjnej olejku
eterycznego i ekstraktu etanolowo-wodnego z ziela, wykorzystujac do tego celu chemotyp
sabinenowy ze znacznym udziatem p-cymenu i terpinen-4-olu w przypadku ssp. vulgare oraz
chemotyp karwakrolowy ze znacznym udziatem y-terpinenu w przypadku ssp. hirtum. Ocena tych
dwu aktywnosci poprzedzona byta doktadnym ustaleniem sktadu olejku oraz kwasow fenolowych
i flawonoidéw w ekstrakcie wodno-etanolowym. Wiasciwosci antyoksydacyjne sprawdzono
trzema testami (hamowanie rodnika DPPH i ABTS oraz redukcja zelaza), a aktywnos$¢
przeciwbakteryjng w tescie mikrorozciericzania wobec bakterii Gramm- (3 linie) i Gram+ (3 linie),
z ustaleniem bakteriostatycznosci MIC oraz bakteriobdjczosci MBC. Wykazano brak réznic
migdzy podgatunkami w aktywnosci przeciwutleniajgcej i bardzo duzg réznice w aktywnosci
przeciwbakteryjnej — hirtum silna, vulgare praktycznie brak. Wyniki wyjasniono réznicami
w sktadzie chemicznym olejkow i ekstraktdw z obu surowcdw. Procz waloréw poznawczych, ten
watek badan upowazniat do sformutowania bardzo istotnych wskazan dla praktyki, a mianowicie
zwrocenia uwagi na niezbednod¢ rzetelnej identyfikacji podgatunku i chemotypu, w zakresie tak
sktadnikow olejku eterycznego jak i zwigzkow fenolowych, przed wykorzystywaniem ekstraktéw
ze stosowanych surowcow w charakterze srodkéw antyseptycznych i antyoksydacyjnych.

Dopetnieniem rozwazan dotyczacych wykorzystania surowca badanych podgatunkéw
lebiodki jest ocena ich pod wzgledem wiasciwosci sensorycznych. Kwestia ta, wazna z uwagi na
wykorzystywanie ziela jako przyprawy, byta prezentowana w dwu publikacjach i w omdwieniu
osiggniecia naukowego zostata szczegotowo przedyskutowana przez Habilitantke w nawigzaniu
zarowno do sktadu chemicznego, jak i pochodzenia surowca.

W zakonczeniu prezentacji osiggniecia postawiono pie¢ konkluzji bedacych
podsumowaniem wynikow czterech prac, ale takie stanowigcych sugestie co do czerpania
z potencjatu badanych podgatunkow tak w rolnictwie, jak i przemysle spozywczym czy
farmaceutycznym. Konkluzja 4 wskazujagca na uprawe ekologiczng jako gorujaca nad
hydroponiczng wydaje sie jednak zbyt daleko posunieta, jako ze przedstawiane prace, poza
poréwnaniem plonu lebiodki z pola i z tunelu, nie traktowaty o innych systemach uprawy.
Niezmiernie cennym natomiast jest podkreslenie w ostatniej konkluzji celowosci uwzgledniania,
przy ocenie surowca zielarskiego Origanum vulgare, nie tylko olejku eterycznego, ale rowniez
i nie olejkowych zwigzkow fenolowych, tj. kwaséw fenolowych i flawonoidéw, wystepujacych tu
w znaczgcych ilosciach, a odpowiedzialnych za aktywnosc biologiczng i jakoéé sensoryczng ziela.



W podsumowaniu stwierdzam, e oceniane osiggnigcie naukowe, jako jednotematyczny
cykl czterech publikacji, stanowigcych podstawe ubiegania sie w aktualnym postepowaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego, jest wartosciowym opracowaniem opartym na
wnikliwej analizie wynikéw uzyskanych w trakcie logicznie zaplanowanych i rzetelnie
wykonanych badan. Zawiera trafne interpretacje wynikow dotyczacych catego wachlarza
zagadnien niezbednych do poznania i zrozumienia uzaleznienia jakodci ziela Origanum vulgare
oraz mozliwosci jego wykorzystania od czynnikow zwigzanych z pochodzeniem, ontogeneza
i warunkami wzrostu roélin. Przedstawione prace przez dr Olge Kosakowska dostarczaja
nowych, przydatnych informacji dotyczacych uprawy w kraju dwu waznych dla zielarstwa
podgatunkdw lebiodki pospolitej. S3 one cenne zaréwno ze wzgledu na charakter poznawczy,
jaki i aplikacyjny. Osiagniecie to spetnia formalne i merytoryczne wymogi stawiane
osiggnigciom naukowym w postepowaniu habilitacyjnym.

V. Przedstawienie i ocena dorobku naukowego

Zainteresowania naukowo-badawcze dr Olgi Kosakowskiej dotyczg roélin leczniczych
i aromatycznych. Tematyka ta zajmuje sie Pani Doktor nieprzerwanie od czasu studiéw. Gtowne
obszary badari dotyczacych tej grupy roslin to analiza wptywu czynnikéw ksztattujgcych
plonowanie i jako$¢ plonu, obserwacje dziko rosnacych gatunkéw i wprowadzanie ich do upraw
oraz ocena aktywnosci biologicznej surowcéw zielarskich.

Znaczna czgs¢ prac z zakresu uprawy traktuje o zmiennosci rozwojowe; i chemicznej rodlin,
efektach aplikacji réznych stymulatoréw wzrostu na plonowanie, réznych systemach uprawy,
w tym bardzo aktualnych kwestiach wprowadzania do uprawy ziot metodami ekologicznymi.
Gatunki, ktorych dotyczyly te badania to migdzy innymi rumianek pospolity (Matricaria
chamomilla L.), tymianek wtasciwy (Thymus vulgaris L.), bazylia wonna (Ocimum basilicum L.),
pachnotka zwyczajna (Perilla frutescens (L.) Britton), szatwia lekarska (Salvia officinalis L.),
miodownik melisowaty (Melittis melissophyllum L.), lebiodka pospolita (Origanum vulgare L.),
migta pieprzowa (Mentha x piperita L.). Wyniki prac nad czynnikami wptywajgcymi na
plonowanie i jakos¢ uprawnych roélin leczniczych i aromatycznych opublikowane zostaty przez
zespoty autorskie w jednej monografii oraz pieciu rozdziatach w monografiach naukowych
dotyczacych upraw zgodnych z zasadami rolnictwa ekologicznego, czterech artykutach
naukowych oraz przedstawione byty w postaci trzynastu doniesien na konferencjach
(4 zagranicznych, 9 krajowych).

Kolejnym waznym aspektem pracy badawczej Habilitantki, a réwnoczeénie i najobszerniej
opracowanym, byty zagadnienia zwigzane z obserwacjg roslin na stanowiskach naturalnych.
Zmierzaty one w pierwszym etapie do zdefiniowania zakresu ich zmiennosci in situ, a nastepnie
do przenoszenia ich do uprawy i poznawania ich zrdinicowania w warunkach ex situ.
W konsekwencji zebrane informacje pozwalajg na okreslanie mozliwosci uzyskiwania surowcéw
zielarskich drogg uprawy oraz opracowywanie wskazowek do takowej prowadzenia. Ten rodzaj
badan ma niezwykle wazkie znaczenie w bardzo szerokim obszarze, nie tylko dla gospodarki
kraju, w tym szczegdlnie zielarstwa, ale i dla catego $rodowiska przyrodniczego, a wiec ogolnie
dobrostanu spotfeczeristwa. Ziota ze stanu naturalnego majg bowiem w Polsce istotny udziat
w produkcji. Zbiera sie je ze znacznie wiekszej liczhy gatunkow niz z gatunkdw uprawianych.



Wsrod roslin eksploatowanych ze stanu dzikiego sg powszechnie wystepujace, ale tez i rzadkie,
w tym podlegajace ochronie prawnej. Prowadzone przez dr Kosakowskg badania doskonale
wpisujg sie w dziatania na rzecz tzw. ochrony czynnej roslin zagrozonych wyginieciem. Poznanie
ich wymagan siedliskowych, w tym czynnikéw wptywajgcych na ich zanikanie w srodowisku
naturalnym jest podstawg do podejmowania krokdw zaradczych. Jednym z nich jest uprawa,
a przyktadem moze by¢ tu turdwka leéna, bedaca miedzy innymi obiektem zainteresowar
badawczych Habilitantki. Dodatkowo badania dziko rosngcych roslin leczniczych i aromatycznych
przyczyniajg sie do wstepnego okreélenia potencjatu uzytkowego analizowanych populacji
(wyniki prac przedstawiajg bardzo istotne ich zréznicowanie morfologiczno-rozwojowe
i chemiczne), co moze by¢ wykorzystane w programach hodowlanych i w pracach zmierzajacych
do wprowadzania tych roslin do uprawy. To ostatnie jest rowniez bardzo znaczgcym watkiem
w dorobku naukowym dr Kosakowskiej, a ponadto niezmiernie waznym, zwazywszy na stale
rosnace zapotrzebowanie na ziofa i stopniowe odchodzenie w przemysle zielarskim od produkcji
Opartej na surowcach zbieranych z roélin ze stanu naturalnego. Wprowadzanie dziko rosngcych
roélin leczniczych do uprawy jest takie niezbedne w przypadku roélin rzadkich i ginacych.
Realizowane w tym zakresie badania przez Habilitantke dotyczyty okreslenia czynnikow
wptywajacych na wzrost i rozwoj wybranych dziko rosngcych roslin leczniczych po przeniesieniu
do uprawy ex situ, obserwacji dynamiki przyrostu masy ich organow surowcowych i gromadzenia
si¢. w nich zwigzkéw biologicznie aktywnych. Badania te prowadzone byty pod katem
optymalizacji warunkdw uprawy, pozwalajacych na uzyskanie odpowiedniej ilosci
standaryzowanego surowca. Uwzgledniano w nich czesto takze prace dotyczace potencjatu
rozmnozeniowego tych roslin, co jest niezmiernie istotne majgc na uwadze praktyke rolnicza.
Obiektami badan na stanowiskach naturalnych byto bardzo wiele gatunkow, miedzy innymi
turowka lesna, pierwiosnek wyniosty i pierwiosnek lekarski, macierzanka piaskowa, tarczyca
pospolita, koztek lekarski, sosna zwyczajna, lipa drobnolistna, krwawnik pospolity, jezyna
fatldowana, wiesiotek dwuletni, wierzbéwka kiprzyca. Natomiast prace z zakresu wprowadzania
nowych gatunkéw do upraw dotyczyty turdwki le$nej, miodownika melisowatego, bukwicy
zwyczajnej, eleuterokoka kolczystego, wigzéwki bulwkowej. Efektem badan zwigzanych z dziko
rosngcymi roslinami leczniczymi i aromatycznymi oraz ich wprowadzaniem do upraw sg
wspotautorstwa Kandydatki w trzech monografiach naukowych (wprowadzanie do uprawy),
w dziewigtnastu artykutach naukowych (12 stanowiska naturalne, 7 wprowadzanie do uprawy),
w czternastu doniesieniach na konferencjach zagranicznych (10 stanowiska naturalne,
4 wprowadzanie do uprawy) iw jedenastu doniesieniach na konferencjach krajowych
(9 stanowiska naturalne, 2 wprowadzanie do uprawy).

Waznym nurtem w pracy badawczo-naukowej dr Olgi Kosakowskiej jest ocena aktywnosci
biologicznej ekstraktéw uzyskanych z wybranych roslin leczniczych i aromatycznych, analizowana
w powigzaniu z ich profilem chemicznym. Habilitantka skupiata sie gtdwnie na potencjale
antyoksydacyjnym, okreélanym z uzyciem trzech testéw (DPPH, ABTS, FRAP) oraz aktywno<ci
przeciwbakteryjnej w modelach z wykorzystaniem bakterii odpowiedzialnych za psucie sie
produktow spozywczych. Oceniano rézne rodzaje ekstraktow (wodne, etanolowe, etanolowo-
wodne, olejki eteryczne) z surowcéw pochodzacych miedzy innymi z nastepujacych gatunkow:
wrotycz pospolity, wrotycz balsamiczny, mieta pieprzowa, rézeniec gorski, bergenia grubolistna,
kolendra siewna, kminek zwyczajny, lawenda waskolistna. W publikacjach dotyczacych tej
tematyki rownolegle z ustalaniem aktywnosci antyoksydacyjnej i przeciwbakteryjnej okreélano



sktad chemiczny analizowanych wyciggéw, co tacznie dawato podstawe do dyskus;jii interpretacji
uzyskanych wynikdw. Procz duzej wartosci poznawczej prace z tego zakresu stanowia doskonaty
materiat do zastosowan praktycznych w produkcji zywnodci. Przyktadem moga tu by¢
wspotautorskie publikacje Habilitantki dotyczace wptywu dodatku olejkow eterycznych jako
substancji przedtuzajacych trwatoéc produktow spozywczych. Wartym nadmienienia przy
ocenianiu tego obszaru pracy naukowej dr Kosakowskiej, jest jej zaangazowanie w poszukiwania
aktywnych substancji o dziataniu antywirusowym w Annona muricata L. Rezultaty tych
przeprowadzonych in silico badar sa bardzo aktualne, jako ze dotyczyty aktywnosci wobec wirusa
SARS-CoV-2. Efekty prac dotyczacych aktywnodci biologicznej ekstraktéw roslinnych zostaty
opublikowane przez Habilitantke w dziewieciu oryginalnych artykutach naukowych, a takie
zaprezentowano je na konferencjach naukowych (1 zagraniczna, 4 krajowe).

Przedstawiony dorobek publikacyjny Kandydatki stanowi, tgcznie z cyklem 4 publikacji
dokumentujacych habilitacyjne osiggniecie naukowe, 66 oryginalnych prac twdrczych, w tym:
47 artykutow naukowych (43 po doktoracie), 2 monografie i 17 rozdziatéw w monografiach.
Sposrod 47 publikacji naukowych, 22 wydanych zostato w Czasopismach znajdujacych sie na liscie
ICR. Ich sumaryczny Impact Factor (IF), zgodnie z rokiem wydania, wynosi 64,331, a liczba
cytowan wedtug bazy Web of Science — 173 (bez autocytowan 160). Aktualny indeks Hirsha
wynosi 7. W 13 artykutach, co stanowi 28% wszystkich oryginalnych prac tworczych
dr Kosakowskiej, jest ona pierwszym autorem, a jej osobisty wktad w powstawanie publikacji
wspotautorskich polegat zaréwno na planowaniu koncepcji badawczych, doborze metod, jak
i bezposrednim  przeprowadzaniu obserwacji ieksperymentéw, a réwnies zbieraniu,
dokumentowaniu i opracowywaniu wynikow. Suma punktéw wszystkich ww. publikacji (zgodnie
z komunikatami Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego) wynosi 2032, przy czym 1793
punkty przypadaja za artykuty naukowe, a 239 za monografie i rozdziaty w monografiach.

Reasumujac stwierdzam, ze dorobek naukowy dr Olgi Kosakowskiej dotyczy zagadnien
0 znaczeniu poznawczym i aplikacyjnym. Zostat on bardzo istotnie powigkszony po uzyskaniu
stopnia doktora. Habilitantka wyjasnita wiele problemow wigzacych sie Z uprawg roslin
leczniczych i aromatycznych, a szczegolnie wprowadzaniem do upraw nowych gatunkdw.
W znacznym zakresie przyczynita si¢ do poznawania wszelakich aspektéw dotyczacych
zmiennosci naturalnie wystepujacych roélin leczniczych, zwtaszcza w aspekcie sktadu
jakosciowego i ilosciowego substancji biologicznie czynnych. Szereg jej prac Swiadczy o duzym
zaangazowaniu w dziafania zmierzajace do zréwnowazonego wykorzystania i zachowania
zasoboéw naturalnych oraz opracowywania proekologicznych metod gospodarowania
w uprawie. Publikacje dotyczace aktywnosci biologicznej ekstraktow ziotowych natomiast,
stanowia podstawe do wdrozen aplikacyjnych w produkeji zywnosci i érodkéw leczniczych.
Wszystko to daje podstawe do uznania Kandydatki za doswiadczonego i wartosciowego
specjalistg z dziedziny nauk rolniczych, dyscypliny rolnictwo i ogrodnictwo. Posiada petne
kwalifikacje do samodzielnego rozwigzywania probleméw naukowych.

V. Aktywnos¢ naukowa realizowana w wigcej niz jednej uczelni / instytucji naukowej

Swiadectwem aktywnosci naukowej Habilitantki, précz przedstawionego wyze] dorobku
publikacyjnego, jest aktywnos¢ konferencyjna. Moze ona poszczyci¢ sie czestym udziatem



w konferencjach naukowych, na co sktadajg sie 23 doniesienia na konferencjach
miedzynarodowych i 34 na krajowych w latach 2006-2021. Wyniki prac prezentowane byty we
Wtoszech, na Wegrzech, totwie, Cyprze, w Czechach, Austrii, Niemczech, Hiszpanii, Stowenii,
Bosni i Hercegowinie, Pd. Korei, Tajlandii, Malezji, Pd. Afryce. Kandydatka wygtosita 4 referaty
(2 na konferencjach zagranicznych), a w 11 doniesieniach w formie posterow byta pierwszym
autorem.

W roku 2014, w ramach europejskiego projektu FP7-REG-POT, dr Kosakowska odbyta
miesigczny staz naukowy na Uniwersytecie w Mesynie (Wtochy), Department of Pharmaceutical
Sciences and Health Products, Analytical Food-Chemistry Division. Jest to ceniony w Europie
osrodek specjalizujgcy sie w zakresie technik separacyjnych. Pobyt na staiu przyczynit sie do
poznania najnowszych metod wykorzystywanych w chromatografii, a takze, po przeprowadzeniu
analiz chemicznych wybranych olejkéw eterycznych metodg chromatografii gazowej sprzezone;j
ze spektrometria masowa, zaowocowat opracowaniem dwoch artykutéw naukowych
dotyczacych aktywnodci przeciwutleniajgce] i przeciwbakteryjnej ekstraktéw z wrotyczu
i rozerica, opublikowanych w Industrial Crops and Products oraz Molecules (czasopisma z listy
JCR).

Od 2020 r. Habilitantka petni funkcje eksperta w programie COST. W ramach tego programu,
przy wspotpracy z Uniwersytetem w Nowym Sadzie (Serbia), Faculty of Agriculture, Department
of Field and Vegetable Crops, w 2021 r. przygotowano wniosek pt. , Botanicals in Integrated Pest
Management” (Botanic IPM, COST proposal OC-2021-1-25402), w ktorym dr Kosakowska
wspottworzyta zatozenia do dwéch zadan, tj.: ,,Botanical bioactive compounds” oraz ,Allelopatic
effect of botanicals”. Z kolei wspotpraca naukowa z JSS Academy of Higher Education and
Research (Mysure, Indie), Faculty of Life Sciences, Department of Biotechnology and
Bioinformatics przyniosta w 2021 r. efekt w trzech formach: wspétautorstwie dr Olgi
Kosakowskiej w publikacji dotyczacej aktywnosci zwigzkow czynnych flaszowea w stosunku do
koronawirusa, opublikowanej w Frontiers in Chemistry; podpisaniu  Memorandum of
Understanding pomiedzy SGGW w Warszawie a JSS Academy of Higher Education and Research
w Indiach; wykonaniu recenzji rozprawy pracy doktorskiej opracowanej i obronionej na
tamtejszym Uniwersytecie.

Aktywnos¢ naukowa realizowana w jednostkach badawczych w kraju przejawia sie we
wspotpracy z:

1/ Instytutem Hodowli i Aklimatyzacji Roslin, PIB w Radzikowie, gdzie dotyczy gromadzenia
i oceny materiatéw kolekcyjnych dziko rosngcych populacji i uprawnych form roélin leczniczych
iaromatycznych w Krajowym Centrum Roslinnych  Zasobéw Genowych (Bank Genow)
i zaowocowata opracowaniem 3 publikacji (rozdziat w monografii, artykut naukowy w Agronomy
i doniesienie na konferencji naukowej);

2/ Instytutem Nauk o Zywnodci, Katedra Biotechnologii i Mikrobiologii Zywnoéci, SGGW
w Warszawie, gdzie prowadzone s3 wspdlne badania nad okresleniem aktywnosci
przeciwbakteryjnej ekstraktow z surowcow roslinnych, a ich efektem jest 20 publikacji
(6 rozdziatdbw w monografiach dotyczacych upraw ekologicznych, 10 oryginalnych artykutdw
naukowych i 4 doniesienia konferencyjne);

3/ Instytutem Ogrodnictwa w Skierniewicach, Pracownia Nasiennictwa, gdzie podejmowane
sg proby wykorzystania ekstraktow roslinnych w rolnictwie ekologicznym (artykut naukowy).



Aktywnosc¢ i dorobek naukowy dr Kosakowskiej zostat dostrzeiony przez naukowe gremia
krajowe i miedzynarodowe, migdzy innymi redakcje czasopism naukowych, dla ktdrych wykonata
tacznie 30 recenzji artykutéw naukowych. Byty to m.in. nastepujace czasopisma: Industrial Crops
and Products, Molecules, Plants, Journal of Essential Oils Research, Phytochemistry Letters,
Chemistry and Biodiversity, Biomolecules, Separations, Herba Polonica.

Praca naukowa Habilitantki jest doceniana przez $rodowisko naukowe, czego dowodem sa
kilkakrotnie przyznawane jej nagrody przez JM Rektora SGGW w Warszawie za osiggniecia
naukowe (rok 2007, 2018, 2020, 2021).

O znacznej aktywnosci Kandydatki swiadczy udziat w licznych projektach badawczych.
Uczestniczyta w 16 zakonczonych projektach, petnigc role wykonawcy 13-krotnie i kierownika 3-
krotnie. Byty to projekty na rzecz rolnictwa ekologicznego, na rzecz postgpu biologicznego
w produkcji roslinnej, na rzecz Polskiego Banku Gendw realizowane na zlecenie MRIRW oraz
IHIAR; grant KBN; projekt NCN Miniatura 3; projekt NCBR; projekty wewnetrznego trybu
konkursowego na Wydziale Ogrodnictwa, Biotechnologii i Architektury Krajobrazu, SGGW
w Warszawie. Obecnie dr Kosakowska jestwykonawca w trzech projektach naukowych bedgcych
W trakcie realizacji (na rzecz rolnictwa ekologicznego, postepu biologicznego w produkcji
roslinnej, Polskiego Banku Gendw realizowane na zlecenie MRIRW oraz IHIAR). Uczestniczyta
rowniez w migdzynarodowych projektach badawczo-rozwojowych jako wykonawca: projekt
finansowany ze $rodkéw UE w ramach 7. Programu Ramowego — REGPOT Warsaw Plant Health
Initiative (projekt na wzmocnienie potencjatu badawczego instytucji naukowych); projekt
wramach Funduszéw Europejskich - Inteligentny Rozwdj, za posrednictwem Polskiej Agencji
Rozwoju Przedsiebiorczosci , Opracowanie innowacyjnych blendéw olejowych jako suplementéw
diety wytwarzanych na bazie ekologicznych surowcow ziotowych”, realizowany we wspotpracy
z firma Dary Natury — Mirostaw Angielczyk. Ponadto brata udziat w pracach zespotéw badawczych
do realizacji zlecen firm zewnetrznych, w tym firmy Herbapol Lublin (2 projekty) oraz Instytutu
Ogrodnictwa w Skierniewicach (1 projekt).

Przedstawione powyiej informacje prowadzy do jednoznacznego wniosku, ze aktywnos¢
naukowa dr Olgi Kosakowskiej na rzecz rozwoju dyscypliny rolnictwo i ogrodnictwo tak pod
wzgledem merytorycznym, jak i form oraz zakresu dziatalnosci (aktywnoéé w srodowisku
naukowym w kraju i zagranicq) jest znaczaca i wypetnia wymogi stawiane kandydatom
ubiegajacym sie o stopieri doktora habilitowanego.

VI, Osiggniecia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzujace nauke

Dr Kosakowska prowadzi zajecia dydaktyczne dla studentéw SGGW w Warszawie od 20 lat. Sa to
wyktady i cwiczenia dotyczace przede wszystkim roslin zielarskich (leczniczych i aromatycznych)
oraz warzyw, aspektow zwigzanych z ich uprawg, oceng jakosci ich plonow. Najwiecej
przedmiotow realizowanych jest na Wydziale Ogrodniczym SGGW na kierunkach Ogrodnictwo
(15 przedmiotéw) i General Horticulture (2 przedmioty), a précz tego (po 1 przedmiocie) na
Wydziale Technologii Zywnosci na kierunku Towaroznawstwo w Biogospodarce oraz na Wydziale
Rolnictwa i Biologii na kierunku Organic Agriculture and Food Production. Ponadto prowadzita
i nadal prowadzi zajecia dla studentow zagranicznych w ramach programu Erasmus+. Przedmioty
te sg zapewne jej autorskimi, jako ze dotycza gtownie zagadnien, ktorymi zajmuje sie w swojej
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pracy naukowej. Nie tylko na macierzystej uczelni realizuje dydaktyke. Wspotpracuje z Zielnikiem
Wydziatu Biologii, Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych Uniwersytetu Warszawskiego oraz
Ogrodem Botanicznym w Powsinie (Centrum Zachowania Roznorodnosci Biologicznej PAN),
przeprowadzajgc w tych jednostkach zajecia ze studentami. W 2008 roku w ramach wyjazdu
z programu LLP Erasmus, wygtosita 8 wyktadow w Hiszpanii dla studentéw Universitat Politécnica
de Valencia, Department of Plant Production. Pigciokrotnie wspétorganizowata zajecia
dydaktyczne przeprowadzane przez profesoréw i doktoréw z uczelni zagranicznych dla
studentow Wydziatu Ogrodnictwa i Biotechnologii SGGW w Warszawie. Jako koordynator
Erasmus+ na Wydziale Ogrodniczym od 2007 r. aktywnie pomaga studentom w planowaniu stazy,
nawigzuje wspotprace dydaktyczng z uniwersytetami zagranicznymi, sprawuje opieke nad
studentami  zagranicznymi. Przez 2 lata byta opiekunkag naukowa studentéw
z Migdzywydziatowego Kota Naukowego SGGW - Zielona Chemia (Sekcja Fitochemiczna), petnita
funkcje jurora w Przegladzie Dorobku Két Naukowych SGGW.

Pod jej kierunkiem wykonano 15 prac magisterskich, 14 prac inzynierskich. Byta te:
promotorem pomocniczym w zakoriczonym przewodzie doktorskim.

Na dziatalno$¢ organizacyjng Habilitantki, procz wezesniej wspomnianych aktywnosci, sktada
sig praca na rzecz catej spotecznosci akademickiej SGGW, m. in. cztonkostwo w Senackiej Komisji
ds. Wspdtpracy Miedzynarodowej; w Radzie Wydziatu, a nastepnie Radzie Programowe;j
Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo dla kierunkdw: Ogrodnictwo i Ochrona zdrowia roslin SGGW
w Warszawie; funkcja petnomocnika Dziekana, a nastepnie koordynatora ds. kontaktdw
miedzynarodowych na Wydziale Ogrodniczym; przedstawiciela Wydziatu Ogrodniczego w grupie
Welcome Point SGGW, prowadzacej obstuge cudzoziemcdw przyjezdzajgcych do Uczelni. Procz
tego Habilitanka trzykrotnie brata udziat przy organizacji konferencji naukowych. O docenianiu
jej aktywnosci swiadczy fakt trzykrotnego otrzymania nagrody za osiggniecia organizacyjne z rak
JM Rektora SGGW.

Dr Olga Kosakowska wykazuje sie tez aktywnoscig w popularyzacji wiedzy naukowej
z zakresu ogrodnictwa i zielarstwa. Realizowata szeéciokrotnie cykl warsztatow szkoleniowych
promujacych wiedze na temat zasad ekologicznego zbioru dziko rosngcych roslin leczniczych,
wprowadzania tych roslin do uprawy, a takze mozliwosci ich wykorzystania. Szkolenia te
skierowane byty do pracownikéw Oddziatéw Doradztwa Rolniczego, jednostek certyfikujgcych
produkeje ekologiczng oraz rolnikow i zbieraczy ziot. Wspotorganizowata warsztaty dla rolnikéw
z terenu Podlasia na temat potrzeby zachowania bioréznorodnodci roélin w uprawach rolniczych.
Stuzyta wiedzg na temat dziko rosnacych roglin leczniczych i ich ekologicznego zbioru oraz
wykorzystania (wywiad i artykut w lokalnej telewizji i prasie w Konskich).

W oparciu o przedtozong dokumentacje stwierdzam, ze aktywnosc i dorobek dydaktyczny,
dziatalnos¢ organizatorska i popularyzatorska Kandydatki upowainia do uznania jej za
doswiadczonego i kompetentnego nauczyciela akademickiego, sprawnego organizatora badan
i wspotpracy oraz wartosciowego popularyzatora nauki.

VII.  Whniosek koncowy

Osiggnigcie naukowe Pani dr Olgi Kosakowskiej pod tytutem ,Rozwojowe i chemiczne
determinanty plonowania i jakoéci ziela lebiodki pospolitej (O. vulgare L. subsp. vulgare) oraz
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greckiego oregano (O. vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart) w warunkach ich uprawy
w Polsce” oraz pozostaty dorobek publikacyjny i aktywnoé¢ naukowa stanowig istotny wktad
w rozwoj dyscypliny naukowej rolnictwo i ogrodnictwo. Oceniam je pozytywnie i na podstawie
dostarczonej mi dokumentacji stwierdzam, ze Habilitantka spetnia wymagania stawiane przez
ustawe z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2021 poz. 478)
wzgledem osob ubiegajacych sig 0 stopiert naukowy doktora habilitowanego. W konsekwencji
wnosze do Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo SGGW w Warszawie o kontynuowanie
czynnosci w przewodzie habilitacyjnym i opowiadam si¢ za nadaniem Pani dr Oldze Kosakowskiej
stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauki rolnicze, dyscyplina rolnictwo
i ogrodnictwo. Réwnoczesnie, zwazywszy na aktywnos¢ Habilitantki oraz catoksztatt twdrczy jej
bardzo bogatego dorobku naukowego, cechujgcego sie wysokg wartoscig poznawczg, duzg
zwartoscig tematyczng, taczacego w sobie znamiona nowatorstwa i atrakcyjnosci, a wiec
Majgcego znaczng wartoéé dla nauki, takze znajdujacego zastosowania w praktyce, stawiam
wniosek 0 wyrdznienie osiggniec naukowych,

Z 407,9?

28.04.2022 r. dr hab. inz/Ewa Capecka, prof. URK
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