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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO
WIELOBRANZOWEGO REMONTU STROPU NAD 1 PIETREM
W BUDYNKU NR 19

CZESC ARCHITEKTONICZNO-KONSTRUKCYJNA

PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest remont stropu nad 1 pietrem w budynku nr 19, zlokalizowanego

na terenie SGGW przy ul. Nowoursynowskiej 164 w Warszawie.

Opracowanie zawiera:

a) Czes¢ architektoniczno-konstrukcyjng;

b) Czes¢ sanitarng (wentylacja mechaniczna wywiewna i wentylacja pionéw
kanalizacyjnych);

c) Czesc elektryczna (wymiana opraw oswietleniowych na suficie podwieszonym);

INWESTOR

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
ul. Nowoursynowska 166

02-787 Warszawa

PODSTAWA OPRACOWANIA

Umowa NR DNT/22-P/2021 z dn. 01.06.2021r.
Uzgodnienia z przedstawicielem Inwestora
Wizje lokalne i pomiary witasne

Dokumentacja fotograficzna wtasna
Obowigzujace normy i przepisy

vk wn e

CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU
Budynek 2-kondygnacyjny (parter + 1 pietro) z poddaszem nieuzytkowym, wykonany w
technologii tradycyjnej murowane;j.

WYMIARY CHARAKTERYSTYCZNE
e Wymiary poziome wewnetrzne budynku ok. 44,14 x 10,66m

CHARAKTERYSTYKA ISTNIEJACEGO STROPU OBJETEGO REMONTEM

Strop nad 1 pietrem to sufit kasetonowy o wymiarach modutu 60x60cm na konstrukcji
stalowej systemowej. Konstrukcja sufitu podwieszona na stalowych ptaskownikach do krokwi
wiezby dachowej.

Na suficie w poziomie poddasza nieuzytkowego, zostata utozona folia paroizolacyjna i wetna
mineralna (luzem z rolek) grubosci okoto 20-30cm.

W srodkowej czesci poddasza nieuzytkowego, wzdtuz budynku istniejg ocieplone
styropianem $ciany konstrukcyjne, podpierajgce ptatwie posrednie.

Miedzy Scianami bedgcymi podporami ptatwi, strop (sufit) zostat wzmocniony azurowo
deskami. Utworzony jest trakt stuzgcy przemieszczaniu sie. W tej czesci przebiegajg stalowe
kanaty wentylacji wywiewnej.

W poziomie 1 pietra na suficie (stropie) objetym remontem, zamontowane sg oprawy
Swietldwkowe rastrowe i anemostaty wentylacji wywiewne;.

W zwigzku z tym, ze przedmiotem opracowania jest projekt remontu stropu w opisie i
charakterystyce stanu istniejgcego, zawarto gtéwnie spostrzezenia i uwagi dotyczace tej
czesci obiektu.

Nie stosowano badan elementéw zakrytych oraz elementéw konstrukcji budynku.
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7. CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANEGO STROPU
Strop nad 1 pietrem wykonac z belek drewnianych 10x22cm z drewna klasy C24. Konstrukcja
stropu to belki drugorzedne 10x22cm, mocowane do $cian za pomocg kotew chemicznych.
Do belek drugorzednych, mocowac belki gtéwne o przekroju 10x22cm za pomocg wieszakow
stalowych. Miedzy belkami gtéwnymi, zastosowac przewigzki drewniane.
Wyprowadzi¢ instalacje elektryczng na poddasze nieuzytkowe z istniejgcego obwodu na
poddaszu.
Na wierzchu belek utozy¢ membrane paroprzepuszczalng i przykrecic¢ ptyty OSB gr. 22mm.
Przygotowacd otwory do przeprowadzenia kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej,
pozwalajgcych na podtgczenie anemostatow.
Od spodu, miedzy belkami drewnianymi utozy¢ wetne mineralng. Zamontowac stalowy stelaz
pod mocowanie ptyt gipsowo-kartonowych (konstrukcja dwupoziomowa). W grubosci
stelazu, utozy¢ wetne mineralng i rozprowadzi¢ przewody instalacji elektrycznej
oswietleniowej. Przewody uktadaé w rurach karbowanych PESZEL.
Do stelazu przykreci¢ 2 warstwy ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych.
Pofaczenia ptyt gipsowo-kartonowych wzmocnié tasmg spoinowa szklang i zaszpachlowac.
Caty sufit zaszpachlowa¢ gtadzig szpachlowg i pomalowad na biato.
Zamontowac oprawy oswietleniowe na suficie w poziomie 1 pietra i na poddaszu
nieuzytkowym.
Zamontowac w poziomie poddasza nieuzytkowego kanaty wentylacyjne wentylacji
mechanicznej wywiewnej i potgczy¢ z istniejgcymi kanatami z parteru i istniejgcymi
wentylatorami dachowymi (2szt.).
W suficie w poziomie 1 pietra, zamontowac anemostaty.

8. ROBOTY ZWIAZANE Z DEMONTAZEM
W ramach remontu stropu zaktada sie wykonanie demontazu:
1. Demontaz kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej. Pozostawic istniejgce kanaty z
poziomu parteru.
Demontaz wetny mineralnej, utozonej na suficie.
Demontaz folii paroizolacyjnej.
Demontaz kasetondw poliuretanowych.
Demontaz anemostatow.
Demontaz oswietlenia w poziomie 1 pietra i instalacji od puszek do opraw
oswietleniowych.
Demontaz konstrukcji systemowe;j sufitu podwieszonego.
8. Demontaz schoddéw strychowych.
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9. ROBOTY ZWIAZANE Z MONTAZEM
W ramach remontu stropu zaktada sie wykonanie montazu:
1. Montaz belek stropowych (drewno C24).

2. Montaz membrany paroprzepuszczalnej Sd=0,02m.

3. Montaz ptyt OSB gr. 22mm (wierzch stropu).

4. Montaz wetny mineralnej AD = 0,033 W/mK miedzy belkami drewnianymi.

5. Montaz rusztu stalowego do mocowania ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych.

6. Montaz wetny mineralnej AD = 0,033 W/mK w poziomie rusztu stalowego.

7. Montaz przewoddw elektrycznych oswietleniowych.

8. Montaz folii paroizolacyjnej min. 0,2mm.

9. Montaz 2 warstw ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych.

10. Montaz opraw oswietleniowych w poziomie poddasza nieuzytkowego.

11. Montaz kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej w poziomie poddasza
nieuzytkowego i przeprowadzenie przez sufit do poziomu 1 pietra.

12. Podtaczenie zamontowanych kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej do
istniejgcych wentylatorow dachowych (2 szt.).

13. Podtaczenie istniejgcych piondw kanalizacyjnych o istniejgcych kominkéw

wentylacyjnych dachowych.
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14.

15.
16.
17.
18.
19.

20.

Wzmocnienie potaczen ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych tasmg spoinowg
szklang i ich zaszpachlowanie.

Wykonanie gtadzi gipsowych na catym suficie podwieszonym.

Pomalowanie sufitu na kolor biaty.

Montaz opraw oswietleniowych w poziomie 1 pietra (+oprawy ewakuacyjne).
Montaz anemostatow wywiewnych w poziomie sufitu nad 1 pietrem.

Podtaczenie zamontowanych kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej do
istniejgcych kanatéw wentylacyjnych wywiewnych z poziomu parteru (podtaczenie
wykonaé w poziomie poddasza nieuzytkowego).

Montaz schoddw strychowych.

10. KOLEJNOSC WYKONYWANIA ROBOT

1.

Prace przygotowawcze:

¢ Skompletowanie materiatow, sprzetu i urzadzen,

e Zabezpieczenie terenu wokét budynku,

e Zabezpieczenie elementéw mogacych ulec uszkodzeniu podczas prowadzenia prac
remontowych.

e Montaz rusztowan,

e Qdftaczenie obwodéw elektrycznych oswietlenia 230V,

Prace zwigzane z rozbiorka:

¢ Demontaz kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej. Pozostawic istniejgce kanaty
z poziomu parteru,

¢ Demontaz wetny mineralnej, utozonej na suficie,

¢ Demontaz folii paroizolacyjnej,

¢ Demontaz desek utozonych w srodkowym trakcie poddasza nieuzytkowego,

¢ Demontaz pofaczenia pionéw kanalizacyjnych z kominkami dachowymi (rura PCV
@110),

¢ Demontaz kasetondéw poliuretanowych,

¢ Demontaz anemostatow,

¢ Demontaz oswietlenia w poziomie 1 pietra i instalacji od puszek do opraw
oswietleniowych,

¢ Demontaz konstrukcji systemowe;j sufitu podwieszonego,

¢ Demontaz schodéw strychowych,

e Zabezpieczenie folig ochronng ,malarskg” grubg okien i drzwi,

Prace zwigzane z wykonaniem nowego stropu:
Oczyszczenie muréw,
Nawiercenie otwordéw w $cianach do kotew chemicznych, mocujgcych belki
drugorzedne 10x22cm.
Montaz kotew chemicznych.
Montaz belek drugorzednych i skrecenie z kotwami chemicznymi.
Montaz wieszakéw stalowych do belek drugorzednych (potaczenie gwozdziowane lub
skrecane).
Montaz belek gtéwnych na wieszakach stalowych (potgczenie gwozdziowane lub
skrecane).
Montaz przewigzek drewnianych. Potgczenie z belkami gtéwnymi za pomoca
katownikéw i gwozdzi.
Montaz membrany paroprzepuszczalnej od gory belek.
Montaz ptyt OSB. Potgczenie z belkami na wkrety 4,0x60.
Montaz przewoddw instalacji elektrycznej oswietleniowej poddasza nieuzytkowego.
Montaz opraw oswietleniowych w poziomie poddasza nieuzytkowego.
Montaz kanatéw wentylacji mechanicznej wywiewnej w poziomie poddasza
nieuzytkowego. Kanaty montowac do wierzchu stropu.

VENEARTE
BIURO ARCHITEKTONICZNE
MARCIN RAWSKI

PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTOWANIE WNETRZ;, www.venearte.pl; @:venearte.mr@gmail.com; +48 504 150 738



4.

Pofaczenie projektowanych kanatéw wentylacyjnych z istniejgcymi kanatami z
poziomu parteru.

Potaczenie projektowanych kanatow wentylacyjnych z istniejgcymi wentylatorami
dachowymi — 2 sztuki wentylatoréw.

Montaz potgczenia istniejgcych piondw kanalizacyjnych z istniejgcymi kominkami
wentylacyjnymi dachowymi.

Montaz wetny mineralnej w poziomie belek drewnianych.

Montaz wieszakéw noniuszowych do belek drewnianych.

Montaz 1 warstwy rusztu stalowego do wieszakdw noniuszowych (rozstaw, co 70cm).
Montaz 2 warstwy rusztu stalowego do 1 warstwy rusztu stalowego (rozstaw, co
40cm).

Montaz wetny mineralnej w poziomie rusztu stalowego.

Rozprowadzenie instalacji elektrycznej oswietleniowej w rurkach ochronnych PESZEL.
Montaz folii paroizolacyjne;j.

Montaz 2 warstw ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych.

Naprawa ubytkéw tynkdéw scian murowanych, powstatych podczas remontu.
Pomalowanie ubytkow $cian murowanych, powstatych podczas remontu.

Montaz schodéw strychowych.

Wzmocnienie tasmg spoinowg szklang i zaszpachlowanie potgczen ptyt gipsowo-
kartonowych (rowniez ze $cianami).

Wykonanie gtadzi gipsowej na catej powierzchni sufitu.

Pomalowanie catej powierzchni sufitu na kolor biaty.

Montaz anemostatow wywiewnych.

Montaz opraw oswietleniowych w poziomie 1 pietra.

Zakonczenie robot:

Miejsce prac remontowych doprowadzi¢ do stanu sprzed rozpoczecia wykonywania
prac remontowych.

11. SPOSOB PROWADZENIA ROBOT

Belki gtéwne — B1 do B7
Belki drugorzedne — B8

1. Montaz kotew chemicznych

Nawierci¢ otwory pod kotwy chemiczne,
Oczyscic otwor,

Wypetni¢ otwér zaprawa iniekcyjng,
Zamontowac pret gwintowany M 16x300,

Zaprawa iniekcyjna
Zaprawa z aprobatg pozwalajgcg na montaz zaréwno w murze jak i betonie zarysowanym i
niezarysowanym.

Pret gwintowany M 16x300

Pret wykonany ze stali ocynkowanej kl. 5.8.

Dodatkowo pod srube — podktadka powiekszona nierdzewna szeroka — M16.
Montaz kotew chemicznych w maksymalnym rozstawie 60cm.
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Przed rozpoczeciem prac nalezy starannie przygotowac podfoze oraz dokonac jego
doktadnej diagnozy. Ominiecie wymienionych dziatari moze doprowadzi¢ do powstania
szkdd i w konsekwencji koniecznos¢ powtdrzenia prac renowacyjnych.

- twardym ostrym przedmiotem sprawdZzic¢ twardosc¢ powierzchni Sciany,
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2. Montaz wieszakéw stalowych belek drewnianych
Mocowanie belek drewnianych gtéwnych B1-B7 do belek drugorzednych B8
Za pomocg wieszakdéw belek 100/170
Potaczenie gwozdziowane - gwozdzie do ztacz ciesielskich 4.0x50.
1. Gwozdziowanie do belki drugorzednej - 22 szt.
2. Gwozdziowanie do belki gtéwnej - 14 szt.

3. Montaz przewigzek drewnianych
Przewigzki montowac do belek za pomocg ztgcz kgtowych 70x70mm.
Potaczenie gwozdziowane - gwozdzie do ztgcz ciesielskich 4.0x50.
1. Gwozdziowanie do belki drugorzednej - 4 szt.
2. Gwozdziowanie do przewigzki- 4 szt.

4. Montaz ptyt OSB 3 — poszycie stropu
Ptyty OSB montowac do belek drewnianych za pomocg wkretdw ciesielskich 4x50.
Rozstaw pretéw w odlegtosci max. 150 mm po skrajnych krawedziach ptyty i max. 300 mm
w Srodku ptyty.

Poszycie stropu spetnia role:

— usztywnia nosne elementy konstrukcji,

— zabezpiecza konstrukcje przed dziataniem temperatury i wilgoci,

Ze wzgledu na oddziatywanie wilgoci na poszycie stropdow, $cian zewnetrznych i potaci
dachéw nalezy stosowac ptyty widrowe typu P5 posiadajgce wtasciwosci wilgocio
uodpornione, wystepujgce na rynku pod symbolem handlowym OSB/3.

5. Montaz ptyt gipsowo-kartonowych ogniochronnych

Mozliwos$¢ zastosowania innego rodzaju montazu niz wymieniony, pod warunkiem
spetnienia klasy odpornosci ogniowej REI 60

Ptyty gipsowo-kartonowe ogniochronne, mocowane na konstrukcji krzyzowej
dwupoziomowej z profili CD 60.
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12. ZESTAWIENIE MATERIAtOW

1.

ounswWwN

Kantéwka - konstrukcja stropu
Nr belki Przekrdj [cm] Dtugos¢ [mb] llos¢ [szt.]
B1 10x22 5,70 17
B2 10x22 4,50 54
B3 10x22 4,60 57
B4 10x22 1,80 54
B5 10x22 4,20 1
B6 10x22 1,40 1
B7 10x22 1,60 1
B8 10x22 7,00 38

P1 - Przewigzki 8x22cm - tgczna dtugosé 130mb

Uwaga:

Do dtugosci belek B1-B8 dodano ok. 0,3-0,5m zapasu

Do tqcznej dtugosci przewigzek P1 dodano ok. 5% zapasu

Przed zaméwieniem materiatu, dtugosci zweryfikowaé na miejscu prac remontowych.

Kotwy chemiczne — 460szt.
Wieszaki belek drewnianych 100/170 —390szt.
Gwozdzie do ztacz ciesielskich 4.0x50 —14040szt.
Plyta OSB gr. 22mm - 480m*
Wkrety ciesielskie 4x50 — 5400szt.

Podane ilosci materiatow zweryfikowac przed zamoéwieniem.
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7. Sufit podwieszony

Powierzchnia catkowita stropu 470m?

L.P. Materiat Jedn. Zuzycie | Zuzycie catkowite
1 | Piyta gipsowo-kartonowa ogniochronna m? 2,00 940,00
2 | Profil CD60 L=4,0m m 3,20 1504,00
3 | UD30L=4,0m m 0,40 188,00
4 | Wieszak obrotowy noniusz do profili CD 60; szt. 1,50 705,00

g=10mm,s=15mm
5 | Czes$¢ gbérna wieszaka noniuszowego L=290 mm, szt. 1,5 705,00
$=12,5mm
6 | tacznik krzyzowy ptaski do profila CD 60; szt. 2,90 1363,00
konstr.2-poz.; g =1,0 mm
7 | tacznik wzdtuzny do profili CD 60; g = 0,55 mm szt. 0,60 282,00
8 | Wkrety TN 3,5x25 mm 1000 szt. szt. 6,50 3 055,00
9 | Wkrety TN 3,5x45 mm 500 szt. szt. 17,00 7 990,00

10 | Dybel sufitowy stalowy 6x40 mm 100 sztuk szt. 2,00 940,00
11 | Masa szpachlowa — worek 25 kg kg 0,50 235,00
12 | Tasma spoinowa szklana o szerokosci 50 mmi m 1,20 564,00

d.L=25m

13 | Lekka masa gotowa — wiadro 7 kg* kg 0,10 47,00
14 | Wetna mineralna m? 1,00 470,00
15 | Klamra zabezpieczajgca do noniusza (zawleczka) szt. 3,00 1 410,00
16 | Tasma uszczelniajgca piankowa o szerokosci m 0,40 188,00

30 mm, grubosci3mmidt. L=30m

Podane ilosci materiatow zweryfikowac przed zamoéwieniem.

8. Wyktadzina podtogowa

We wszystkich pracowniach nalezy wymieni¢ wyktadzine. Zastosowac wyktadzine PCV

przystosowang do pomieszczen publicznych (z atestem).
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13. OBLICZENIA WYTRZYMALOSCI BELEK DREWNIANYCH

e BELKAB1
DANE:
Wymiary przekroju: przekroj prostokatny
Szerokos¢ b=10,0cm
Wysokos¢ h=22,0cm
Drewno:

drewno lite iglaste klasa wytrzymatosci C24
- fnk=24 MPa, f o, =14 MPa, f o = 21 MPa, f, = 2,5 MPa, Eg mean = 11 GPa, p = 350 kg/m3

Klasa uzytkowania konstrukcji: klasa 2
Geometria:

Belka jednoprzestowa

Rozpietosé przesta lefr=5,37 m

Obciazenia belki:

Obcigzenie state obliczeniowe g, = 0,69 kN/m;

- uwzgledniono ciezar wtasny belki

Obcigzenie zmienne g, =0,31 kN/m; y;=1,50

- klasa trwania obcigzenia zmiennego: krotkotrwate

WYNIKI:
Zginanie:
Warunek nosnosci:
Mpnae = 4,45 kKNm
Gm,y,d/fm,y,d =0,498 <1
Warunek statecznosci:
ke = 1,000
Omyd =552 MPa < Koy, = 11,08 MPa  (49,8%)
Scinanie:
Vinax = 3,31 kN
T4=0,23MPa < f,4=1,15MPa (19,6%)
Docisk na podporze:
Rmax=Ra=3,31kN,  k.go=1,00
Oco04=0,66 MPa < K. oofoona=1,15MPa (57,4%)
Ugiecie:
Usin = 18,75 MM < Upeesin =1/ 250 = 21,48 mm  (87,3%)

e BELKA B2
DANE:
Wymiary przekroju: przekroj prostokatny
Szerokosc b=10,0cm
Wysokos¢ h=22,0cm
Drewno:

drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzymatosci C24
- fnx=24 MPa, f o, =14 MPa, f o = 21 MPa, f, = 2,5 MPa, Eg mean = 11 GPa, p = 350 kg/m3

Klasa uzytkowania konstrukcji: klasa 2
Geometria:

Belka jednoprzestowa

Rozpietosé przesta lefr =3,99 m

Szerokos¢ podpdér b =5,0cm

Obciazenia belki:

Obcigzenie state obliczeniowe g = 0,69 kN/m;

- uwzgledniono ciezar wtasny belki

Obcigzenie zmienne g, = 0,31 kN/m; y;=1,50

- klasa trwania obcigzenia zmiennego: krétkotrwate

WYNIKI:

Zginanie:
Warunek nosnosci:
M s = 2,46 kKNm
Gm,y,d/fm,y,d =0,275 <1
Warunek statecznosci:
ke = 1,000
Omyd = 3,04 MPa < keipfrya = 11,08 MPa  (27,5%)
Scinanie:
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Vinax = 2,46 kN
T4=0,17MPa < f,4=1,15MPa (14,6%)
Docisk na podporze:
Rmax = Rs = 2,46 kN, kcg0= 1,00
Oco0d=0,49 MPa < Kcoofoona=1,15MPa  (42,7%)
Ugiecie:
Ufin = Uy + Uy = 6,05 mm < Ugeesin =1/ 250 = 15,96 mm  (37,9%)

e BELKA B3
DANE:
Wymiary przekroju: przekrdj prostokatny
Szerokosé b=10,0cm
Wysokos¢ h=22,0cm
Drewno:

drewno lite iglaste klasa wytrzymatosci C24
- fnx=24 MPa, fi o= 14 MPa, f o = 21 MPa, f, = 2,5 MPa, Eg mean = 11 GPa, p, = 350 kg/m3

Klasa uzytkowania konstrukcji: klasa 2
Geometria:

Belka jednoprzestowa

Rozpietos¢ przesta lef=4,10m

Szeroko$¢ podpér b =5,0cm

Obciazenia belki:

Obcigzenie state obliczeniowe g, = 0,69 kN/m;

- uwzgledniono ciezar wtasny belki

Obcigzenie zmienne g, =0,31 kN/m; y;=1,50

- klasa trwania obcigzenia zmiennego: krotkotrwate

WYNIKI:

Zginanie:
Warunek nosnosci:

Mimae = 2,59 kKNm

Oyl fmy,a =0,290 < 1
Warunek statecznosci:

Kerit = 1,000

Omyd = 3,22 MPa < Keifmya = 11,08 MPa  (29,0%)
Scinanie:

Vinax = 2,53 kN

T4=0,17MPa < f,4=1,15MPa (15,0%)
Docisk na podporze:

Rmax=Ra=2,53kN,  kcgo=1,00

Oco04=0,51 MPa < Kcoofoona=1,15MPa (43,9%)
Ugiecie:

Ui, = Uy + Uy = 6,72 mm < Ugeesin =1/ 250 =16,40 mm  (41,0%)
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. INFORMACJE DODATKOWE

e Nalezy przestrzegaé zasad i wskazéwek wykonawczych zawartych w kartach
technicznych produktow.

e Materiaty uzyte do remontu stosowac Scisle wedtug zalecen producentow.

e Do realizacji ww. prac budowlanych nalezy zastosowac produkty jednego producenta o
odpowiednio dobranych parametrach technicznych, co zapewni dobrg wspoétprace
poszczegdlnych warstw materiatéw, ich poprawne dziatanie oraz trwatosc.

*  Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z petng technologiag zastosowanego
systemu renowacji obiektu, a w razie jakichkolwiek watpliwosci w trakcie wykonawstwa
nalezy zasiegnac opinii u regionalnego przedstawiciela firmy, ktdrej technologie
zastosuje.

e Roboty budowlane i instalacyjne oraz nadzér nad nimi nalezy zleci¢ osobom
posiadajgcym wymagane kwalifikacje i uprawnienia.

e Wszystkie prace powinien nadzorowadé, koordynowac i kierowac nimi kierownik budowy.

e Wszystkie materiaty budowlane i urzadzenia uzyte w wykonawstwie powinny by¢
dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

e Wszystkie materiaty wykorzystane przy inwestycji muszg posiadac atesty higieniczne
PZH.

e Jako$¢ oraz standard prac budowlanych i wykonczeniowych musi odpowiadaé Polskim
Normom oraz by¢ wykonywana zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru robét budowlanych”.

e Ze wzgledu na utrudniony lub niemozliwy dostep do wielu inwentaryzowanych miejsc,
ilos¢ i wymiary materiatdw nalezy zweryfikowaé¢ na miejscu remontu.

e We wszystkich pracowniach nalezy wymieni¢ wyktadzine. Zastosowa¢ wyktadzine PCV
przystosowang do pomieszczen publicznych (z atestem).

projekt / opracowanie

mgr inz. arch. Piotr Grabowski
upr. MA/013/19

mgr inz. arch. Marcin Rawski
Romualda Maj

upr. 15/93 Sk-ce
15 lipiec 2021r.
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BELKA B8 MESZAK NONIUSZOWY I=29¢m

| LACZNIK KRZYZOWY PEASKI DO (D60
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M mm_ ” _ n
WENEC :
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TASWA USZCZELNIAJACA
PIANKOWA: 5x30mm
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y, - 3 Ay
X

DYBEL SUFITOWY STALOWY 6x65mm

Pt

T

X

S

Profil UDS0

Profil CD60 PROSTOPADLE DO BELEK BI
MASA STPACHLOWA W ROZSTAWE CO /0cm

Profil CD60 ROWNOLEGLE DO BELEK B

2x PLYTA GIPSONO-KARTONOWA

OGNIOCHRONNA 120x250 NA ZAKLADKE

W ROZSTAWE CO 40cm

WKRET TN 3,5¢45mm
WKRET TN 3,.5¢25mm

o PLYTA 0SB 22mm
o WEMBRANA PAROPRZEPUSZCZALNA Sd=0,02m

o BELKI DREWNIANE 12x22em co 62,5cm (€24)
o WEENA MINERALNA D = 0,033 W/mK - 20cm
o WEENA MINERALNA 1D = 0,033 W/mK - Scm

o STELAZ STALOWY (D60 2 POZIOMOWO

o FOLIA PAROIZOLACYINA min. 0,21M

o 2x PLYTA GIPSOWO-KARTONOWA OGNIOCHRONNA
NA ZAKLADKE

<WZW>@4_W t:  +48 504 150 738

BIURO ARCHITEKTONICZNE u.ﬁ www.venearte.pl
MARCIN RAWSKI : venearte.mr@gmail.com

PROJVEKTY ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTY WNETRZ
foo pjeks: PROJEKT WYKONAWCZY

REMONT STROPU NAD 1 PIETREM W BUDYNKU NR 19

BUDYNEK NR 19

SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
UL. NOWOURSYNOWSKA 164

Projek!/opracowanie:

mgr inz. arch. PIOTR GRABOWSKI

upr. MA/013/19 spec. arch. b.o.

mgr inz. arch. MARCIN RAWSKI

ROMUALDA MAJ

upr. 15/83 Sk—ce konstr.b.o.

Nozwa rysunku:
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WESZAK NOMUSZOWY 1=29cm
ke BELK BI57 VACINK KRZYZOWY PEASK 00 coboPELKL 61267

/

)

/

L

22

o

22

S

¥

- [

P11

Bt
-
P~

y 10

b
=5

2 PLYTA GIPSONO-KAR TONOWA
OGNIOCHRONNA 0 WYSOKOSCI min. 7em
DYBEL SUFITOWY STALOWY 6x65mm

TASMA_USZCZELNIAJACA
PIANKOWA: 3x30mm
Profil UD30

Profil (D60 PROSTOPADLE DO BELEK BI
W ROZSTAWE CO 70cm

Profil CD60 ROWNOLEGLE DO BELEK BI

WKRET TN 3 5x45mm - \2x PLYTA GIPSOWO-KARTONOWA

WKRET TN 35x25mm OGNIOCHRONNA NA- ZAKLADKE

W ROZSTAWE CO 40cm
MASA SZPACHLOWA

o
4.

o PLYTA 0SB 22mm
o MEMBRANA PAROPRZEPUSZCZALNA Sd=0,02m

o BELKI DREWNIANE 12x22cm co 62.5cm (€24)
o WEENA MINERALNA XD = 0,033 W/mK - 20cm
o WEENA MINERALNA 10 = 0,033 W/mK - Sem

o STELAZ STALOWY (D60 2 POZIOMOHO

o FOLIA PAROIZOLACYINA min. 0,2MM

o 2x PLYTA GIPSOWO-KARTONOWA OGNIOCHRONNA
NA ZAKLADKE

VENEASTE
BIURO ARCHITEKTONICZNE
MARCIN RAWSKI

tel:
http:
o:

+48 504 150 738
www.venearte.pl
venearte.mr@gmail.com

PROJEKTY ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTY WNETRZ

Faza projekiu:

PROJEKT WYKONAWCZY

" REMONT STROPU NAD 1 PIETREM W BUDYNKU NR 19

Adres Inweslycji

BUDYNEK NR 19
SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
UL. NOWOURSYNOWSKA 164

Projekl/opraconanie

mgr inz. arch. PIOTR GRABOWSKI
upr. MA/013/19 spec. arch. b.o.

mgr inz. arch. MARCIN RAWSKI

ROMUALDA MAJ
upr. 15/83 Sk—ce konstr.b.o.

Nozwa rysunku:

PRZEKROGJ B-B

Dato:
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DETAL "A" - MOCOWANIE BELEK DREWNIANYCH DRUGORZEDNYCH B8 DO WENCA
ZA POMOCA KOTEW CHEMICZNYCH:

1. ZAPRAWA INIEKCY.NA

2. PRET GWINTOWANY M 16x300

W ROZSTAWIE MAKSYMALN'YM 600mm

LAPRAWA INIEKCYINA

BELKA B8
PRET GWINTOWANY DODATKOWO PODKEADKA POIEKSZONA
M16x300 NIERDZEWNA SZEROKA - M16

|
|
N BELKA B1-B7
|
|

VENESAST= tel.  +48 504 150 738

BIURO ARCHITEKTONICZNE http: www.venearte.pl
MARCIN RAWSKI ®: venearte.mr@gmail.com

PROJEKTY ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTY WNETRZ

Faza projeklu: PROJEKT WYKONAWCZY

"' REMONT STROPU NAD 1 PIETREM W BUDYNKU NR 19

b sy BUDYNEK NR 19
SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
UL. NOWOURSYNOWSKA 164

Projekt/opracaware:
mgr inz. arch. PIOTR GRABOWSKI
upr. MA/013/19 spec. arch. b.o.
mgr inz. arch. MARCIN RAWSKI

ROMUALDA MAJ
upr. 15/83 Sk—ce konstr.b.o.

Nozwa rysunku:

DETAL "A” — POtACZENIE BELKI B8
ZE SCIANA
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DETAL "B" - MOCOWANIE BELEK DREWNIANYCH GEOWNYCH B1-B7 DO BELEK DRUGORZEDNYCH B8
ZA POMOCA WIESZAKOW BELKI 100/170 (STAL OCYNKOWANA GR. 2mm)
POEACZENIE GHOZDZIOWANE ~ GWOZDZIE DO ZKACZ CIESIELSKICH 4.0x50

1. GWOZDZIOWANIE DO BELKI DRUGORZEDNE ~ 22 szt

2. GWOZDZIOWANIE DO BELKI GLOWNE — 14 szt

BELKA B8
GWOZDZE DO ZHACZ CIESIELSKICH 4.0x50 — 1isat.
. 2 WESZAK BELKI 100/170
DFTAL A
|
|
: . BHKA BI
i ] BELKA BI-B7 |
\ |
WENEC [ i
1——=-—— - \GWOZDZ/E D0 ZLACZ GESELSICH 40450 ~ s2t eszax GELKT 100170
2 10 |6

VENESAST= tel.  +48 504 150 738

BIURO ARCHITEKTONICZNE http: www.venearte.pl
MARCIN RAWSKI ®: venearte.mr@gmail.com

PROJEKTY ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTY WNETRZ

Foza projektu:

PROJEKT WYKONAWCZY

Temat:

REMONT STROPU NAD 1 PIETREM W BUDYNKU NR 19

Adres Inwestycji

BUDYNEK NR 19
SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
UL. NOWOURSYNOWSKA 164

Projekt/opracaware:

mgr inz. arch. PIOTR GRABOWSKI
upr. MA/013/19 spec. arch. b.o.

mgr inz. arch. MARCIN RAWSKI

ROMUALDA MAJ
upr. 15/83 Sk—ce konstr.b.o.

Nozwa rysunku:

DETAL "B”" — POLACZENIE BELEK B1-B7
Z BELKAMI BELEK B8

Data:
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CZESC SANITARNA
INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNE)

W pomieszczeniach objetych niniejszym opracowaniem zaprojektowano wentylacje
mechaniczng wywiewng . Instalacja podzielona zostata na 2 systemy:
- system wywiewny W — wywiew z pomieszczen pracowni
- system wywiewny WS — wywiew z pomieszczen sanitarnych.
Systemy odprowadzajg zuzyte powietrza z pomieszczenn za pomocg zawordow wentylacyjnych, a
nastepnie systemem kanatéw wentylacyjnych wyrzucajg nad dach. Precyzyjny rozdziat powietrza
zostanie dokonany w oparciu o przepustnice zlokalizowane na kanatach wentylacyjnych. Na kanatach
wyrzutowych przed wentylatorami projektuje sie ttumiki akustyczne.
System W oraz WS podigczone zostang do istniejagcych wentylatoréw dachowych wywiewnych.
Uzupetnienie powietrza odbywa sie przez istniejgce nawiewniki okienne. Przebieg kanatéw oraz ilosci

powietrza przedstawiono w czesci rysunkowe;.

Zatozenia przyjete do obliczen

* W pomieszczeniach pracowni przyjeto 30m3/h na osobe dorostg powietrza swiezego,
¢ ilosci powietrza wywiewanego:

-50 m3/h—wc

Wvydajnosci projektowanych systemow:

e SystemW
V=1860m3/h
dP=200Pa

¢ System WS
V=220m3/h
dP150Pa

UWAGA. Nalezy sprawdzi¢ na budowie wydajnos¢ istniejacych wentylatoréw wywiewnych.

Podstawowe materialy i urzagdzenia

Kanaty wentylacyjne

Przewody i ksztattki prostokgtne wykonac z blachy stalowej ocynkowanej zgodnie z

BN-88/8865-04 o potgczeniach kotnierzowych. Przewody okragte wykonaé z blachy stalowe;j
ocynkowanej w technologii spiro o potgczeniach nitowanych lub na wkrety samogwintujace.
Przewody wentylacyjne podwieszaé¢ do stropdw za pomocg podwieszern systemowych np. system
Hilti. Potaczenia kanatéw z elementami konstrukcji budynku nalezy wykonac¢ jako nie przenoszace

drgan (uszczelnienie przez masy trwale plastyczne, zastosowanie podktadek amortyzacyjnych).
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Izolacje termiczne i akustyczne na kanatach wentylacyjnych.

Projektuje sie izolacje z mat z wetny mineralnej w ptaszczu z folii aluminiowej o nastepujacej
grubosci:
¢ kanaty indywidualnych systeméw wywiewnych ( bez odzysku) bez izolacji. Izolacja na wyjsciu
z szachtu na dachu-gr 30mm, w celu ograniczenia obladzania

Preferowani producenci posiadajacy certyfikat ISO 14001.

Ochrona akustyczna. Zabezpieczenie przed hatasem.

W celu ochrony akustycznej projektuje sie wyposazenie instalacji w kanatowe ttumiki
akustyczne oraz w potgczenia elastyczne na podtaczeniach do wentylatorow. Potgczenia kanatéw z
elementami konstrukcji budynku nalezy wykonac jako nie przenoszace drgan (uszczelnienie przez

masy trwale plastyczne, zastosowanie podktadek amortyzacyjnych).

Zagadnienia ochrony pozarowej

Przewody wentylacyjne samodzielne lub obudowane w miejscu przejscia przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o
klasie odpornosci ogniowej (EIS), rédwnej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia
przeciwpozarowego, przy czym jezeli s3 prowadzone przez strefe pozarowsq, ktérej nie obstuguja,
mogg alternatywnie by¢ obudowane elementami o klasie odpornosci ogniowej (EIS), wymaganej dla
klap.

Przewody wentylacyjne prowadzone przez pomieszczenia, ktérych nie obstugujg zaizolowac
izolacjg o odpornosci ogniowej rownej odpornosci ogniowej $ciany oddzielenia przeciwpozarowego.

W przypadku pozaru wentylacja mechaniczna bytowa musi zosta¢ wytgczona, zgodnie z ze

scenariuszem rozwoju zdarzen podczas pozaru opracowanym dla budynku.

Rewizje
W projektowanych przewodach instalacji wentylacji nalezy zapewnié¢ mozliwos$¢ czyszczenia
instalacji poprzez otwory rewizyjne. Nalezy wykonac zaslepki na przewodach wentylacyjnych wg nizej
wymienionych zasad:
e zaslepki powinny by¢ tatwo zdejmowalne,
e zamkniecie powinno by¢ szczelne,
Zaslepki nalezy umieszcza¢ na prostych odcinkach przewoddéw w odlegtosciach nie wiekszych
niz 10m, przed i za ttumikami, wentylatorami, nagrzewnicami, chtodnicami, pomiedzy dwoma

kolanami.
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Wymiary zaslepek :

Dla wymiaru boku kanatu <200 zaslepka 300x100

Dla wymiaru boku kanatu 200<z<500 zaslepka 400x200
Dla wymiaru boku kanatu z>500 zaslepka 500x400

Dla wymiaru $rednicy kanatu z<315 zaslepka 300x100

Dla wymiaru $rednicy kanatu 315<z<500 zaslepka 400x200

Rewizje na kanatach zostang wykonane przez firme czyszczacg w momencie czyszczenia

kanatow zgodnie z powyzszymi wytycznymi oraz wytycznymi urzgdzen czyszczacych danej firmy.

WYTYCZNE BRANZOWE

Przewidzie¢ otwory w $cianach i stropach dla prowadzenia instalacji.

Wykonaé wypetnienie otworéw w miejscach przejscia instalacji przez przegrody budowlane.

Przejscia przez przegrody oddzielenia ppoz. wykonac¢ w odpornosci ogniowe]j przegrody.

projekt / opracowanie

mgr inz. Przemystaw Grabarek
upr. MAZ/0407/PO0S/12

15 lipiec 2021r.
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PROJEKT WYKONAWCZY
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i BUDYNEK NR 19

SZKOLA GLOWNA GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
UL. NOWOURSYNOWSKA 164

v_.:o.. inz. PRZEMYSLAW GRABAREK
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Nazwa rysunku:

RZUT WENTYLACJI MECHANICZNEJ
WYWIEWNEJ

Data:

15 LIPIEC 2021r. S 1:100 s . S_1




CZESC ELEKTRYCZNA
INSTALACJA OSWIETLENIOWA 1 PIETRA | PODDASZA NIEUZYTKOWEGO

1. Instalacja oswietleniowa- pietro 1

Instalacje wykonaé przewodem kabelkowym YDYp - 750V o przekroju zyt YDY 4x1,5
mm? prowadzonym w rurkach RL fi 18/ 22 lub peszlu, uktadane po wewnetrznej stronie
sufitu. Instalacje zasilamy z istniejgcych obwoddéw oswietleniowych.
Jako zrddta swiatta rekomenduje sie panele LED natynkowe 60x60 38W 4000K. W kazdym
pomieszczeniu oraz na korytarzach wykona¢ dodatkowg instalacje pod oswietlenie
ewakuacyjne oraz awaryjne, zasilane z istniejgcych obwoddéw oswietleniowych.

2. Instalacja oswietleniowa- poddasze nieuzytkowe

Instalacje wykona¢ przewodem kabelkowym YDYp - 750V o przekroju zyt YDY 4x1,5 mm?
prowadzonym w rurkach RL fi 18/ 22 lub korytku umieszczonym na $cianie poddasza.

Jako Zrddto $wiatta rekomenduje sie oprawy hermetyczne 28W IP 65. Oswietlenie poddasza
zasilane z istniejgcego obwodu.

Uwagi:
Po zainstalowaniu nowego oswietlenia nalezy wykonaé pomiar natezenia oswietlenia w
pracowniach na pietrze 1.

projekt / opracowanie

Marian Maczyniski
upr. GT.1.63/6/76

15 lipiec 2021r.
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LEGENDA: UWAGA:

1. Instalacje oswietleniowq wykona¢ przewodem 4x1,5mm’ w peszlu Iub rurce RL fi 18/22

2. W poszczegblnych pomieszczeniach instalacje sprowadzi¢ do istniejqcych puszek zasilajqeych.
3. Wylqezniki oswietleniowe istniejqce.

4. modernizowanq instalacje oswietleniowq podiqczy¢ do istniejqceqo zasilania.

DX]  Panele LED natyrkowe 60x60 38W 400K
@ Lampa awaryjna ewakuacyjna SO

E== Oprawa lampa awaryjna EWAKUACYINA LED 1H Exit S

== —
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opracoNonie: ;
MARIAN MACZYNSKI
upr. GT.I.63/6/76 spec. inst. elektr. b.o.

Nazwa rysunku:

RZUT OSWIETLENIA — 1 PIETRO
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LACINK 1P65 POEDYNCZY + PUSZKA IP65
POLAGIENE Z ISTNEJACA INSTALACIH,
WYPROWADZONA NA' STRYCH

(CZMK NA_WYSOKOSEY 80cm 0D WERZCHU
PODLOGT STRYCHU
PUSZKA NA WYSOKOST) 60cm

LEGENDA:

memeem  Oprawy hermetyczne 28W IP65

UWAGA:

Instalacje na strychu prowadzi¢ przewodem YDY 4x1,5mm’
w rurkach RL fi 18mm lub w korytku mocowanym na $cianie
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Przedmiot inwestycji:
WIELOBRANZOWY REMONT STROPU NAD 1 PIETREM W BUDYNKU NR 19

Adres inwestycji:
Budynek nr 19

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
ul. Nowoursynowska 164
02-787 Warszawa

Inwestor:

Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
ul. Nowoursynowska 166

02-787 Warszawa

Jednostka autorska:

VENEASRTE. giUr0 ARCHITEKTONICZNE MARCIN RAWSKI
ul. H. Garbarskiego 3, 96-300 Zyrardéw

CZESC ARCHITEKTONICZNA | KONSTRUKCYJNA - projekt/opracowanie:
mgr inz. arch. Piotr Grabowski
upr. MA/013/19 (spec. arch. b.o.)

Romualda Maj
upr. 15/83 Sk-ce (spec. arch. ogr., spec. konstr. b.o.)

= = =
mgr inz. arch. Marcin Rawski VEN = A@T;

BIURO ARCHITEKTONICZNE
MARCIN RAWSKI
ul. H. Garbarskiego 3, 96—300 Zyrarddw
tel. 504 150 738
NIP: 123 093 50 31, REGON: 141742258

Data opracowania:
15 lipiec 2021r.
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ZAKRES ROBOT DLA CAtEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACII
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Demontaz i montaz stropu nad 1 pietrem i jego wyposazenia.

UWAGA:

Szczegbtowe ustalenie frontu robdt i obsadzenie go pracownikami zgodnie z technologia
robot i harmonogramem budowy — sporzgdza kierownik budowy.

Dla poszczegdlnych robét budowlanych zwigzanych z realizacjg przedmiotowego zamierzenia
budowlanego, kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia planu BIOZ.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Budynek w ktérym beda wykonywane prace remontowe.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIAEKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
Brak.

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS

REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ

MIEJSCE ICH WYSTAPIENIA

e Roboty budowlane i montazowe: upadek ludzi pracujacych na wysokosciach, awaria
rusztowan, zagrozenia podczas roztadunku materiatéw budowlanych, zagrozenia ze
strony maszyn budowlanych, upadek materiatdw z wyzszych partii budynku,

e Roboty instalatorskie: porazenie pradem,

WSKAZANIA SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED

PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

¢ Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajgcego wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci do jej wykonania, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw
oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

e  Pracodawca jest zobowigzany zapewnic przeszkolenie pracownika w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem go do pracy oraz prowadzenie
okresowych szkoler w tym zakresie. Szkolenia odbywajg sie w czasie pracy i na koszt
pracodawcy. Szkolenie w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy jest prowadzone jako
szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.

e Szkolenie wstepne obejmuje instruktaz ogdlny, instruktaz stanowiskowy, szkolenie
podstawowe.

e Odbycie przez pracownika instruktazu ogdlnego oraz instruktazu stanowiskowego
powinno by¢ potwierdzone przez pracownika na piSmie i odnotowane w aktach
osobowych.

e Szkolenie podstawowe powinno by¢ zakorczone egzaminem sprawdzajgcym.

e Szkolenie okresowe obowigzuje osoby objete szkoleniem podstawowym.

*  Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach robotniczych przechodzg szkolenie okresowe
(w formie instruktazu) nie rzadziej niz raz na trzy lata, a na stanowiskach, na ktérych
wystepujg szczegdlnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie
rzadziej niz raz w roku.

e Pracodawcy, inne osoby kierujgce pracownikami (np. mistrzowie, kierownicy) podlegaja
szkoleniom nie rzadziej, niz co 6 lat.

e Szkolenie okresowe powinno by¢ zakoriczone egzaminem sprawdzajgcym.

e Sprawg niezwykle wazng jest, aby wszystkie rodzaje szkolen w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracodawcéw i pracownikéw budowlanych
realizowane byty wedtug programéw dostosowanych pod wzgledem formy i tresci do
poszczegdlnych rodzajéw szkolen, specyfiki zagrozen i ucigzliwosci na danym stanowisku
czy grupie stanowisk.
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e Instruktaz stanowiskowy powinien zapozna¢ uczestnikéw szkolenia z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed
zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

e Pracownik zatrudniony na kilku stanowiskach pracy powinien przejs$¢ instruktaz
stanowiskowy obowigzujgcy na kazdym z tych stanowisk.

e Czas trwania instruktazu stanowiskowego powinien by¢ uzalezniony od przygotowania
zawodowego pracownika, dotychczasowego stazu pracy oraz rodzaju pracy i zagrozen
wystepujacych na stanowisku pracy, na ktérym pracownik ma by¢ zatrudniony.

* Instruktaz stanowiskowy przeprowadza osoba kierujgca pracownikami, wyznaczona
przez pracodawce, posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe
oraz przeszkolona w zakresie metod prowadzenia instruktazu.

e Szkolenie podstawowe powinno zapewni¢ pracownikom wiedze i umiejetnosci
niezbedne do wykonywania lub organizowania pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACIE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN

roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej,
posiadajgcej odpowiednie uprawnienia,

zapewnic staty dostep pracownikow do apteczki, Srodkow i urzgdzen gasniczych, telefonu
alarmowego, wykazu numerow telefondw i adresow najblizszego punktu opieki lekarskiej,
strazy pozarnej, policji,

przed dopuszczeniem pracownikdéw do robdt, pracodawca zobowigzany jest zaopatrzy¢ ich w
odziez roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami /hetmy, rekawice ochronne
itp./, stosowac przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajace,

dokonywac systematycznych kontroli stanu bezpieczenstwa i higieny pracy, stanu
technicznego maszyn i urzadzen,

wprowadzi¢ zakaz wstepu do miejsc zagrozonych oséb postronnych i nie zatrudnionych,
materiaty budowlane przechowuje i uzytkuje sie zgodnie z instrukcjami producenta oraz
przemieszcza w opakowaniach producenta, sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen
technicznych nalezy wykona¢ w sposdb wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia,
rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdw i urzadzen,

prace nalezy wykonywac z rusztowan prawidtowo ustawionych i zabezpieczonych przed
upadkiem, w przypadku uzycia drabin, nalezy zabezpieczyc je przed poslizgiem i rozsunieciem
sie oraz zapewnic ich stabilnos¢, podesty ruchome lub rusztowania powinny spetniac
wymagania Norm Polskich oraz odrebnych przepisow,

przy pracy na wys. ponad 2 m nad poziom terenu nalezy zastosowac zabezpieczenia w
postaci pomostéw roboczych zabezpieczonych barierami, podczas pracy na wysokosci,
pracownicy muszg by¢ zabezpieczeni w pasy ochronne i linki asekuracyjne, wszelkie otwory
drzwiowe w $cianach zewnetrznych, a takze balkony oraz tarasy, loggie, schody wewnetrzne i
zewnetrzne powinny by¢ zabezpieczone barierami ochronnymi,

maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci, maszyny i inne
urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji,
materiaty budowlane uzywane do budowy muszg posiadac atesty techniczne i spetniac
obowigzujgce normy techniczne,

pracodawca powinien poinformowac pracownikow o wtasciwosciach fizycznych, chemicznych
i biologicznych stosowanych przy pracy materiatéw,

VENEARTE
BIURO ARCHITEKTONICZNE
MARCIN RAWSKI

PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTOWANIE WNETRZ;, www.venearte.pl; @:venearte.mr@gmail.com; +48 504 150 738



Pracownicy wykonujgcy roboty na placu budowy powinni zosta¢ poddani instruktazowi
stanowiskowemu,

Pracownicy powinni posiadac¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy
na zajmowanym stanowisku.

Operatorzy maszyn i urzadzen powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne,
Pracodawca powinien zapewni¢ pomieszczenia higieniczno — sanitarne,

Drogi, przejscia i miejsca niebezpieczne nalezy wtasciwie oswietli¢,

Stanowiska pracy nalezy odpowiednio zabezpieczy¢ przed spadajgcymi przedmiotami,
czynnikami atmosferycznymi i uszkodzeniami mechanicznymi,

Drogi komunikacyjne dostosowac¢ do srodkow transportu wewnetrznego oraz przewozonego
tadunku,

Drogi i przejscia wtasciwie zabezpieczy¢ przed zagrozeniem spadania przedmiotéw z gory,
Prawidtowo wyznaczy¢ miejsca sktadowania materiatéw,

Przy sktadowaniu zachowaé¢ wymagane odlegtosci od energetycznych linii napowietrznych,
Materiaty wtasciwie sktadowaé lub magazynowaé,

Opracowac i udostepnic¢ do statego korzystania instrukcje bhp dotyczgce obstugi maszyn

i urzadzen.

Uzytkowane maszyny i urzadzenia oznakowa¢ odpowiednimi znakami i barwami
bezpieczenstwa.

Uzytkowane maszyny i urzadzenia wyposazy¢ w odpowiednie urzgdzenia ochronne.
Maszyny, urzadzenia i narzedzia muszg posiadaé certyfikat na znak bezpieczenstwa lub
deklaracje zgodnosci.

Uzytkowane maszyny i urzadzenia nalezy utrzymywaé we wtasciwym stanie

technicznym.

Uzytkowane narzedzia reczne i drabiny nalezy utrzymywac we wtasciwym stanie
technicznym.

Maszyny i urzgdzenia podlegajgce dozorowi muszg posiadac swiadectwa dopuszczenia do
ruchu.

Dokona¢ udokumentowanego odbioru rusztowania przez nadzér techniczny przed oddaniem
go do uzytkowania.

Powierzchnie robocze rusztowania wypetni¢ wtasciwymi pomostami.

Prawidtowo wykonac kotwienie rusztowania do statych elementéow budynku.

Wykona¢ piony komunikacyjne pomiedzy poziomami pomostédw rusztowania.
Prawidtowo wykonac obarierowanie pomostéw rusztowania.

Wykorzystaé rusztowanie zgodnie z przeznaczeniem.

Rusztowanie okresowo konserwowac i kontrolowad.

Rusztowania stalowe muszg posiada¢ wtasciwg instalacje odgromowg

Instalacje i urzadzenia elektryczne muszg mieé zapewniong ochrone przed dotykiem
bezposrednim.

Przewody zasilajgce urzgdzenia elektryczne zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem.
Podtaczenia urzadzen elektrycznych do rozdzielnic budowlanych wykonaé w sposéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo.
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DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA STANU ISTNIEJACEGO
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Sufit podwieszony kasetonowy w poziomie 1 pietra
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Widok $cian podpierajgcych ptatwie posrednie, widok ocieplenia sufitu, widok kanatéw
wentylacyjnych

Widok podtgczenia wentylatoréw dachowych wentylacji mechanicznej wywiewnej
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Widok potaczenia odpowietrzenia piondw kanalizacyjnych z kominkami dachowymi wentylacyjnymi

VENEARTE
BIURO ARCHITEKTONICZNE
MARCIN RAWSKI

PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE, PROJEKTOWANIE WNETRZ, www.venearte.pl; @:venearte.mr@gmail.com; +48 504 150 738



Widok potfaczenia kanatéw wentylacyjnych na poddaszu nieuzytkowym z kanatami wentylacji w
poziomie parteru (spiro)
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Widok ocieplenia sufitu podwieszonego — wetna mineralna
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Widok traktu Srodkowego poddasza nieuiytkoWego
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