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Recenzja

osiagniecia naukowego, aktywnosci naukowej, dydaktycznej, popularyzatorskiej
oraz organizacyjnej

dr Katarzyny Ciacki

w zwiagzku z postepowaniem w sprawie nadania Jej stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych
w dyscyplinie nauki biologiczne

(Recenzja zostala przygotowana w oparciu o ustawe ,Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
i Nauce” z dnia 20 lipca 2018 (Dz.U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.) oraz uchwaly Senatu (nr 90-2022/2023)
i Rady Dyscypliny Nauki Biologiczne (nr 38/NB-2025/2026) Szkoty Giownej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie.)

I. Sylwetka i przebieg pracy zawodowej Habilitantki

Katarzyna Cigéka (z domu Budnicka) jest absolwentka Szkoty Glownej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie, gdzie na Wydziale Rolnictwa i Biologii uzyskata licencjat (2009 r.),
a nastepnie tytul zawodowy magistra (2011 r.). W latach 2011-2016 realizowata studia
doktoranckie zwienczone obronag pracy doktorskiej pt. ,,Udzial poliamin i tlenku azotu
w regulacji spoczynku i kietkowania zarodkow jabtoni (Malus domestica Borkh.)” wykonang
pod kierunkiem dr hab. Agnieszki Gniazdowskiej-Piekarskiej.

1 kwietnia 2017 roku podjeta prace w Katedrze Fizjologii Roslin SGGW, poczatkowo jako
samodzielny biolog, a nastgpnie asystent naukowo-dydaktyczny. Od 1 pazdziernika 2018 roku,
do chwili obecnej pracuje na stanowisku adiunkta badawczo-dydaktycznego w Katedrze
Botaniki i Fizjologii Roslin. W tej najwigkszej w catej SGGW jednostce, zatrudniajgcej 23
osoby, peini funkcje zastepcy kierownika Katedry.
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@ W. Ocena osiaggnie¢ naukowych

Podstawa ubiegania sie dr Katarzyny Ciacki o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk $cistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauk biologicznych stanowig dwa osiggniecia
naukowe przedstawione w formie dwoch cykli tematycznie spéjnych oryginalnych publikacji
przedstawionych w Autoreferacie pod wspdlnym  tytutem: .. Wspéldziatanie bodzca
temperaturowego i dostepnosci wody z ROS i RNS w regulacji metabolizmu spoczynkowych
zarodkow jabloni (Malus domestica Borkh.)”. W sklad pierwszego osiggniecia naukowego,
noszacego podtytut ,,ROS i RNS w ustepowaniu spoczynku nasion jabtoni (Malus domestica
Borkh.) stratyfikowanych w chtodzie” wehodzi 5 publikacji (4 oryginalne i jedna przegladowa).
Drugie osiggniecie naukowe, nazwane ,,NO- czasteczka niwelujgca symptomy starzenia nasion
jabtoni (Malus domestica Borkh.) indukowanego podwyzszong temperaturg i dostepnoscia
wody sklada si¢ z 4 prac, w tym dwoch eksperymentalnych i dwoch przegladowych. Wszystkie
wyzej wspomniane publikacje ukazaty si¢ w latach 2019-2026 w czasopismach o migdzy-
narodowym zasiegu takich jak: Planta (Springer), Journal of Plant Physiology (Elsevier), Plant
Physiology and Biochemistry (Elsevier), Frontiers in Plant Science (Frontiers) oraz
Antoxidants (MDPI) i International Journal of Molecular Sciences (MDPI). Nalezy podkreslic,
ze wszystkie te czasopisma znajduja si¢ w pierwszym kwartylu (Q1) najezescie] cytowanych
periodykow naukowych. Laczny wspotczynnik oddziatywania (ang. Impact Factor; IF)
wymienionych 9 prac (wg daty opublikowania) wynosi 45,89, sumaryczna liczba punktow
MNiSW/MEiN — 880, natomiast ich laczna liczba cytowan (na dzien 09.04.2026) wynosita 158.
We wszystkich pracach stanowigcych dwa osiagnigcia naukowe Habilitantka byta pierwsza
wspotautorka, na dodatek korespondencyjng.

Material badawczy Habilitantki stanowily zarodki lub osie zarodkéw wyizolowanych ze
spoczynkowych nasion jabloni (Malus domestica Borkh., odmiany Antondwka) oraz nasion
jabtoni poddanych stratyfikacji. Wybor ten moze budzi¢ zdziwienie, gdyz juz w 1934 F.
Flemion wykazat, ze nasiona jabloni przechodza spoczynek, a do jego przetamania dochodzi w
wyniku ich traktowania chlodem (stratyfikacji). Poczawszy od 1967 roku francuski badacz D.
Come w swoich kolejnych pracach opisal sekwencje zdarzen przetamywania spoczynku nasion
jabloni, pierwszych etapow ich kielkowania i wzrostu siewek. Wielki wkiad w badania zjawiska
spoczynku nasion jabloni wniesli polscy naukowcy, zwlaszcza klasyk polskiej fizjologii roslin,
profesor Stanistaw Lewak oraz Jego wspotpracownicy. Kompendium wiedzy na temat stanu
badan nad tym zjawiskiem stanowi praca przegladowa prof. S. Lewak (Acta Physiol. Plan.,
1971, 33: 1-24).

Jak pokazuje praca habilitacyjna Katarzyny Ciacki, dalecy jestesmy do pelnego zrozumienia
przetamywania stanu spoczynku nasion jabloni, ktére stanowia ciagle atrakcyjny system
modelowy do bada nad tym procesem. W badaniach tych pojawiaja si¢ nowe watki, takie jak
rola reaktywnych form tlenu (ROS) i reaktywnych form azotu (RNS) w przetamywaniu
spoczynku i spowalnianiu starzenia si¢ tych nasion.

Nie chce detalicznie opisywa¢ wszystkich publikacji wehodzacych w sktad Osiagnie¢, ktore
zostaly wydane w recenzowanych, renomowanych czasopismach o migdzynarodowym
zasiegu. Skupie si¢ na wnioskach, jakie zostaly z nich wyciagnigte. W przypadku obydwu
Osiagnie¢ Habilitantka stawia hipotezy badawcze, opisuje material oraz metody badawcze,
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® nz\{gfg;%%‘fg luprzedstawia glowne wnioski wynikajace z przeprowadzonych badan
i przeanalizowanej literatury.

Osiagnigcie naukowe 1. Gléwne wnioski

1. Do przetamania spoczynku nasion jabloni wystarczy 40-dniowa stratyfikacja.

2. Przelamywaniu stanu spoczynku tych nasion towarzyszg zmiany w metabolizmie ROS,
a osiagnieciu jego optymalnego poziomu towarzyszy uruchomienie funkcji
sygnatowych wolnych rodnikéw tlenu.

3. Od 7-go dnia stratyfikacji obserwuje sig stopniowy wzrost poziomu ROS, a po kolejnym
tygodniu dochodzi do wzrostu aktywnosci systemu antyoksydacyjnego, obejmujacego
metabolizm glutationu. Po 21 dniach stratyfikacji dalszy wzrost poziomu ROS wynika
z obnizenia aktywnosci systemu antyoksydacyjnego, polaczonego z aktywacja
okreslonych enzyméw uczestniczacych w  syntezie tych wolnych rodnikow.
Ostatecznie, po 40 dniach stratyfikacji utrzymanie wysokiego poziomu ROS wymaga
udziatu zwiazkow fenolowych, jako elementu systemu antyoksydacyjnego.

4. Czternastodniowej stratyfikacji nasion towarzyszy karbonylacja pewnej grupy biatek,
w tym wigzacych waph (CML45, GA20x) oraz bialek szoku termicznego (HSP70,
HSP17.1). Natomiast wéréd 5 zidentyfikowanych w osiach zarodkowych biatek
karbonylowanych poziom globuliny 118 (biatka zapasowego) podlegal stopniowej
degradacji, ktora zachodzi z udzialem proteasomu 20S, a w dalszych etapach
stratyfikacji w wyniku wzrostu aktywnosci proteolityczne;.

5. W osiach zarodkowych w petni spoczynkowych nasion jabtoni status redoks glutationu
zalezy zarowno od ROS, jak i od NO. Wzrostowi poziomu GSNO (to jest reaktywnych
form tlenu i azotu; ROS i RNS) towarzyszy obnizenie aktywnosci reduktazy
S-nitroglutationu (GSNOR), stanowigcego mobilny donor NO.

Podsumowanie wynikow przeprowadzonych przez habilitantke doswiadczen i przegladu
literatury tematu zostaly zebrane na schemacie (Ryc. 1). Ilustruje on nasilenie i dynamike
zmian, jakie zachodza po 14 dniach stratyfikacji nasion jabtoni.

Osiagniecie naukowe 2. Hipoteza badawcza i glowne wnioski

Przystepujac do badan opisanych w tym osiagnigciu, Habilitantka zalozyta, ze NO niweluje
skutki starzenia nasion jabtoni powodowanych podwyzszong temperaturg i dostgpnoscia wody
poprzez modulacj¢ zawartosci ROS, co wptywa na ograniczenie akumulacji zmodyfikowanych
makroczasteczek oraz aktywacj¢ mechanizméw naprawczych i ochronnych, a to
w konsekwencji poprawia metabolizm komorkowy 1 zywotnos¢ zarodkow. Po
przeprowadzeniu doswiadczen i przegladzie literatury Habilitantka wnioskuje, ze:

1. W warunkach podwyzszonej temperatury (35 °C) i wilgotnosci podioza dochodzi do
stopniowego obnizania Zzywotnosci nasion jabloni. Poczatkowo, po 7 dniach
doswiadczenia zaobserwowano czesciowe zniesienie spoczynku tych nasion. Natomiast
po kolejnych 7 dniach kultury pojawialy si¢ objawy starzenia wyizolowanych
zarodkow. Natomiast po 40 dniach kultury zdecydowana wigkszo$¢ zarodkow
obumierata.

2. Traktowanie zarodkow jabloni NO powodowato zlagodzenie skutkow starzenia nasion,

wlaszczage@ 14. 1 21. dniach zabiegu. Objawialo si¢ to mniejsza liczbg degenerujacych
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o® 3 1N przed zainicjowaniem starzenia, jak 1 po indukeji tego procesu, aktywuje

mechanizmy obronne w nasionach, prowadzac do poprawy ich wigoru. Rola tlenku
azotu w tagodzeniu skutkow starzenia moze polegac na regulacji metabolizmu ROS
poprzez stymulacje systemu antyoksydacyjnego, jak i poprzez obnizenie nitro-
oksydacyjnej modyfikacji RNA.

4. W trakcie starzenia nasion jabtoni dochodzi do obnizenia poziomu ekspresji genow
kodujacych biatka regulujacych ich jakos¢. Dotyczy¢ to moze bialek uczestniczacych
w procesach faldowania, stabilizacji struktury biatkowej (LEA), biatek szoku cieplnego
(HSP/CPN/CLP) oraz zwiagzanych z regulacja autofagii. Z jednej strony NO lagodzit
skutki starzenia nasion poprzez obnizanie ekspresji genéw potencjalnie zwigzanych z
promowaniem starzenia, z drugiej natomiast stymuloWa1 ekspresje genow kodujacych
bialka opiekuncze oraz biatka naprawcze.

5. Tlenek azotu (NO) moze znalez¢ praktyczne wykorzystanie w celu poprawy walorow
konsumpcyjnych nasion, poprawy ich jakosci oraz zdolnosci do kietkowania
w przypadku materiatu siewnego.

Po zapoznaniu si¢ z Autoreferatem oraz publikacjami wchodzacymi w sktad Osiagniec
naukowych stwierdzam, ze dr Katarzyna Cia¢ka miata wiodacy wklad w opracowywaniu
koncepcji badan, planowaniu i wykonywaniu doswiadczen oraz w pisaniu prac, a po przyjeciu
do druku ich korekcie. Swiadczy to o Jej duzej dojrzatosci naukowej. Moim zdaniem
dr Katarzyna Ciacka w pelni zasluguje na przyznanie jej stopnia doktor habilitowanej oraz
statusu tzw. samodzielnego pracownika badawczo-dydaktycznego.

II1. Ocena aktywnosci naukowej realizowanej w wigcej niz jednej uczelni lub instytucji
naukowej, w szczegolnosci zagranicznej

Dr Katarzyna Ciacka odbyla dwa staze zagraniczne; 3-miesigezny (01.02.2016-30.04.2016)
w Kanadzie, w laboratorium prof. Claudio Stasoli (Faculty of Agricultural and Food Sciences,
University of Manitoba) oraz drugi — 3-tygodniowy (23.03.2018-13.04.2018) w Niemczech,
w laboratorium prof. Jeorga Fettke (Institute of Biology and Biochemistry, Potsdam
University). Pierwszy na rok przed obrong Jej pracy doktorskiej, drugi tuz po. Obydwa wywarty
duzy wplyw na poszerzenie warsztatu badawczego Habilitantki i na dalszy Jej rozwoj naukowy.
Pierwszy ze stazy, finansowany z funduszu stypendialnego SGGW, poszerzyl wiedze
Habilitantki na temat reakcji roslin na stres abiotyczny, zwlaszcza w warunkach hipoksji.
W trakcie tego pobytu nabyfa teoretyczne i praktyczne umiejgtnosci dotyczace wszystkich
aspektow wykorzystania ilosciowego PCR w czasie rzeczywistym (RT-qPCR). Zapoznala si¢
réwniez z metoda hybrydyzacji in situ, stosowana do lokalizacji ekspresji genow w tkankach
roslinnych. Efektem tego stazu byly dwie publikacje wydane w cenionych czasopismach
naukowych (Plant Physiology and Biochemistry oraz Planta).

Podczas drugiego z wymienionych stazy, w Potsdam University, finansowanego z projektu
OPUS7, dr Katarzyna Cia¢ka nabyta wiedzg i umiejetnosci praktyczne z zakresu proteomiki
(z izolacji, oczyszczania biatek i ich analizy metodg MALDI-TOF; ang. Matrix-Assisted Laser
Desorption/lonization — Time-of-Flight).
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Zarébwno w bazie Scopus, Web of Science, jak i ORCID zdeponowane s3 23 prace odnoszace
si¢ do dorobku dr Katarzyny Ciacki, ktore wg pierwszej z nich zacytowano (bez autocytowan)
383, a wg drugiej — 342 razy (na dzien 11 sierpnia 2026 roku). Zaréwno wg bazy Scopus, jak
i Web of Science Jej indeks Hirsha wynosi 14. Warto rowniez .zajrze¢” do bazy Google
Scholar, ktora jest znacznie szersza od dwoch wyzej wspomnianych. Otéz w oparciu
o rownolegle przeprowadzona analiz¢ wynika, ze Habilitantka nie posiada zatozonego profilu
w tej bazie. Namawiam Ja, by to uczynita. Posiada natomiast profil w bazie SciProfiles, ktory
w zasadzie jest nieaktywny.

Poniewaz w Autoreferacie Habilitantki nie znalaztem chroﬁologicznego wykazu wszystkich
publikacji, odwiedzilem strong OmegaSGGW. Obejmuje ona dane dotyczace 1620
pracownikow SGGW. Na jej podstawie ustalitem, ze dr Katarzyna Cigcka jest autorkg badz
wspotautorkg 37 publikacji, z czego 15 ukazalo sie przed uzyskaniem stopnia doktora, w tym
jedna pod panienskim nazwiskiem Habilitantki. Potwierdzily sie rowniez podane przeze mnie
wyzej informacje, ze wg baz Scopus i Web of Science Jej Indeks Hirsha wynosi 14, natomiast
sumaryczny IF = 119,157. Odejmujac wartos¢ IF prac wchodzacych w obydwa osiggnigcia
naukowe (42,89) wynika, ze IF dla pozostatych publikacji dr Katarzyny Ciacki to 76,267.
Ogolnie, jak dla biologa roélin, to bardzo dobry wynik.

Prace, ktorych tematyka nie zostata wlaczona w osiagnigcia naukowe, dotyczyly (w nawiasach
podano liczb¢ publikacji z danej tematyki):

—roli NO i poliamin w regulacji spoczynku i kietkowania nasion (4),

— roli karbonylacji i nitracji makroczasteczek w regulacji stanu fizjologicznego nasion (5),
— mechanizméw dziatania zwiazkow allelopatycznych i fitotoksycznych (35),

— fitoglobulin jako regulatorow stgzenia NO w warunkach zalania (2),

— roli NO jako czasteczki tagodzacej skutki starzenia nasion (2),

—roli ROS i RNS jako czasteczek regulujacych proces trawienia u roslin miesozernych (1),
— roli glutationu w sygnalizacji podczas odpowiedzi roslin na stres biotyczny (1).

Dziatalno$¢ naukowa dr Katarzyny Ciacki byta i jest finansowana ze srodkow wlasnych
SGGW, w ramach grantéow Narodowego Centrum Nauki (OPUS 7, 121 25) oraz Narodowego
Centrum Badan i Rozwoju (LIDER 14), w ktorych wystgpowata jako wykonawca. Byla rowniez
kierownikiem projektu finansowanego przez NCN (PRELUDIUMS).

Za swoje osiggniecia badawcze Katarzyna Cigcka byla wielokrotne wyrozniana i nagradzana,
zarowno przed uzyskaniem stopnia doktora, jak i po. Miedzy innymi za osiagnigcia
organizacyjne i badawcze rektor SGGW przyznal zespotom, w ktorych dziatala w sumie
7 nagrod 11 i 11T stopnia. Warto réwniez wspomnie¢, ze Habilitantka byta wspotautorka pracy
przegladowej (Phytochemistry Reviews 16: 1269-1282), nagrodzonej przez Polskie
Towarzystwo Biologii Eksperymentalnej Roslin.
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® ods‘i‘n’:ﬁ%’%’n’fjh’c, wysoko oceniam dotychczasowy, caly dorobek naukowy dr Katarzyny
Ciacki. Jej kompetencje metodologiczne i potencjal badawczy potwierdzaja, ze jest juz dojrzala
i uksztaltowana badaczka, rokujaca dalszy i szybki rozwdj. Na tej podstawie stwierdzam, ze
dr Katarzyna Ciaéka spelnia ustawowe wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego.

V. Ocena aktywnosci dydaktycznej, popularyzatorskiej i organizacyjnej

Habilitantka jest bardzo aktywnym i cenionym dydaktykiem. Od poczatku Jej pracy zawodowe]
prowadzi badz wspotprowadzi zajgcia w formie wyktadow, ¢wiczen i zaje¢ fakultatywnych,
zardwno na swoim, jak i trzech innych wydziatach SGGW. Sg to zajecia dla studentow 11 11
stopnia z kierunkow biologia, biotechnologia, rolnictwo, ochrona $rodowiska, ogrodnictwo,
architektura krajobrazu oraz technologia biomedyczna. Trzeba podkresli¢, ze trzy sposrod
wymienionych zajg¢¢ prowadzone sa W jezyku angielskim, a Habilitantka jest jedyng badz
glowng prowadzacg. Z duzym uznaniem oceniam zaangazowanie dr Katarzyny Cigcki
w zakresie dzialalnosci dydaktycznej. Analizujac zakres, réznorodnos¢ i wagge prowadzonych
przez Nig zaje¢, odnosze wrazenie, ze jest nadmiernie obcigzana w tym zakresie Jej pracy
zawodowe;j. '

Po uzyskaniu stopnia doktora dr Katarzyna Ciacka, byta opiekunkg 5 prac magisterskich oraz
15 licencjackich lub inzynierskich. Obecnie pod Jej opieka przygotowywane sg 2 prace
magisterskie i jedna inzynierska. Jest rowniez promotorem pomocniczym pracy doktorskiej,
ktora jest na ostatnim etapie realizacji.

Poza gléwnym nurtem pracy dydaktycznej dr Katarzyna Cigéka prowadzita zajecia dla
stuchaczy studiow podyplomowych, uczniow szkot $rednich oraz w ramach Festiwalu Nauki.
Jej zaangazowanie w popularyzacj¢ nauki oceniam jako ponadprzecigtne, wrecz wyrozniajace.
Wskazuje na to wspofautorstwo w 4 publikacjach o charakterze popularno-naukowym, w 6
rozdzialach prac o charakterze monograficznym i jednej notce encyklopedyczne;.

Juz jako uczestniczka studiow doktoranckich Habilitantka, jako woluntariuszka, angazowata
sie w organizacje roznego typu konferencji, w tym Jubileuszowego Zjazdu Absolwentow z
okazji obchodow 200-lecia SGGW w Warszawie. W pozniejszych latach, juz jako
pracowniczka macierzystej Uczelni, weszla w sklad komitetow organizujacych konferencj¢
z okazji obchodéw 100-lecia Katedry Fizjologii Roslin SGGW oraz miedzynarodowej
konferencji — Plant Nitric Oxide.

Poza wyzej wymienionym dr Katarzyna Ciacka petnita lub pelni wiele istotnych funkcji,
w ramach instytutu, Wydziatu i calej Uczelni. Migdzy innymi jest czlonkiem (z wyboru) Rady
Instytutu Biologii, przewodniczaca Instytutowe] Komisji Wyborczej, cztonkiem Rady
Programowej Wydziatu Rolnictwa i Biologii oraz Koordynatorkg ds. Rownego Traktowania.

Biorac pod uwage wszystkie osiggnigcia dr Katarzyny Ciaéki dotyczace Jej aktywnosci
dydaktycznej, popularyzatorskiej i organizacyjnej, stwierdzam, ze dorobek spelnia, a nawet
przewyzsza wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.

clj UCZELNIA Young Universities
l‘r BADAWCZA ‘ P Fumm * Eurom #You?ﬁ!jngl Rre-larch Universities

UNIWERSYTET MIKOLAJA KOPERNIKA W TORUNIU, ul. Gagarina 11, 87-100 Torur, Polska, tel. centr.: +48 (56) 611-40-10,
NIP: 879-017-72-91, Regon: 000001324, konto bankowe: 20 1160 2202 0000 0000 6090 1894, e-mail: kontakt@umk.pl, www.umk.pl



UNIWERSYTET
MIKOLAJA KOPERNIKA
W TORUNIU

Podsumowanie i wniosek koncowy

Po analizie osiagnie¢ naukowych dr Katarzyny Ciacki i po szczegdlowym zapoznaniu si¢ z Jej
dorobkiem naukowo-badawczym, dydaktycznym, popularyzatorskim oraz organizacyjnym
stwierdzam, ze spelnia Ona kryteria stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego
okreslone w art. 219 ust.1 pkt 2, Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. z 2023 r. poz. 742 ze zm.). Na tej podstawie wnioskuj¢ do Rady Dyscypliny
Nauki Biologiczne Szkoty Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie 0 przeprowa-
dzenie dalszych etapow postepowania dotyczacego nadania doktor Katarzynie Ciaéce stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki
biologiczne.
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