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Informacje o pracy oraz ocena strony formalnej

Pani mgrinz. Monika Sawicka przedstawita do recenzji prace uprawniajaca do dalszego
postgpowania, dotyczacego nadania stopnia doktora w dziedzinie Nauk Rolniczych,
w dyscyplinie Rolnictwo i Ogrodnictwo. Praca zostata wykonana pod kierunkiem promotora -
Dr hab. Barbary taty prof. SGGW z wymogami ustawy 20 lipca 2018 (Dz. U. z 2024 poz. 1571
ze zmianami). Recenzja zostata wykonana zgodnie z uchwaty 16/Ri0-2025/2026 Rady
Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo SGGW. Przedstawiona do oceny praca jest monografia
napisang na podstawie dwuletnich badan sktadajagcg sie z dwédch eksperymentow
badawczych. Format pracy jest typowy dla dysertacji doktorskich, spetnia wszystkie wymogi
od strony formalnej. Praca liczy 100 stron maszynopisu podzielonego na typowe rozdziaty dla
prac eksperymentalnych prac naukowych. Spis publikacji zawiera 109 pozycji z czego prawie
50 % to literatura z ostatnich 10 lat. Wyniki s przedstawione w formie tabelarycznej oraz na
trzech diagramach. Na dwdch tablicach z fotografiami przedstawiono fazy fenologiczne dla

dwoch wybranych przez autorke odmian.



Wartos$¢ naukowa i merytoryczna pracy

Actinidia arguta (mini kiwi), to roslina, ktéra w ostatnich latach zyskuje coraz wigksze
znaczenie w polskim sadownictwie i ogrodnictwie, a takze na rynku konsumenckim. Jej wysoki
potencjat, wynika zaréwno z klimatycznych mozliwosci uprawy w naszym rejonie Europy, jak
i bardzo cennych wartosci odzywczych owocow.
Gatunek ten cechuje wysoka mrozoodpornos¢ w okresie zimowym. Niektére odmiany znosza
spadki temperatur do nawet -30°C, choc niestety jest to roslina wrazliwa na wiosenne
przymrozki. Owoce mozina jes¢ bez obierania — maja cienka, gtadka skérke. To zwieksza ich
atrakcyjno$¢ konsumpcyjna i marketingowa. Rosnacy rynek i zainteresowanie konsumentow
zdrowa Zywnoscia i owocami o wysokiej wartosci prozdrowotnej sprawia, ze mini kiwi staje
sie ciekawa, ale i waing niszg w polskim nowoczesnym i zrownowazonym sadownictwie.

Bogactwo substancji biologiczne aktywnych w owocach stawia owoce mini kiwi
w czotéwce owocodw zaliczanych do tzw. super foods. Owoce sg bogate w zwigzki o dziataniu
przeciwzapalnym i antyoksydacyjnym, ktére spowalniajg procesy starzenia i chronig komorki
przed stresem oksydacyjnym. Wysoka zawartos¢ bfonnika i pektyn, wspiera trawienie,
pomaga utrzymaé prawidtowy poziom cholesterolu i cukru we krwi. Charakteryzuje sig niskim
indeksem glikemicznym, co sprawia, ze owoce sa odpowiednie takze dla osob dbajacych
o poziom cukru we krwi. Actinidia arguta to roslina mioda w Polskim sadownictwie, jednak
bardzo perspektywiczna. Uwazam, ze podjete przez doktorantke zadanie, oceny pod
wzgledem aktywnosci biologicznej, 38 odmian jest bardzo wartosciowe, wzbogacajace stan
wiedzy w tym zakresie. Ponadto roéliny rosnace w jednej kolekcji majg poréwnywalne warunki
agrotechniczne i klimatyczne, co sprawia, ze poréwnanie zawartosci substancji biologicznie
czynnych jest obarczone minimalnym bfedem. Ocena 38 odmian w takim ukfadzie
eksperymentu, jest bardzo cenna poznawczo i wzbogaca wiedze dotyczaca poziomu substancji
aktywnych w owocach w zaleznosci od odmiany.

Autorka postawita sobie trzy hipotezy badawcze

1. Istnieje zaleznoé¢ pomiedzy zawartoscig szczawianéw w lisciach i owocach,

co moze umozliwié¢ wstepna selekcje odmian przed owocowaniem.
2. Wystepuje zaleznos¢ miedzy poziomem askorbinianu a zawartoscig szczawianow

w materiale roslinnym.
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3. Skérka owocu zawiera wyisze stezenia szczawiandw i askorbinianu a poziomy
w skorce korelujg z zawartoscig w migzszu.
W pracy zrealizowano dwa eksperymenty przeprowadzone w  dwdch sezonach
wegetacyjnych. W pierwszym eksperymencie oceniono 38 odmian pod wzgledem zawartosci
zwigzkow aktywnych, w rozdzieleniu na skérke i migzsz w drugim bloku tego dodwiadczenia
oceniono sktad chemiczny lisci 38 odmian zeriskich i 6 meskich w trzech terminach
wegetacyjnych.
Eksperyment drugi dotyczy zmiany zawartosci fitohormonéw w zaleznosci od  fazy
fenologicznej, owoce i liscie dwdch wytypowanych do eksperymentu odmian byly zebrane
i analizowane w o$miu i dziewieciu terminach.
Analizy laboratoryjne wykonano przy wykorzystaniu wysokosprawnej chromatografii
cieczcowej HPLC oraz spektrofotometru. Doktorantka podczas wykonywanej pracy
laboratoryjnej nabyta dobrych umiejetnosci warsztatowych oraz metodyk oznaczania
szczawianow, askorbinianu oraz zwigzkéw fenolowych.
Pytanie ktdre sig nasuwa juz na wstepie pracy dotyczy pierwszej hipotezy; Istnieje zalezno$¢
pomigdzy zawartoscia szczawianéw w lisciach i owocach, co moze umozliwi¢ wstepna selekcje
odmian przed owocowaniem
1. Co autorka rozumie przez wstepnq selekcje ,przed owocowaniem” czy dotyczy
to selekcji w doborze odmian czy stanu dojrzatosci owocéw? Hipoteza nie jest
precyzyjna w intencji.

Bardzo ciekawym aspektem eksperymentu jest ocena zwigzkéw aktywnych podziatem
na skorke i migisz, eksperyment ten potwierdzit prawidtowos¢, ktéra dotyczy znaczaco
wyzszej zawartosci zwigzkow aktywnych w skorce owocéw. Uzyskane wyniki sg tym bardziej
cenne poznawczo, gdyz owoce mini kiwi mozna, a nawet nalezy konsumowac w catosci.

W tabeli 3 przedstawiono $rednig mase owocow ocenianych odmian, przy tak licznej
grupie odmian, zroznicowanie statystyczne musi by¢ bardzo rozrzucone. Jako, ze ideg
eksperymentu nie byfa ocena masy uwarunkowana dodatkowymi czynnikami badawczymi,
moze czytelniej bytoby podzielenie odmian na grupy wielkosci, wtedy taka tabela bytaby
bardziej przydatna i tatwiej z niej wytoni¢ informacje. Podobnie w tabeli 4 zebrana jest bardzo
duza liczba danych, moze moina bytoby zrobi¢ np. wspoétczynnik ksztattu. Wtedy takg ogromna
liczbe danych mozina przedstawi¢ bardziej syntetycznie i wtedy taki ogrom pracy zawiera

synteze, ktora jest kwintesencjg pracy badacza. Celem pracy nie byt opis pomologiczny, gdyz



ten juz zostat zrobiony przez innych autoréw, a inne spojrzenie na taka grupe odmian jest
zawsze bardzo cenne. Tym bardziej, ze autorka zebrata taka duza liczbe danych.

Tabele dotyczace zawartosci askorbinianu w obu sezonach wegetacyjnych wskazuja jak
duze jest zréznicowanie odmianowe w zawartosci tego sktadnika. By¢ moze i w tym przypadku
diagram dzielacy odmiany na grupy, bytby przyjazny dla czytelnika. Podobne uwagi mam do
pozostatych tabel, gdyz przy tak licznej prébie zroznicowanie statystyczne jest ogromne, grupy
statystyczne od a - s gubig czytajacego. Niewatpliwie jest to bardzo cenny, pracochfonnie
zebrany material, poszerzajacy stan wiedzy na temat owocow mini kiwi zebranych z jednej
lokalizacji. Jednak proponuje, aby w trakcie przygotowywania materiatu do publikacji,
sprobowac¢ dotaczy¢ dodatkowo jakies syntetyczne ujecie problemu.

W tabeli 11 i 12 przedstawiono zawarto$¢ askorbinianu, w lisciach, w zaleznosci od
odmiany oraz terminu zbioru lisci, jesli chodzi o zréznicowanie odmianowe jest ono zrozumiate
natomiast pytanie, ktére mi sie nasuwa to:

2. Zczego wynika Pani zdaniem znaczqco wieksze stezenie askorbinianu w lisciach

na poczgtku sezonu w stosunku do ostatniego odczytu?

Drugi eksperyment dotyczacy zmian zawartosci askorbinianu i szczawianow,
w owocach i lisciach, w dwéch odmianach aktinidii w zaleznosci od fazy fenologicznej
3. Jak Wyttumaczy Pani, ze zawartos¢ askorbinianu w owocach odmiany Verde
w 2018 zwieksza sie w kolejnych terminach a w 2020 ta prawidfowosc jest
odwrotna?
4. Czy zawartos¢ szczawianéw w owocach aktinidii w tych zakresach ktore byfy

oznaczone w pracy moze byc niekorzystna dla zdrowia konsumenta?



Whniosek koncowy:

Stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska Pani mgr inz. Moniki Sawickiej
zatytutowana ,,Dystrybucja szczawianéw oraz wybranych zwigzkow biologicznie aktywnych w
roznych organach i fazach rozwojowych roslin aktinidii ostrolistnej (Actinidia arguta Mig)”
z Ustawg z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 poz. 1571
ze zmianami). Uwazam opracowanie za oryginalne rozwiazanie problemu badawczego w
dyscyplinie Rolnictwo i Ogrodnictwo. Uzyskane wyniki znaczgco wzbogacajg wiedze dotyczaca
tego gatunku i r6znorodnosci odmian. Z pewnoscig uzyskane wyniki otwierajg pule kolejnych
pytan, dotyczacych szlakéw metabolicznych az w 38 odmianach aktinidii. Ponadto wyniki
wskazuja na odmiany o bardzo duzym potencjale prozdrowotnym nawet w obrebie tego
samego gatunku. Obecnie jako naukowcy, stoimy przed nowymi wyzwaniami, nakazujgcymi
nam poszukiwanie, poznanie i zrozumienie mechanizméw warunkujacych produkcje zywnosci
o wysokich parametrach bioaktywnych oraz znalezieniu drogi wprowadzania ich do praktyki.
Drobne uchybienia techniczne opisu wynikéw nie Zmniejszajg wartosci opracowania
i ogromu pracy jaka zostata wykonana, aby ta praca mogta powstac. Dlatego zwracam sie do
Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie o dopuszczenie Pani magister inzynier Moniki Sawickiej do dalszych

postgpowania dotyczacego nadania stopnia doktora w dyscyplinie Rolnictwo i Ogrodnictwo.

Krakow dnia 10.02. 2026

prof. dr hab. Monika Bieniasz
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