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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lek. wet. DOMINIKI SZADKOWSKIEJ

pt. ., Wplyw wybranych ekstraktow oraz zwigzkow z Cirsium palustre (L.) Scop. (Asteraceae)
na aktywnosé motoryczng izolowanych wycinkow jelita swini”

Przedstawiona do recenzji praca doktorska zostata wykonana w Zaktadzie Farmakologii
1 Toksykologii Instytutu Medycyny Weterynaryjnej Szkoty Gloéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie pod kierunkiem promotora dr hab. Marty Mendel, prof. SGGW.

Podstawa formalng przygotowania recenzji jest Uchwata Rady Dyscypliny Szkoty
Gloéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, z dnia 19 listopada 2025r. nr 20/WET-
2025/2026r. oraz pismo Przewodniczacego Rady Dyscypliny Weterynaria Szkoly Gtownej
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, dr hab. Tomasza Sadkowskiego, prof. SGGW z dnia
2 grudnia 2025 roku.

1.  Ogolna charakterystyka rozprawy
Przedstawiona do oceny dysertacja Pani lek. wet. Dominiki Szadkowskiej zostata
przygotowana w jezyku polskim i przedstawiona do recenzji w postaci wydruku na 148

stronach formatu A4. Uklad pracy jest tradycyjny i zawiera: spis tresci. streszczenie w jezyku



polskim i angielskim, list¢ uzytych w pracy skrotow, wstep, cel badan, materiaty i metody,
wyniki, dyskusje, podsumowanie wynikow i wnioski oraz piSmiennictwo.

Rozprawe rozpoczynaja dwie strony tytulowe. Kolejna strona to oswiadczenie
promotora i autora rozprawy doktorskiej. Natomiast strona 4 zawiera podzigkowania. Spis
tresci rozprawy umieszczono na str. 5-6. Streszezenie w jezyku polskim jest przedstawione na
str. 7-8, a streszczenie w jezyku angielskim na str. 9-10. Skroty uzyte w tresci rozprawy
wykazano na str. 11-12. Na str. 13-43 manuskryptu mozna znalez¢ obszerny wstep w ktorym
doktorantka poruszyla kilkanascie zagadnien tj. rosliny lecznicze w medycynie w tym
weterynaryjnej, charakterystyka ostrozenia blotnego (Cirsium palustre), zaburzenia
czynnosciowe przewodu pokarmowego oraz izolowane wycinki jelita $wini jako model
badawczy. Na str. 44 zostaly wymienione cztery cele badan. Nastepnie, na str. 45-53 opisano
materialy 1 metody wyodrebniajac kilkanascie podrozdziatow dotyczacych: materiatu
biologicznego pozyskanego od zwierzat do celéw badawczych, materialu roslinnego
wykorzystanego do badan, odczynnikow chemicznych i aparatury, przygotowania surowych
wyciggow 1 frakcji, analizy fitochemicznej wyciggow i frakcji metoda LC-PDA-HRMS,
pobrania i preparacji wycinkow jelit, rejestracji aktywnosci motorycznej wycinkow miesniowki
gladkiej, przebiegu doswiadczenia, oceny wplywu wyciggéw i frakcji pozyskanych z C.
palustre na aktywnos¢ motoryczng migsniowki okreznej i podtuznej jelita czczego i okreznicy
swini, oceny wplywu wyciagoéw i frakeji pozyskanych z C. palustre na aktywno$¢ motoryczng
miesniowki okreznej i podtuznej jelita czczego i okreznicy $wini oraz ocene wplywu gtownych
flawonoidow pozyskanych z C. palustre na aktywnos¢ motoryczng miesniowki okreznej i
podluznej jelita czczego i okreznicy $wini. Analiza i prezentacja wynikow zostaly
przedstawiony na str. 53. Wyniki badan opisano na str. 54-88, wyodrebniajac 3 podrozdzialy:
otrzymywanie ekstraktow, profilowanie i wplyw wyciggéow, frakcji oraz flawonoidow C.
palustre na motoryke jelit. Na str. 89-105 rozprawy przestawiono dyskusje nad uzyskanymi
wynikami w kontekscie doniesien innych autoréw. Na str. 106-110 zostalo przedstawione
podsumowanie wynikéw. Na podstawie uzyskanych wynikéw sformutowano 7 wnioskow,
ktore zostaly wyszczegolnione na str. 106-112. Na str. 113-148 wymieniono 318 pozycji

pisSmiennictwa. Calos¢ pracy jest przejrzysta i czytelna.

2. Ocena merytoryczna pracy
2.1.  Sformulowanie problemu naukowego i aktualnosé tematyki badan

Rozprawa lek. wet. Dominiki Szadkowskiej podejmuje szeroko rozumiang
problematyke fitofarmakologii oraz jej praktycznego znaczenia dla medycyny weterynaryjnej

i medycyny ludzkiej. Przedmiotem pracy byla ocena wplywu substancji pochodzenia



roslinnego pozyskiwanych z ostrozenia btotnego (Cirsium palustre (L.) Scop.) — gatunku z
rodziny Asteraceae o wcigz nie w pelni poznanym profilu fitochemicznym i aktywnosci
biologicznej — na motoryke jelita czczego i okreznicy $wini. Ostrozen blotny jest bogatym
zrodlem metabolitow wtérnych, szczegdlnie flawonoidow (m.in. apigeniny, luteoliny i
chrysoeriolu). Zwiazki te wykazujg liczne wihasciwosci biologiczne, w tym dzialanie
przeciwutleniajace, przeciwdrobnoustrojowe, antyproliferacyjne oraz zdolno$¢ do
modulowania proceséw komorkowych. Obecnosé tych substancji wskazuje na istotny potencjal
farmakologiczny gatunku. Podjeta tematyka badan wpisuje si¢ w aktualne $wiatowe trendy
ukierunkowane na poprawe dobrostanu zwierzat przy jednoczesnym utrzymaniu wysokiej
wydajnosci produkeji oraz ograniczeniu stosowania srodkow przeciwdrobnoustrojowych i
przeciwpasozytniczych poprzez poszukiwanie naturalnych substancji wspierajacych zdrowie
ludzi i1 zwierzat, w tym dodatkow pochodzenia roslinnego. Szczegdlne znaczenie w tym
kontekscie maja fitogeniczne dodatki paszowe, obejmujgce ziola, ekstrakty roslinne oraz
bioaktywne zwigzki rodlinne, ktére wykazujg potencjal w poprawie wilasciwosci pasz,
wspieraniu funkcjonowania przewodu pokarmowego oraz zwigkszaniu efektywnosci produkcji
zwierzgcej. Wspodlczesna produkcja zwierzgca stoi bowiem przed istotnymi wyzwaniami
zwigzanymi z koniecznoscig ograniczenia stosowania antybiotykéw a takze rosngcymi
wymaganiami konsumentéw dotyczacymi jakosci i naturalnosci produktow pochodzenia
zwierzecego oraz kwestiami $Srodowiskowymi. Nalezy jednoczesnie podkreslic, ze w
przeciwiefistwie do medycyny ludzkiej, weterynaryjne produkty lecznicze pochodzenia
roslinnego nie sg obecnie objete jednolitymi regulacjami prawnymi na poziomie Unii
Europejskiej, w zwiazku z czym funkcjonujg gtownie jako dodatki paszowe, co dodatkowo
uzasadnia potrzebe prowadzenia badan nad ich skutecznoscig i bezpieczenstwem stosowania.

Reasumujac uwazam, ze podjeta tematyka jest bardzo interesujgca, aktualna i w

istotnym stopniu wzbogaca stan wiedzy w tym obszarze.

2.2. Cel rozprawy

Celem pracy bylo okreslenie sktadu chemicznego kwiatostanow ostrozenia blotnego
oraz kompleksowa ocena wplywu uzyskanych wyciagow, frakcji i gtdéwnych flawonoidéw na
spontaniczng 1 farmakologicznie indukowang aktywno$¢ motoryczng miesniowki okreznej i
podluznej jelita czczego oraz okreznicy Swini.

Do zweryfikowania postawionej hipotezy, ze zawarte w roslinie flawonoidy moga
modulowa¢ kurczliwos¢ migsniowki gladkiej jelit, co mogltoby pozwoli¢ na opracowanie
nowych lekéw roslinnych stosowanych w zaburzeniach przewodu pokarmowego

sformulowano szczegdtowe cele pracy, a mianowicie: opracowanie metody pozyskiwania



wyciagow i frakeji z kwiatéw Cirsium palustre rdznymi metodami ekstrakcyjnymi, okreslenie
profilu fitochemicznego poszczegdlnych wyciagow i frakcji pozyskanych z kwiatéw Cirsium
palustre, ocena wpltywu wyciagow, frakcji i gtdéwnych flawonoidéw pozyskanych z C. palustre
na spontaniczng aktywnos$¢ motoryczng migsniowki okreznej i podtuznej jelita czczego i
okre¢znicy Swini oraz ocena wplywu wyciagow, frakeji i glownych flawonoidéw pozyskanych
z C. palustre na indukowang farmakologicznie aktywno$¢ motoryczng migsnidwki okreznej i
podtuznej jelita czczego i okrgznicy $wini. Badania sg dobrze udokumentowane i opisane
zrozumiatym jezykiem, co ulatwia $ledzenie rozprawy. Wszystkie cele badawcze zostaty jasno
zdefiniowane i w pelni zrealizowane. Na uwage zastuguje dobrze napisany, bardzo kompletny

1 interesujgcy wstep pracy.

2.3. Poprawnos¢ i oryginalnosé metodyczna

Metodyka badan wykorzystana do realizacji postawionych celéw badawczych nie budzi
zastrzezen 1 pozostaje zgodna z normami w tym zakresie. Badania zostaly zaprojektowane i
przeprowadzone przez lek. wet. Dominike Szadkowska w sposdb prawidlowy, z zachowaniem
obowiazujacych standardow dla kazdej z zastosowanych procedur. W pracy wykorzystano
szeroki zakres metod eksperymentalnych, obejmujgcych techniki ekstrakcji, frakcjonowania
oraz zaawansowane analizy fitochemiczne, co $wiadczy o wysokich kompetencjach
metodycznych ~ Doktorantki. Material roslinny poddano ekstrakcji  wspomaganej
ultradzwigkami, uzyskujac surowy wyciag metanolowy z kwiatostanéw Cirsium palustre,
surowy 50% wyciag metanolowy z kwiatostanow oraz surowy wyciag wodny z kwiatostanow
tej rosliny. Roéwnolegle przeprowadzono frakcjonowanie metoda ciecz-ciecz ekstraktu
otrzymanego po oczyszczeniu w aparacie Soxhleta, w wyniku czego uzyskano frakcje eterowa,
octanowg i n-butanolowa z kwiatostanow Cirsium palustre. Nastepnie otrzymane wyciagi i
frakcje poddano szczegolowej analizie fitochemicznej z wykorzystaniem wysokosprawnej
chromatografii cieczowej sprzezonej z detekcja fotodiodowa i spektrometriag mas wysokiej
rozdzielczosci (LC-PDA-HRMS), co pozwolito na identyfikacje 37 metabolitow wtérnych.
Analiza LC-PDA-HRMS zostata zaplanowana w sposdb spojny z celem pracy i dobrze wspiera
czes¢ farmakologiczng — szczegolnie trafny jest dobor trybu jonizacji ujemnej oraz detekcji
PDA przy 280/340/360 nm, co pozwala na wiarygodne profilowanie polifenoli i flawonoidow.
Zastosowany dlugi gradient sprzyja rozdzieleniu zwiazkoéw o szerokim zakresie polarnosci (od
estrow kwasu chinowego po aglikony), a porownanie Rt, UV i HRMS z literaturg jest
standardowym podejsciem w analizie fitochemicznej. Na plus nalezy zaliczy¢ logiczne
powigzanie profilu frakcji z ich aktywnoscig biologiczna (np. wzbogacenie CP4 w aglikony czy

dominacj¢ A7GLC w CP2/CP3/CP5). Jednoczesnie analiza ma charakter glownie



jakosciowy/semi-ilosciowy — brak walidacji metody, parametrow system suitability czy
dokladniejszych danych o fragmentacji MS/MS ogranicza sile identyfikacji, szczegdlnie w
przypadku dominujacego niezidentyfikowanego piku m/z = 785.

Zastosowane metody, oparte na aktualnych doniesieniach literaturowych oraz czesciowo
zmodyfikowane przez Doktorantke, umozliwily kompleksowg charakterystyke fitochemiczng

badanego surowca oraz realizacje¢ zatozonych, nowatorskich celéow badawczych.

2.4. Znaczenie uzyskanych wynikow badan

Jako model badawczy ex vivo wykorzystano izolowane wycinki jelita $wini. Badano
osobno warstwe miesniowa podtuzna i okrezna, zardwno dla jelita czczego, jak i okreznicy.
Przeprowadzone badania wykazaly, Ze substancje pozyskane z C. palustre wykazujg
zréznicowane, czesto przeciwstawne dzialanie na motoryke jelit. Dziatanie spazmolityczne
(rozkurczowe) wykazaly m.in. wyciag metanolowy oraz chrysoeriol, ktore silnie zmniejszaly
kurczliwo$¢ we wszystkich badanych wycinkach. Dzialanie prokinetyczne (pobudzajace
skurcze) zaobserwowano w przypadku frakeji octanowej, n-butanolowej oraz 7-O-glukuronidu
apigeniny. W przypadku wyciggu 50% metanolowego zaobserwowano dzialanie
dwukierunkowe a mianowicie zwigkszal on aktywnos$¢ spontaniczna, jednocze$nie oslabiajac
skurcze wywotane przez ACh.

Biorgc pod uwage zblizong budowe anatomiczna i fizjologie przewodu pokarmowego
swini i czlowieka, uzyskane wyniki moga stanowi¢ podstawe do ich ekstrapolacji na organizm
ludzki oraz wykorzystania w projektowaniu przysztych badan weryfikujacych przydatnosé
Cirsium palustre jako suplementu lub leku w medycynie ludzkiej. Poniewaz zaburzenia
czynno$ciowe przewodu pokarmowego wystepuja zarowno u zwierzat jak rowniez u ludzi i
nalezg do najczestszych schorzen gastroenterologicznych tj. zespot jelita drazliwego czy
dyspepsja czynnosciowa, ktorych patofizjologia jest ztozona i obejmuje m.in. zaburzenia
motoryki jelit, nadwrazliwo$¢ trzewna, zmiany mikrobiomu oraz dysfunkcje osi jelito-mézg.
Ze wzgledu na ograniczong skutecznos¢ dostepnych metod terapeutycznych, istnieje potrzeba
poszukiwania nowych substancji o potencjale terapeutycznym, w tym zwigzkéw pochodzenia
roslinnego.

W mojej opinii model badawczy zostal dobrze przemyslany, uzyskane wyniki zostaty
prawidlowo przeanalizowane, za$ wyciagni¢cte wnioski sa trafne, co w $wietle
wielowgtkowosci badan nie jest tatwe, uwazam, ze generalnie bardzo pozytywna cechg tej
pracy jest to, ze otwiera perspektywy dalszych interesujacych badan. Zastosowane metody,

oparte na aktualnych doniesieniach literaturowych oraz czeSciowo zmodyfikowane przez



Doktorantke, umozliwily kompleksowg charakterystyke fitochemiczng badanego surowca oraz

realizacj¢ zalozonych, nowatorskich celow badawczych.

2.5.Znajomos¢ literatury zwigzanej 7 tematykq pracy

Analiza dysertacji wskazuje, ze lek. wet. Dominika Szadkowska doskonale orientuje sie w
aktualnym pismiennictwie zwigzanym z podjeta tematyka badan i potrafi je trafnie
skonfrontowa¢ z wynikami badan wilasnych. Nalezy uzna¢, ze w pemli i prawidlowo
wykorzystata bogate Zrodla pismiennictwa obejmujace 318 pozycji, datowane na lata 1997-
2025.

2.6. Uwagi polemiczne

Z obowiazku recenzenta prosze¢ o ustosunkowanie si¢ Doktorantki do ponizszych pytan:

1. W analizie LC-PDA-HRMS identytikacja zwigzkdéw opierala si¢ gldéwnie na Rt, widmach
UV i dokladnej masie w trybie ESI(-). Czy rozwazano potwierdzenie kluczowych
metabolitow (np. A7GLC lub zwigzku o m/z ~785) poprzez eksperymenty MS/MS oraz czy
brak danych ilosciowych (np. krzywych Kkalibracyjnych) nie utrudnia pdzniejszej
interpretacji zaleznosci dawka—efekt obserwowanej w badaniach farmakodynamicznych i
potencjalnej translacji farmakokinetycznej?

2. Czy widzi Pani, jakie$ przeszkody do wdrozenia ekstraktu C. palustre w lecznictwie u ludzi
1 zwierzat jako wyrob medyczne lub dodatek paszowy np. kwestia standaryzacji, hydrolizy
w zotadku lub stabilnosci w mieszankach paszowych?

3. Czy uzyskane wyniki mozna bezpiecznie ekstrapolowaé¢ na inne gatunki zwierzat w

leczeniu klinicznym ?

4. Whniosek koncowy

W mojej opinii, mimo powyzszych uwag o charakterze polemicznym, oceniana rozprawa
doktorska lek. wet. Dominiki Szadowskiej pt. ., Wplyw wybranych ekstraktow oraz zwigzkow
z Cirsium palustre (L.) Scop. (Asteraceae) na aktywnos¢ motoryczng izolowanych wycinkéw
jelita $wini” spelnia wymogi stawiane rozprawom na stopien doktora nauk. Prezentuje
oryginalng wiedz¢ kandydatki w zakresie wybranej przez nig dyscypliny. Wykorzystanie
chromatografii cieczowej sprzezonej ze spektrometria mas wysokiej rozdzielczosci pozwolito
na kompleksowa analiz¢ profilu fitochemicznego ostrozenia blotnego oraz identyfikacje
licznych metabolitow wtérnych, co stanowilo istotng podstawe dla osiggniecia celow

badawczych rozprawy doktorskiej. Bylo to mozliwe dzieki opanowaniu przez lek. wet.



Dominike Szadowska wiedzy teoretycznej z zakresu prowadzonych badan, ale takze
umiejetnosci praktycznych. Kandydatka do stopnia doktora umiejetnie sformutowata cele
badawcze, ktore konsekwentnie zrealizowala i wyciagnela prawidlowe wnioski, co $wiadczy o
dobrym przygotowaniu do pracy badawczej. Realizacja badan o takim profilu wymaga od
badacza wysokiego poziomu przygotowania merytorycznego, obejmujacego zaréwno
specjalistyczna wiedzg dotyczacg badanego gatunku, jak i zaawansowane kompetencje
metodyczne, w tym umiejetnos¢ obslugi specjalistycznej aparatury oraz znajomosc¢
nowoczesnych metod badawczych.

Podsumowujac, przedstawiona do recenzji uchwatg Rady Dyscypliny Weterynaria Szkoty
Gloéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie z dnia 19 listopada 2025 r. praca doktorska
lek. wet. Dominiki Szadkowskiej odpowiada aktualnym, dynamicznie rosngcym trendom i
potrzebom w zakresie stosowania fitobiotykow u ludzi jak i u zwierzat.

Na podstawie dokonanej analizy, przedstawionej do oceny pracy doktorskiej lek. wet.
Dominiki Szadkowskiej, stwierdzam, ze odpowiada ona warunkom okreslonym w art. 187
ust. 1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Praw o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2024,
poza. 1571, z pézniejszymi zmianami) i przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny
Weterynaria Szkoly Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie wniosek o
dopuszczenie pani lek. wet. Dominiki Szadkowskiej do publicznej obrony recenzowanej

rozprawy doktorskiej.

Jednoczesnie, uwzgledniajgc oryginalno$¢ oraz nowatorski charakter badan,

rekomenduje wyrdznienie tej pracy stosowng nagroda.
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